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CULTIVAREA CREATIVITATII IN SCOALA

Ghefu Bogdan, clasa a X-a A3
Profesor coordonator: Neneciu Rodica

Creativitatea poate fi consideratd drept capacitatea intelectului de organizare a oricaror
perceptii, notiuni, idei, intr-un mod original, spontan si reflexiv-logic si de a produce ceva
nou.

Din perspectiva psihologica creativitatea apare in patru acceptiuni:

- ca produs;

- ca proces;

- ca disponibilitate general umang;

- ca o dimensiune complexd de personalitate.

Prin invatarea creativa nu se urmareste neaparat a se face din fiecare copil un geniu,
dar putem si trebuie sa reusim, sa facem din fiecare copil un participant activ — independent
sau in grup — la ,redescoperirea” adevarurilor despre lucruri si fenomene, atunci cand 1 se
indicd directiile de cercetare sau 1 se dau notele definitorii, sd-si pund intrebari similare cu
cele pe care si le pune cercetdtorul stiintific cum ar fi: cine”, ,.ce”, ,unde”, ,prin ce

mijloace”, ,,in ce scop”, ,,cum”, | cand”, deoarece ele Intretin interesul pentru cunoastere si

corespund spiritului de curiozitate al copilului.

Tipuri de blocaje ale creativitatii:
1. Blocaje de tip emofional (teama de a nu comite o greseald, de a nu parea extravagant;
teama de a risca sd fii un ,pionier”, de a fi in minoritate, etc.).
2. Blocaje de ordin cultural (dorinta de a se conforma modelelor sociale, dorinta de
apartenentd; ,,conformism” la idei vechi, ca si la cele noi, etc.).
3. Blocaje de ordin perceptiv (incapacitatea de a se interoga asupra evidentului; o
incapacitate de a distinge intre cauza si efect; de a defini a problem sau refuzul de a sesiza,
etc.).

Creativitatea reprezintd cel mai Tnalt nivel comportamental uman capabil de a antrena

si focalize toate celelalte niveluri de conduitd (instincte, deprinderi, inteligentd) si insusiri
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SUDAREA SUB APA

Brindus Bogdan, clasa a XII-a A3
Profesor coordonator: Moiscd Loreta

O datid cu dezvoltarea proceselor de sudare a devenit posibild dezvoltarea intr-un ritm
mai alert a industriei constructiilor de masini, a constructiilor navale, electrotehnice, de
avioane si de nave cosmice. Cu ajutorul acestora se poate executa atat pregatirea pieselor, cat
si Tmbinarea diferitelor organe de magini i ansambluri. De asemenea, s-a tinut cont de mai
multe avantaje: economia de metal, volumul de muncd mai redus, obtinerea de piese si
ansambluri cu rezisten{d superioard, etangeitatea totald a Tmbinarilor sudate in cazul
instalatiilor comparativ cu celelalte imbindri, productivitate maritd, cost mai mic, conditii
demuncd mbunatatite prin eliminarea zgomotului de la nituire si a conditiilor grele de munca
din turnitorii, de exemplu. In prezent, in tara se realizeazi produse sudate de cea mai inaltd
tehnicitate, dintre care multe pentru export: nave, vagoane, automobile, autocamioane, turbine
hidraulice si cu abur, cazane cu abur, magini agricole. Se acordd o importantd deosebita
cercetarii proceselor de sudare, in vederea perfectionarii lor, se fabrica utilaje de sudare.

Metoda de sudare inseamnd modul practic de executie a unei suduri, {inind seama de
grosimea piesel, de pozitia ei, de natura metalului de sudat, pentru obtinerea unei imbinari de
calitate. La aplicarea unei metode corespunzitoare, se recomandad sda se tind seama de
consumul de material de adaos si de consumul de energie, care trebuie sa fie cit mai reduse,
iar viteza de sudare cit mai mare. De asemenea, este necesar ca sudura si zonele influentate
termic din jurul sudarii sa fie lipsite de pori, fisuri sau alte defecte.

Procedeele de sudare pot fi clasificate dupd mai multe criterii. Cea mai obisnuita
clasificare este dupa modul 1n care sint aduse marginile de Tmbinat ale pieselor si, din acest
punct de vedere, procedeele pot fi de sudare prin topire, de sudare prin presiune.

Sursa de energie folositd la sudare formeaza un criteriu de baza pentru clasificarea
procedeelor de sudare, criteriu adoptat si de Institutul International de Sudare si astfel se
deosebesc sudarea cu arc electric, sudarea prin presiune, sudarea cu gaze. Aceastd grupa
cuprinde procedeele de sudare cu flacarda de gaze (cu oxigen): sudarea oxiacetilenica,

oximetanica, oxihidrica.
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industrie ce se axa pe lucrdri realizate sub apa, iar din acel moment sudura subacvaticd s-a

folosit constant.

VOLUNTARIAT CU CLASA MEA

Lang Cristina, clasa a IX-a B1
Profesor coordonator: Onofrei Luminita-Cristina

Ce este acela "voluntariat" ?
Pana anul trecut nici eu n-am aflat ...
Dar, de Craciun, cu clasa mea

Iata c-am organizat ceva!

Am pus bani, mana de la mana ,
Caci diriga' noastra-i buna,
Pampersi multi am cumpérat

Pentru nevoiasii care ajutorul ni l-au solicitat .

Dar asta nu e tot!
In Saptamana Mare
Pe cand era mult soare
Cu totii am participat ,

La incd o actiune de voluntariat !

Cu mancaruri in sacose,
Si cu dorinta de-a ajuta,
Am fost la fiecare locuinta

Unde lipsa mancarii se simtea!

Prin actiunile de voluntariat,
Oameni multi am ajutat ...
Oameni ce ne-au multumit

Cu inima mare si zambet pe chip!

12
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PATRULA DE RECICLARE

Andreea Rachieru, clasa a XI-As
Profesor coordonator: Acsinia Anca

Calitatea mediului Inconjurator i a sandtdtii umane depinde in general de noi tofi.
Constienti de rolul ce le revine in gcoald dar si in societate, 20 de elevi din cadrul Colegiului
Tehnic “Gh. Asachi” au desfasurat in acest an scolar activitdti de voluntariat in vederea
colectdrii deseurilor de echipamente electrice si electronice.

Cu ajutorul materialelor educative puse la dispozitia lor de Asociatia RoRec, agentii
Patrulei de reciclare au inteles potentialul de poluare al DEEE-urilor si s-au straduit sa-i ajute
si pe cei din jurul lor - colegi, pdrinti, prieteni- sa congtientizeze faptul ca reducerea acestui
risc depinde de fiecare dintre noi, devenind astfel ambasadorii acestui mesaj ecologic in
comunitatile lor. Elevii inscrisi in patrula au promovat proiectul in special in cadrul colegiul
nostru, dar si in cadrul comunitdtilor din care ei fac parte (localitdtile din jurul orasului
Onesti), reusind sd colecteze o cantitate de 396.20 kg DEEE-uri.

In perioada 15 februarie- 15 martie agentii Patrulei de reciclare au organizat la nivelul
colegiului concursul “Luna bateriei”, la care au fost invitai sa participe atat elevii cat si
profesorii. In urma acestui concurs s-a reusit colectarea a peste 25 kg baterii, astfel incat in
luna mai s-au predat 31.6 kg baterii fatd de 12.20 kg predate in luna decembrie, respectiv
18.70 kg predate in luna februarie.

In pericada 15 martie -15 aprilie elevii din patruld au promovat proiectul in
comunitdtile din care ei fac parte (localitdtile: Onesti, Bogdanesti, Oituz, Stefan cel Mare,
Britila, Helegiu, Cotoféinesti, Ghimes). In urma acestei campanii de promovare, cantitatea de
DEEE-uri mici predatd, a crescut in luna mai la 252.40 Kg fata de 26.30 kg ( decembrie),
respectiv 54.40 kg ( februarie).

Deseurile capatd valoare atunci cand sunt reciclate corect. Dezasamblate si tratate
conform standardelor de mediu, deseurile devin materie primad secundara. Deseurile de
echipamentele electrice si electronice pot avea in componenta lor substante periculoase care,
eliberate in aer, apa sau sol au efecte diunitoare, pe termen lung, asupra hranei noastre, a
apei pe care o bem sau a aerului pe care il respirdm.

Agentii Patrulei de reciclare multumesc tuturor persoanelor care i-au sprijinit in

activitatea desfasurata si ureaza tuturor “Vacanta placuta!”.
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ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR IN ATELIERE

Hoha Nicolae, clasa a X-a A3
Profesor coordonator: Bursuc Vasile

Primul ajutor este reprezentat de toate masurile de urgentd care se aplicd in caz de
accident, inainte de a interveni medicul. Pentru acordarea primului ajutor, salvatorul trebuie sa
cunoasca toate regulile de acordare a acestuia, sé fie calm, sa actioneze rapid si eficace pentru
a lua decizii optime.

Conditiile principale necesare reusitei in acordarea primului ajutor sunt
promptitudinea actiunilor, prezenta de spirit si dexteritatea persoanei chemate si aplice
primele masuri. Din aceastd cauza, intregul personal trebuie sa fie periodic instruit asupra
pericolelor pe care le prezinta activitatea 1n atelier si asupra masurilor ce trebuie luate.

Normele specifice de securitate a muncii pentru ateliere cuprind prevederi specifice de
securitate a muncii pentru prevenirea accidentelor de munca si a imbolnavirilor profesionale,
in activitatile desfasurate.

Scopul normelor este eliminarea sau diminuarea riscurilor de accidentare si
imbolnavire profesionald existente in cadrul acestor activitati, proprii celor patru elemente
componente ale sistemului de lucru (elev - sarcind de munca - mijloace de productie - mediu
de lucru).

Conform normelor in vigoare, la Inceputul oricarei activitati organizate, elevii trebuie
sa fie instruiti din punctul de vedere al protectiei muncii, astfel Incat sd cunoasca si sa
respecte masurile de tehnica securitatii muncii §i de igiena muncii.

In orice activitate, problemele de protectie a muncii sunt de importantd primordialisi
de respectarea normelor 1n vigoare in acest sens raspund direct cadrele didactice. Un obiectiv
important al acestei lucrari este de a aduce la cunostinta cititorilor necesitatea respectarii
masurilor generale si cele specifice atelierelor pentru evitarea accidentelor. De asemenea, se
au 1n vedere masurile referitoare la prevenirea si la stingerea incendiilor.

Protectia muncii face parte integrantd din procesul de munca si are ca scop asigurarea
celor mai bune conditii de lucru, prevenirea accidentelor de muncadsi a imbolnavirilor
profesionale.

Prin accident de munca se intelege vatdmarea violentd a organismului, precum si
intoxicatia acutd profesionald, care se produce in timpul procesului de muncd sau in

indeplinirea indatoririlor de serviciu si care provoaca incapacitate temporarda de munca de cel
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declansa o hemoragie grava; peste plagd nu se aplicd unguente, prafuri, spray-uri; deasupra
plagii se aplicd comprese sterile (niciodatd vatd), care se fixeazd cu fesi de tifon sau
leucoplast; zona ranita se ageaza in pozitie e repaus; se transporta victima la spital.
PRIMUL AJUTOR iN CAZ DE PATRUNDERE A ASCHIILOR IN PIELE

Indiferent de natura lor, agchiile patrunse in epidermd provoaca un real disconfort,
putdnd antrena si alte simptome cel putin la fel de nepldacute ca si durerea. Fie cad sunt
fragmente mici de lemn sau metal, prezenta lor la nivelul epidermei, infipte profund sau mai
la suprafatd, se manifesta inifial prin durere persistentd la nivelul locului de penetrare. Cele
mai expuse zone pentru astfel de mici accidente sunt extremitétile — talpile st mainile, urmate
de genunchi.

In afard de durerea locala, aschiile intrate in piele mai pot provoca inrosirea zonei,
tumefierea sa, senzatia de 1ncélzire a locului, uneori o senzatie pulsatilda sau chiar infectii
locale cu colectare de puroi.

Odata ce a fost localizatd agschia, se aproximeazd pe cat posibil ciat de adanc este
infiptd. Acest fapt este necesar pentru a determina dacé poate interveni doar elevul accidentat
sau trebuie sd meargd la cabinetul medical. Daca agchia nu a patruns complet in piele, se
prinde capatul liber cu o penseta sterilizata si se extrage pe directia pe care a §i intrat in tesut,
apoi se dezinfecteazd locul. Dacd agchia nu mai are nicio portiune la exterior, insd este
aproape de suprafata pielii, se poate aplica presiune pe lateralele zonei pentru a o determina sa
urce catre suprafatd. De asemenea, cu un ac sterilizat n foc si racit se poate indeparta stratul
de tesut de deasupra corpului strdin, pentru a-1 extrage apoi cu penseta. Ca si In cazul
precedent, trebuie dezinfectat locul dupa extractie. Dar acest lucru este indicat sd le faca
cadrul medical din scoala i numai in absenta lui sa actioneze.

In situatia in care aschia este infipta addnc, se recomandi interventia unui cadru
medical specializat. Daca locul in care a patruns o agchie prezintd gi simptome adiacente pe
langa durere moderata, inrosire, senzatie de caldurd, senzatie de pulsare, arsuri, puroi, toate
acestea sunt semnele unei infectii care trebuie tratate de catre medic.

Pentru evitarea tuturor acestor accidente in atelier, din orice domeniu de pregétire al
elevilor, fie la liceu, fie in invatamantul profesional, trebuie respectate cu strictete normele de
sandtate §i securitate a muncii, de prevenire si stingere a incendiilor, norme afigate in fiecare
locatie obligatoriu. Aceste norme nu trebuie s ramana in stadiul de , afisate”, ci trebuie sa fie
cunoscute si asimilate de elevi, care trebuie sa constientizeze ca totul este in beneficiul lor,

totul pentru a-si desfasura activitatea la scoald in cea mai mare siguranta.
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VREAU SA FIU VOLUNTAR

Lang Cristina, clasa a-1X-a B1
Profesor coordonator: Onofrei Luminita-Cristina

Afise, brosuri, organizatii sau articole de presd indeamnd la voluntariat. Dar ce este
voluntariatul? Conform DEX-ului voluntariatul reprezintd activitatea desfdsuratd in folosul
altor persoane sau al societdtii fard a urmarii un castig material. De fapt, voluntariatul ii ajutad
pe oameni sa simtd cd fac o diferentd — cd au puterea sa schimbe lucrurile in bine. Cand sunt
oameni care depind de tine, felul in care te privesti se schimba. Voluntariatul 1ti dezvolta
increderea 1n propria persoand, iti da aripi sd crezi si sd speri ca poti schimba lumea prin
gandurile si faptele tale incercand sa te implici 1n variate activitati de acest gen.

Am inteles importanta voluntariatului de cand am devenit eleva a Colegiului Tehnic
“Gheorghe Asachi”, mai ales la indemnul doamnei diriginte, care ne-a sfatuit sd ne implicim
sl ne-a asigurat de importanta de a ne asuma responsabilitdti in cadrul comunitatii. Astfel, cu
pasi marunti, am inceput s constientizez, dar mai ales am inceput sd ma implic in activitéti de
acest gen. Prima activitate la care am participat a fost coletarea de fonduri, care a avut ca
rezultat achizitionarea mai multor baxuri de pampers, care au fost donate centrului
“Alexandra” Onesti cu ocazia vizitei efectuate n 17 decembrie 2013 alaturi de colegii mei din
clasele a-IX-a B1, a-1X-a B2 si a-1X-a A2. Acolo, am avut posibilitatea sa vad copii de varste
diferite, care nu au sansa unei copildrii fericite aldturi de propriile familii.

O alta activitate la care am participat, s-a desfasurat in vacanta de Sfintele Sarbatori
Pascale. Atunci, impreuna cu colegii de clasd insotiti de doamna dirigintd am participat la
activitatea “ Familia nevoiasi —Bucuria Invierii Domnului” organizati de asociatia “Bucuria
celor necdjiti”. Scopul actiunii a constat in distribuirea de pachete cu alimente unor familii
nevoiase din Onesti cu ocazia sarbatorii Invierii Domnului. De data aceasta am descoperit, cu
parere de rédu, o altd realitate si anume cea a oamenilor necdjiti lipsiti de mijloace materiale,
batrani sau bolnavi, care ne-au primit cu bratele deschise si cu sperantta unui gand bun.
Astfel, am inteles ¢ e nevoie de mine si ca pot si vreau sd fac tot ce se poate pentru semenii
mei, de ambitia de a fi puternica pentru ceilalti si de credinta ca vreau sa ajut si sa impartasesc

din experienta mea.
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urinare. Nu 1n ultimul rand, cu ajutorul ciupercii tibetane sunt combatute efectele de scadere a
imunitatii care apar la anumite medicamente de sintezd, cum ar fi cortizonul §i derivatii sai,
antiinflamatoarele nesteroidiene (ibu-pro-fen, ketoprofen etc.), citostaticele, unele antibiotice.
Uimitor este ¢ un imunostimulent atat de puternic cum este ciuperca tibetand nu este
contraindicat in bolile auto-imune sau alergice, ci din contra. Efectele imunomodulatoare ale
acestui remediu sun tatdt de bune, incat in spitalele din China este folosit pentru a ajuta
organismul pacientilor sd primeasca mai bine transplantul de rinichi.

Afectiuni respiratorii

In practica medicala s-a observat ci evolutia spre astm a bronsitelor cronice este oprita
atunci cand se administreazd ciuperca tibetand, iar infectiile respiratorii rezistente la
antibiotice raspund mai bine la tratament. Intr-un grup de pacienti cu astm, tratati cu ciuperca
tibetand, procentul de ameliorare a bolii (obiectivat prin teste specifice) a fost de peste 80%,
fata de doar 10% la pacientii tratati doar cu medicamente clasice de sinteza. Interesant este ca
aceastd ciupercd stimuleazad i respiratia celulard, cercetérile aratdnd cd, dupa administrarea
sa, oxigenarea celulard creste cu 20-40% - un procent nemaiintalnit. Se tin cure de minimum 6
saptamani, timp in care se administreazd cate 800-1200 miligrame de extract de ciuperca

tibetand zilnic.

Bibliografie:
http://www.astrocafe.ro/articole/articole-19/articol-ciuperca_tibetana si_efectele ei _miraculoase-1910
http://sanatate.bzi.ro/tratamentul-cu-chefir-din-lapte-si-ciuperca-tibetana-24876
http://doctorionline. ro/tratament-miraculos-pentru-gravide-si-alcoolici/
http://www formula-as.ro0/2014/1107/medicina-naturii-44/ciuperca-tibetana-17432
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..... daca celelalte pietre pretioase sunt o combinatie de doud sau mai multe elemente,
diamantul este singurul care este compus dintr-un singur element:carbonul?

....smaraldul a inspirat numele proprii Esmeralda (fata cu ochi verzi) si Smaranda?

..... un smarald perfect, fard impuritati si incluziuni este mai valoros decit un diamante de
aceleasi greutate, tocmai din cauza raritatii acestui tip de piatre?

..... la noi, safirul a inspirat nume precum Zamfir sau Zamfira, adica cel/cea cu ochi albagtri.

Bibliografie:

Chimia pietrelor si a metalelor pretioase, Ed. Art, autori:L. Doicin, T. Negrild si G. Vasile,
stiati-ca.cpistole.ro/

ro.wikipedia.org/wiki/
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CONSTANTA PI SI APA CU ACELASI NUME

Rusu Geanina , clasa a XI-a Al
Profesor coordonator: FEcaterina Sovejanu

Natura nu poate vorbi , dar limbajul sdu este mai expresiv decat toate cuvintele din
lume si de orice ar putea imagina mintea omului. Limbajul s&u a fost exprimat de om prin
simboluri, sunete si imagini.

APA este cel mai raspandit element, atit in naturd cat si in corpul uman, avand rolul
cel mai important in desfasurarea tuturor reactiilor biochimice: APA este mediul 1n care se
petrec toate procesele vietii vegetale si umane, ea fiind un solvent biologic, universal. APA se
regdseste in organismul uman intr-o proportie de 70-75 la suta ea fiind liantul tuturor
proceselor biochimice din organism si de aici putem deduce necesarul cantitatii ei zilnice si
astfel importanta deosebiti a calitatii ei. In apd dizolvindu-se toate elementele solide, lichide
sl gazoase, o data cu trecerea anilor, apa biologica se impurificd atat fizic, cat si energetic.

Numarul PI a fost dedus initial din geometria cercurior si totusi el reapare in diverse
alte contexte stiintifice. In cazul rdurilor, aparitia lui este rezultatul unei lupte dintre ordine si
haos. Einstein a fost primul care a sugerat ca raurile tind sa adopte un traseu din ce in ce mai
neregulat , pentru cd §i cea mai nelnsemnatd curba va genera curentli mai rapizi in partea
exterioard , care vor produce la randul lor mai multa eroziune si coturi mai ascutite. Cu cat un
cot e mai ascutit, cu atdt sunt mai rapizi curentii dirijagi spre exterior, cu cat va fi mai

accentuatd eroziune , cu atat mai mult se va contorsiona cursul raului si asa mai departe.

,
Existd totusi un proces natural care va combate haosul: indesirea meandrelor va avea drept
efect dedublarea cursului real al raului si in cele din urma scurtcircuitarea lui raul va deveni
tot mai drept, iar cotul va fi lasat intr.o parte , bratul lui mort formand un lac. Raportul dintre
cei doi factori opusi conduce la un raport mediu intre lungimea reald si distanta in linie
dreaptd dintre izvor i varsare. Raportul este egal cu PI si poate fi intalnit cel mai
adesea la rduri ce curg in campii foarte putin inclinate, cum sunt cele din
Brazilia sau tundra siberiand. Astfel, raportul dintre lungimea unui rau si
linia care uneste izvorul cu gura de vdrsare este numarul m. Adica dada un

rdu ar fi "desfasurat si intins" ar forma un cerc al carui diametru este linia

care uneste izvorul cu gura de vdarsare .
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Frumosul si misteriosul numar PI este o dilema veche de peste 3000 de ani
(3.14159...)) si descrie raportul lungimii cercului la diametrul sdu. PI e pomenit si in Biblie, o
formula constructiva apare la descrierea constructiei Templului lui Solomon, Pi=3, o valoare
imprecisd dar arhi suficientd unor constructii masive din acea vreme. Primele incercari de
calcul Pi apar in Egipt. Intr-un text din 1650 IH-(Rhind Papyrus) scribul Ahmes (cu titlul
"Intrare Tn cunoasterea tuturor lucrurilor cunoscute") subliniazd cd 4*(8/9)*2 =3.16= Pi.
Antiphon (430 DH) folosind tehnica cercului inscris in poligon reuseste sd afle primele 10
cifre la dreapta lui 3.Un calcul mai precis e datorat lui Arhimedes of Syracuse(260 BC) care
ne aratd cd 223/71 < Pi< 22/7. Dar Arhimede stia cd nu a gésit valoarea exactd a lui P1 si
continud cercetind poligoane plasate in interiorul cercului cu diametrul D=1. Cand numarul de
laturi tinde la infinit suma totald a lungimilor este egala cu Pi*D. Mai tarziu Ptolemeu, Al-
Kwarzimi, Ludolf Van Ceulen si altii calculeaza Pi cu o eficienta acuratete. Al-Kwarzimi traia
in Bagdad (c800) accidental de la numele lui avem "algoritm" iar cartea sa "al jabr " a dat
omenirii algebra. Renasterea Europeeand pune matematica pe jar, Leibniz ne oferd urmatorul
un algoritm: Pi/4= 1-1\3+1\5-1\7+1\9-.._.E momentul si subliniem efectul vizual, simetric al
acestui algoritm care continud la infinit, cu cat mai mul{i termeni, cu atat creste precizia
aproximarii lui Pi. Pascal emite o frazd celebra: " Le silence eternel des espaces infinis
m'effraie" iar Leibniz adaugd frustrat de imposibilitatea calculérii lui Pi: " Ma tem cd vom
rimane multd vreme in actuala noastrd confuzie si mizerie. " In secolul 17 Pi era numit
Ludolfian, dar n cele mai multe scrieri pana la englezul William Jones (1706), Pi nu avea un
nume ci era notat 3.1415 andso. Un englez numit Shanks(c 1873) reuseste sa calculeze pe Pi
cu 707 cifre dupa virguld. Nimeni nu avea nevoie de o asemenea precizie dar magicul lui Pi
nu da liniste ganditorilor. Shanks stie ca Pi este un numar irational dupa cum demonstrase
Lambert in 1761. Un alt calculator, Lindemann, aratd ca Pi este transcedental, adica nu este
rezultatul unei ecuatii polinomiale cu coeficienti intregi. O serie deosebit de vizualad e propusa
de Riemann: Pi"2/6= 1+1/2/2+1/3"2+1/4"2+.... In Germania prebelici se produc furori cand
la Gottingen Landau gaseste o legdtura intre Pi si cos(x) aplicat lui x intre 1 si 2. Disputa
rasistd 1l face pe Landau sd demisioneze de la catedrd in ciuda faptului cd avea dreptate,
metoda sa este folosita si azi de computere in generarea lui Pi cu 2000 de cifre . Nu numai in
Germania sunt probleme. In USA polemica valorii lui Pi produce nelinisti. Senatul statului
Indiana respinge in 1897 o lege a unui nou adevar matematic: "It was been found that a
circular area is to the square on a line equal to the quadrant of the circumference, as the area

of an equilateral rectangle is to the square of one side.( House of Representatives-Bill 246)".
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Pi nu e produs de natura ci de jocul mintii pe cind APA este elemental esential al
vietii noastre pe acest pamant .

APA si numiarul PI ce legiturd ascunsi exista intre ele. In luna martie existi « ziua
PI » si «ziua apei» . Pi e sarbatorit in fiecare an la 14 Martie (3/14) 3.1415 iar apa de 22
martie. Am fost surprinsd, cand am constatat, cd desi apa este unul din elementele
primordiale si de neinlocuit pentru existenta vietii pe Paméant notorietatea lui PI a fost asociata
cu apa generand ceea ce s-a numit « apa PI».

In urmi cu mai bine de 30 de ani, savantul japonez Kukava a demonstrat matematic
existenta unei a patra forme de energie naturald (pe langa energia electrica, magneticd si
gravitationald), pe care a denumit-o Energia Pi. Cercetarile au demonstrat ca energia Pi este
de origine cosmica si poate fi captatd de celulele vii, care o utilizeazd pentru a-si completa
deficitul energo-informational. Daca nivelul energetic scade, corpul fizic intra in suferinta.
Aportul de energie Pi duce la imbunatatirea proceselor metabolice ale organismelor vii. Dupa
cum se stie, deficitul energetic al corpului se observa in aura - un indiciu precis al starii
noastre de sanatate. Aura este, de altfel, si etalonul de masurd al eficientei energiei Pi. Cu
ajutorul unei aparaturi speciale, modificarea ei poate fi usor observatd. Energia Pi se gaseste si
in naturd, dar din cauza distrugerii mediului nu mai avem acces la ea. Poluarea, din ce in ce
mai agresiva, opreste energia Pi la straturile inferioare ale atmosferei. Cea care reuseste sa
ajungd pe pamant, In cantitati si asa infime, este influentatd de chimicalele din aer, sol si apa,
pierzandu-si puterea binefacatoare. La randul lor, organismele vii sunt atinse de noxele din
mediul Tnconjurdtor, acumuland inimaginabile cantitati de toxine. De aici si pana la boala,
nu-i decat un pas. Pornind de la aceste concluzii, cercetatorii niponi au reusit s inventeze o
tehnologie complexa, numitd Bio Control System, capabild sa capteze si sd transfere energia
Pi. Studiile au demonstrat ca cel mai usor transfer al energiei Pi se poate face prin apa. S-a
nascut imediat ideea utilizdrii apei Pi in scop terapeutic, stiindu-se ca orice organism viu
foloseste aportul de lichide in procesele fizico-chimice. Ca orice inventie, apa P1 a fost testata
ani de zile in laboratoare - pe plante, pe animale, si apoi pe subiecti umani. Rezultatele nu au
intarziat sd apard. Surprinzator, apa Pi si-a gasit utilitate nu numai in domeniul sénététii, ci si
in industrie, fiind folosita de mai bine de doua decenii in intreaga lume. Apa Pi in agriculturd
- Porumb - La culturile de porumb irigate cu apa Pi, se observad cresterea in 1ndltime,
concomitent cu aparitia a 6-8 stiuleti de porumb la o plantd. Introducerea apei Pi in tehnologie
a determinat cresterea productiei cu 37,5%, in raport cu culturile la care s-au folosit

ingrasaminte si amelioratori genetici.- Dovleci pentru ulei - In cazul utilizérii apei Pi la
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culturile de dovleci pentru ulei comestibil, s-a observat cresterea productivitatii cu 35% si
imbunititirea simtitoare a calititii uleiului alimentar. - Pepeni - In cazul irigirii experimentale
a pepenilor cu apa Pi, pe o perioadd de numai 45 de zile, s-au obtinut exemplare care au avut
greutatea la recoltare de 28,5 kg! - Cresterea florilor - La florile udate cu apa Pi, s-a observat
cresterea densitatii de plante rasarite. De exemplu, la o cultura de crizanteme se obtin Tn mod
normal 626 plante/m?2. Pe aceeasi suprafatd, udatd cu apa Pi, s-au obtinut 965 plante.. Apa Pi
in zootehnie - Puii de carne tratati cu apa Pi obtin greutati de 2,280 kg, cu un spor zilnic de
273 g. Apa Pi se administreazd aproximativ 49 de zile, fard a utiliza ingrasdminte, ci doar
hrana ecologica. - Productia de oua - Gainile ouatoare tratate cu apa Pi dau cu 92% mai multe
oud decat celelalte. Productia se mentine timp de 960 zile, cu abateri zilnice de doar 1%.
Productivitatea fermelor la care se utilizeaza apa Pi se mentine constanta timp de 20 de ani! -
Cresterea porcilor - La porcii tratati cu apa Pi se obtine o crestere a masei de carne cu 4,1%,
fara sa fie folosite adaosuri proteice sau alte ingrasaminte. Apa Pi in industria alimentard
Folositd 1n industria conservelor, apa Pi asigurd conditii aseptice deosebite. Mezelurile si
branzeturile ecologice, tratate cu apa Pi, pot fi consumate chiar si dupa 90 de zile de pastrare
la temperatura camerei! Apa Pi in sport Studiile si experientele efectuate de dr. Imre
Gedovarl din Budapesta atestd eficienta apei Pi asupra activitatii sportivilor, solicitati in
conditii deosebite. Cativa sportivi maghiari au consumat apa Pi inainte de Olimpiada de la
Barcelona. Rezultatul? Inotitorul Bence Szab a devenit campion olimpic, echipajul de patru al
caiacistelor maghiare a primit titlul de campion olimpic, iar Zsombor Borhy a luat titlul de
campion olimpic la caiac simplu.

O descoperire romaneasca (S. Dragomir, specializat in fizicd nucleard), sustine ca
ar putea reprezenta o sursd de sdndtate si o sursd financiard extraordinar de mare "apa
usoara" obtinutd la Romag Hatanga (Uzina de apa grea - D20), in cantitate de 500-600 t pe
ord, consideratd reziduu (!). In medie apa potabila contine 142 mg de api grea la litru, fata de
apa ploii (cel mult 120 mg/1) si urina umana (111 mg/1). Diferenta, normal este asimilada de
organism, ceea ce duce la imbatranirea prematurd si in final la moartea fizica, deci D20 este
nefastd pentru organism. La polul opus, "apa usoard" (H20) introdusa in corp in cantitate
mare, ar asigura o stare de sdnatate superioara si longevitate mult sporitd. Plantele irigate cu
apa usoard, se dezvoltd mult mai viguros si sdnatos. Procedeul de obtinere a apei
ultra usoare este brevetat international si premiat cu medalii de aur la Saloanele de
Inventica de la Geneva, Bruxelles si Londra. DDW este un produs acvatic, de o noutate

absoluta, obtinut in Romdnia printr-o tehnologie unicat. Procedeul este brevetat international
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si premiat cu medalii de aur la Saloanele de Inventicd de la Geneva, Bruxelles si Londra .
Apa ultrausoard este o apd  speciald, creatd in laborator, cu proprietdfi biologice
spectaculoase si care are un continut de deuteriu de 25 de ppm (parti per milion), in vreme ce
apa naturala de suprafata contine circa 150 ppm.

Pe masurd ce corpul imbatraneste, la fel se intdmpla si cu apa din organism, iar
“gradul de uzurd" se poate masura prin cantitatea de gaze dizolvate in ea. lar daca putem sa
inlocuim apa “poluatd" din corpul nostru (cea incarcatd cu radicali liberi si cu informatie
structural, izotopica si entropicd) cu o apa purd, nepoluatd, atunci vom reintineri organismul.
In plus, s-a dovedit ci apa ultrausoard ajutd la controlarea diabetului, scizand nevoia de
insulind si nivelul glicemiei. De asemenea, reduce colesterolul ajutd la recuperarea dupa
accidente vasculare cerebrale, stimuleazd memoria si regenereaza epiderma, trateaza bolile
dermatologice grave, cum este psoriazisul, si are rezultate spectaculose in tratarea tumorilor.
“Apa ultrusoarda, DDW, este una dintre apele care fac lucruri de genul acesta. Toata lumea stie
cad imbatranim pentru cd degeneram, apar fibroza si scleroza, pentru ca metabolismul redox
(reactia de oxidare sau reducere) ne distruge, dar exista teorii care spun ca imbétranim si
pentru cd acumuldm deuteriu. Existd doua céi principale. Prima, consumul de legume si fructe
proaspete, de vegetale Tn general, care sunt bogate Tn aceastd apa usoard, spre deosebire de
carne, care sporeste cantitatea de deuteriu. Cea de-a doua, consumul direct de apd usoara care,
in Romania, se obtine numai in doud locuri: la instalatia din Ramnicu-Valcea, si la fabrica de
apa grea de la Halanga, unde se deverseaza zilnic, ca reziduu, tone de apa cu continut scazut
in deuteriu. Corpul uman contine mai mult de 70% apa, Tnsa nu este vorba despre apa de un
singur tip. De exemplu, avem apd 1n interiorul celulelor, la suprafata si in afara lor - apa
constitutionald. Dar apa de la suprafata celulei diferd foarte mult de la un om la altul si se
uzeaza odatd cu varsta. Mai mult, apa are memorie. Pe parcursul vietii isi modificd atat de
mult structura, compozitia izotopica si entropia, incat primeste proprietati schimbate fata de
cea de la nastere. Uimitoare sunt si schimbarile apei. Moleculele ei pot fi ordonate intr-o
structurd simetricd, cristalind, care este gheata. Incalzind-o, revine la structura lichida. Dar
existd un moment, intre 35 si 42° C, cand structura este instabild, jumatate cristal, jumatate
lichid, si atunci se produc reactii biochimice care genereaza si intretin viata. Si asta la
temperatura de 37° C si la o presiune de o atmosfera.

In mileniul trei savantii au descoperit ci apa inci mai are “surprize” pentru oamen.
Este poluatd dar poate fi si purificatoare asa cum este apa pi si apa saracitd in deuteriu §i se

pare ca, iatd, traim printre atatea feluri de apa! Nu intampldtor multi savanti considera apa ca
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SOLIDELE LUI PLATON

Bratu Andrei, clasa a XI-a A1
Profesor coordonator: Sovejanu Fcaterina

Pentru Pitagora, Universul este o creatie divina, 1n care rolul omului este o fiinta care
trebuie sa-si infrangd animalitatea i sd incurajeze divinul. Universul este prezentat prin
proportii, prin ritm, prin numere; lumea canta si vibreaza armonios, iar un mod de viata plin
de Intelepciune este sd nu strici aceastd armonie.

Solidele perfecte au fost cunoscute sunt din neolitic: popoarele neolitice din Scotia au
construit modele in piatrd in care apar cele cinci solide, cu 1000 de ani Tnaintea lui Platon.
Modelele sunt péstrate In Ashmolean Museum - Oxford. Aceste solide cunoscute ca ” solidele

29

lui Platon ” sunt: tetraedul regulat, cubul, octoedrul regulat, dodecedrul si icosaerul. In
filozofia pitagoreicd se dezvoltd o teorie prin care primelor numere li se atribuie , printre
altele, calitati care le fac sd corespunda unor figuri geometrice: 1 corespunde unui punct, 2
corespunde unei linii, 3 unei suprafete si 4 unui solid. Solidele au proprietdti ciudate si
magice: pitagoricii au fost printre primii care au sugerat ca pamantul est o sferd si ca cerurile
se rotesc in sfere (concentric) 1n jurul sdu. Pitagoricii au descoperit constructia matematica
a tetraedrului (4 fete), al octaedrului (8 fete), al dodecaedrului (cu 12 fete) si al icosaedrului
(cu 20 fete). Pitagora a murit 1n jurul anului — 490, nu a lasat scrieri, iar detaliile vietii si ale
invataturilor sale sunt cunoscute doar prin adeptii sai.

Oricare ar fi fost adevarul descoperit in gcoala lui Pitagora primea drept autor pe
intemeietor — pe Pitagora; in scoald nu se foloseau manuale — stiinta era transmisa oral. Daca
un enunt a fost dezbatut n scoald si primea girul magistrului, cel care se folosea de acel enunt

in vreo demonstratie si amintea ,, el Tnsusi a spus-o nu se mai continua in a fi combatut.

»
Péstrarea secretului descoperirilor functiona ca un juramant: cine 1l incélca si era descoperit
era tratat ca unul ce a faptuit o nelegiuire, pentru colegii din gcoald era considerat mort, chiar
i se ridica o steld funerard. Hippasos — un discipol — a divulgat solutia pentru inscrierea unui
dodecaedru in sferd (sfera celor douasprezece pentagoane) si pentru aceasta fapta colegii lui 1-
au Tnecat in mare ( deci fara varsare de sange a fost pedepsit); poate ca aceasta este o anecdota

creatd cu scop demonstrativ. In Scoala lui Pitagora se fac si primele incercari de a se stabili
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legaturi intre concepte si lumea reala: sferd, numere, figuri, proiectii, Universul (considerat
de natura sfericd).

Teetet din Atena (—415,—70. cu aprox.) - elevul preferat al lui Platon (un
neopitagorician) a studiat lucrarile lui Timeus din Lorca. La indemnul lui Platon a studiat
corpurile regulate apoi a prezentat magistrului metodele prin care aceste corpuri pot fi
construite. Se crede cd a descoperit octaedrul si icosaedrul, insd in mod sigur a facut o
descriere matematica a celor cinci solide gi a transmis prima demonstratie cunoscutd pentru
teorema care spune cd nu existd alte poliedre regulate convexe, Platon fiind incantat de
demonstratia elevului. Platon a fost in epoca sa un reper §i pentru matematicieni; chiar daca
nu are contributii In domeniul matematicii, prin faptul ca a inteles catd maretie emand aceasta
disciplind, prin faptul cd a Incurajat pe cei cu talent in acest domeniu si, mai ales, c a acordat
atentie celor cinci corpuri regulate si a luat de baza teoria ce le descrie pentru a-si dezvolta o
parte din propriul sistem filozofic, aceea referitoare la Univers, cinstea ce 1 s-a facut ca cele
cinci corpuri s fie numite ,,Solidele lui Platon este pe masura. Platon se Intoarce in Atena in
387 1.Ch., intemeiazd in gradinile Akademiei o scoald de filozofie si stiinte cu numele
,Academia“ pe al carui fronton scria: ,, S& nu intre aici cine nu stie geometria !“. Scoala lui
Platon este prima scoald de filozofie organizatd metodic si care poseda mai multi specialisti;
acolo se studia: matematica, stiintele naturale, politica si, bineinteles, filozofia. Platon
considerd cinci elemente esentiale: Focul, Aerul, Apa, Pamantul i Universul (eterul sau
quintesenta) si asociaza fiecarui element cate un poliedru regulat inscriptibil in cite o sfera.
Fetele acestor corpuri sunt poligoane regulate izometrice: toate laturile sunt de aceleasi
lungimi si toate unghiurile sunt de aceeasi masurd. Nu existd decat cinci astfel de corpuri si
toate cinci au proprietdti asemanatoare: tetraedrul asociat cu Focul, hexaedrul (cubul ) asociat
cu Pamantul, octaedrul asociat cu Aerul, dodecaedrul cu Universul si icosaedrul cu Apa.

Platon postuleazd cé fiecare om are un suflet, deci lumea are un suflet si Demiurgul a
construit sufletul lumii dupa un model matematic (sfera armilera), din care provin ( rezulta, se
nasc, decurg) deplasdrile ( miscarile) corpurile celeste ce au cate doud caracteristici:
permanenta si regularitatea. Traiectoriile corpurilor celeste sunt circulare. Solidele lui Platon,
fiind corespondentele corpurilor celeste, respectd legile modelelor. Divinitatea, preferand
ordinea impotriva dezordinii, a strans materia intr-un singur loc ( ,, punctu’ acela de migcare™
— Eminescu) si a transformat-o in cele patru elemente: focul, apa, aerul si pamantul, care, la
fel ca la pitagoreici, sunt constituite din triunghiuri elementare. Elementele fiind constituite

din triunghiuri, inseamna ca Universul existd pe baza unei legi in care ordinea si sensul sunt
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ACTIVITATI SNAC LA CENTRUL DE TINERET SI VOLUNTARIAT
»SFINTII TREI IERARHI”
IN ANUL SCOLAR 2013-2014

loana Rau
Profesor coordonato: FEcaterina Sovejanu

“Valoarea voluntariatului este identificabild pe doud dimensiuni majore: dezvoltarea
individuala a persoanelor implicate in activitadti de voluntariat si dezvoltarea comunitatilor si
societatii in ansamblu. Contributia voluntariatului la dezvoltarea individuala este reflectatd in
dobandirea de cunostinte, competente si abilitati transferabile pe piata muncii, in potentialul
voluntariatului ca oportunitate de invédtare pe tot parcursul vietii, in cultivarea abilitatilor
sociale de tipul increderii, tolerantei, stimei de sine, respectului pentru diversitate. Contributia
voluntariatului la dezvoltarea comunitatilor este reflectatd in solutionarea unor probleme
locale prin complementarea aportului financiar cu munca voluntarilor, facilitarea coeziunii
sociale prin aducerea oamenilor impreuna pentru un scop comun, facilitarea integrarii sociale
si combaterea riscului de excludere sociald a unor categorii sociale vulnerabile. Contributia
voluntariatului la dezvoltarea societdtii in ansamblu este reflectatl in cultivarea increderii
interpersonale si cresterea nivelului capitalului social, punerea in practica a valorilor europene
de solidaritate, toleranta si coeziune sociala, fiind o forma de imbatranire activa si de cetatenie

-

activd.” (http://www .fdsc.ro/voluntariat).

Pornind de la generoasa idee cad voluntariatul si voluntarul sunt valori necontestate
pentru comunitate in gcoala nostrd s-a creat o traditie privind aceste activitati.

In luna ianuarie 2014, cu ocazia zilei Capelei a fost inaugurat si Centrul pentru Tineret
si voluntariat ”Sfintii Trei lerarhi ” - coordonator fiind doamna director adjunct, prof. Oana
Paula Zaharia. Au fost prezenti la acest eveniment reprezentanti ai Episcopiei Romanului, ai
Protoeriei Onesti, ai Centrului de batrani de la Harja. Activitatile au vizat mai multe domenii
cum ar fi : protectia mediului, activitati de cinstire a eroilor neamului si prefuire a trecutului
cat si activitatile de ordin social.

In cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitare elevii colegiului nostru,
coordonati de d-na prof. Ecaterina Sovejanu, s-au implicat In numeroase activitati :

- Sprijinirea copiilor orfani si cu dizabilitati de la Centrul de Servicii Sociale

”Alexandra”: colectari de fonduri pentru achizitia unor obiecte confectionate de copii,
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DIN ACTIVITATILE BEXCSE

Presedinte CSL: eleva Rusu Geanina Nicoleta
Profesor coordonator: Ecaterina Sovejanu

In urma alegerilor pentru presedintele Consiliului Scolar al Elevilor ( CSE) am fost
aleasa de catre colegii mei din scoald. CSE este format din liderii tuturor claselor si condus
de un birou executiv, prescurtat BEXCSE, la nivelul gcolii. La nivel judetean existad Consiliul
Judetean al Elevilor, CJE - format din presedintii de la fiecare liceu, iar la nivel national
Consiliul National CNE — format din presedintii fiecarui CJE.

La noi in gcoald CSE este coordonat de d-na prof. Ecaterina Sovejanu.

In acest an scolar BEXCSE s-a implicat in toate activitatile importante ale vietii scolii:

1. CSE si alegerile pentru presedinte, vicepresedinte si secretar.

2. Dezbateri tematice dedicate Zilei armatei, expozitie de documente

3. Participarea la activitatile programului International Eco-Scoala

4. Activitati de voluntariat in cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitard SNAC :

pentru copii orfani si cu dizabilitati de la Centrul Social ” Alexandra ”; ajutorul sinistratilor

din judetul Galati — proiectul ” Salveaza-ti viitorul 7,

5 ” Port cu mandrie Tricolorul”- Concurs dedicate Zilei Nationale

6 Implicare in serbarea de Craciun.

7. Prevenirea violentei, a consumului de droguri si a comportamentului antisocial

8 Disemindri privind proiectul Comenius “Food! Food for thought™.

9 Vanzari de martisoare confectionate de copii de la Centrul Social “ Alexandra”

10. “ Ziua portilor deschise ”- prezentarea scolii si a ofertei pentru anul scolar viitor .

11.  Implicarea in activitatile organizate in sdptdmana Scoala Altfel ” Sa stii mai multe , sa
fii mai bun”;

12. Implicarea in proiectul national ” Sportul contra droguri ”

13. Oportunitati de viitor la Targul de Oferte Educationale Onesti, organizat in cadrul
proiectului “ Absolvent 2014” de catre Primaria si Consiliul Local Onegsti. (6-7.04.2014)
14.  Proiectul “ Educatia in Europa ”- dedicat anului cetdteniei europene-2013.

15.  Activitati dedicate Zilei Europei 8 mai
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PORTUGALIA, UN ALT PARADIS EUROPEAN

Rusu Gianina Nicoleta, clasa a XI-a C1
Profesor coordonator: Daniela Fechet

Anul acesta am avut prilejul de a calatori pentru prima datd, in cadrul proiectului
international Comenius desfagurat in liceul nostru. A fost cea mai minunatd §i interesanta
experientd de pand acum. Consider ca acest proiect si-a atins scopurile oferindu-mi sansa de a
descoperi ca putem invata i progresa prin alte moduri, iar eu la randul meu dupa ce am
acumulat informatii despre alte culturi si mi-am dezvoltat vocabularul de limba englezd, am
dezviluit si cunoscutilor frumusetea locurilor vizitate, stilurile diferite de viata, dar cel mai
interesant a fost faptul cd desi proveneam din tari diferite, iar unii dintre noi erau cunoscatori
de limba englezd mai mult sau mai putin, cu totii intre noi ne-am inteles minunat, am glumit
sl am rds, am povestit despre tara de provenienta si portile ce ni s-ar putea deschide pe viitor.

Am vizitat Portugalia, o tard de care am auzit putin $i nu ma agteptam la ceea ce am
descoperit incd de la aterizarea avionului: un colt de paradis pot spune, caci din punctul meu
de vedere peisajul ce mi s-a deschis la fiecare pas m-a facut sa ma gandesc cu nostalgie la
traditii §i cum s-au pastrat din generatie in generatie ruinele care nu au fost ldsate In voia
trecerii timpului, ci s-au conservat.

Am observat ca locuitorii din Celorico de Basto isi reconstruiesc case peste zidurile
rezistente ce candva au fost caminul bunicilor lor si ca duc mai departe traditia vitei-de-vie ce
duce faima vinului de Porto. Scopul proiectului a fost sd constientizdm importanta unui
comportament alimentar adecvat si a importantei sportului, iar aici vreau sd va povestesc
despre momentul cand: dupd ce am ajuns la gcoald, entuziasmati, dar si putin pierduti prin
atatea perechi de ochi ce ne priveau cu curiozitate punandu-si aceleasi intrebéri ca si noi
probabil ,0are ne vom 1intelege ? oare se vor adapta stilului nostru de viatd timp de o
sdptaimani? oare cum va fi ? «. Intrebri la care am aflat raspunsul mai curdnd decét credeam,
fiind primifi cu multd voiosie, prietenie si multd buna dispozitie, intelegandu-ne greu la
inceput, dar din ce in ce mai usor pe parcurs cdci impartdgeam aceleasi pareri si aceeasi
varstd. Ajungand acasd la eleva care m-a gdzduit impreund cu mama ei, am fost primitd
calduros si de restul familiei: o sord mai mare i 0 verisoara.

M-am adaptat usor stilului lor de viatd si a fost o placere sa stau in gazda intr-o tara

strdind care m-a primit cu inima deschisd si intr-o comunitate de elevi cat si profesori cu
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FutureBuy, penetrarea internetului a crescut constant Tn ultimii ani, atingdnd 53% la nivel
national si 63% la nivel urban in randul persoanelor cu varsta de peste 15 ani in aprilie 2013.
In acelasi timp, apetitul roménilor pentru tablete si smartphone-uri este in continui crestere.
Vanzérile au cunoscut o importantd tendintd ascendentd in ultimii ani, smartphone-urile
ajungand la o pondere de 25% din totalul pietei de telefoane mobile in unitati in 2012, iar
numarul de tablete vandute a crescut de aproape 5 ori Tn 2012 fatd de 2011. Aceste evolutii
incep sd 131 pund amprenta nu doar asupra stilului de viatd al consumatorilor, ci §i asupra
comportamentului lor de cumpdrare.

Pentru a releva rolul important al Internetului in redefinirea comportamentului de
cumpdrare am efectuat un studiu desfagurat pe un esantion reprezentativ pentru populatia din
Onesti utilizatoare de Internet, cu varste intre 15 si 74 de ani.

Peste 60% dintre cei chestionati au declarat cd Internetul a devenit un instrument de
cumpdrare foarte util, iar 50% mentioneaza ca retelele sociale au devenit la fel de importante
ca si alte surse de informatii pentru a face cele mai bune alegeri de produse. In vederea
obtinerii de informatii cei intervievati desfagoara urmatoarele activitati: acceseaza site-urile de
comparare a preturilor, consultd online descrierierile detaliate ale produselor si a recenziilor
altor cumparatori, schimba informatii in retelele de socializare.

Aceste date confirmd inca o datd concluzia la care specialistii in cercetarea pietei au
ajuns in urma studiilor stiintifice realizate si anume: “ca toate acestea sunt activitati
desfasurate din ce in ce mai mult in vederea luirii celei mai bune decizii de cumparare,
care sa aduca cea mai mare valoare cumparatorului. Astfel, accesul la surse multiple de
informare ne transforma pe toti in cumparatori mult mai implicati si mai exigenti, mai
dificil de multumit decat inainte.”

Pentru cumparaturi online, locuitorii din Onesti cheltuiesc in medie 100 de lei pe luna,
indreptandu-se 1n special cétre site-urile romanesti, in comparatie, romanii cheltuiesc in medie
300 de lei pe lund. 13% dintre onesteni comanda online fard a plati online, 10% cumpara si
platesc online, iar 6% nu au un comportament consecvent, situatie asemanatoare cu cea
prezentd la nivel national.

Cele mai cautate produse cumpdrate online sunt electronicele, produsele de
imbracaminte si incéltaminte si accesoriile vestimentare. Pe urmétoarele locuri sunt produsele
cosmetice si de ingrijire personald, serviciile si produsele de telecomunicatii, cartile,

comenzile de mancare si biletele de avion/ tren/ autobuz.
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Peste jumatate - 59 % - dintre repondenti spun ca internetul este un serviciu
indispensabil pentru familiile lor. Procentul este aproape dublu fatd de cel privind necesitatea
accesului la televiziune (33%) si aproape egal cu cel privind conectarea la surse de apa
potabila - 63%.

Totodatd, 68% din cei care folosesc intensiv internetul sunt angajati, studenti sau
liceeni.

Aproape de cinci ori mai multi utilizatori de internet fatd de non-utilizatori declara ca
au venituri de peste 1.500 de lei.

In ce priveste influenta in alegerea mircii, internetul este un instrument foarte puternic
de influentare a internautului onestean, 43% dintre acestia declarand ca sunt mult mai dispusi
sa cumpere un produs ori o marcd dupa ce ei au discutat despre acesta/acceasta in retelele
sociale si 58% sunt inclinati sd caute mai multe informatii despre produs sau marca ori sa
urmareasca reclame online pentru acel produs ori marcd. Aceeasi situatie am regasit-o §i in
studiile multor companii specializate.

Cu privire la platile online cu cardul este estimatd o crestere a tranzactiilor cu 35% fata
de 2012; totusi metoda de platd preferatd ramane plata cash la livrare, care continud si fie
utilizata in 90% dintre tranzactiile efectuate.

Conform unui studiu realizat de Millward Brown Romaénia, pretul ramane un element
semnificativ In decizia de achizitie. 48.7% dintre cei care cumpérad online aleg magazinul
online pe baza faptului ca pretul este mai mic decat in magazinele clasice (offline). Pe langa
pret si reducerile de pret, factori cu o importanta ridicatd pentru cumparatori atunci cand decid
sa cumpere online sunt oferirea de servicii gratuite (transport si returnare) si rapiditatea
livrarii comenzilor.

Incet dar sigur, roménii se inscriu in trendul mondial de cumpérituri online: piata
locala online de retail a atins nivelul de aproximativ 600 de milioane EUR. Se estimeaza ca
unul din patru utilizatori de internet vor cumpdra un produs online, 84% din cumprétorii
online provenind din mediul urban.

Stand stramb si gandind drept, nu putem si nu observdm ca lumea se schimba, ca
sistemul financiar si monetar construit in forma actuald nu mai pot garanta siguranta zilei de
maine. Suntem intr-o continud evolutie, parcd banii nu-gi mai ating scopul lor initial si viitorul
e cam incert. Suntem datori fatd de noi insine si fatd de cei din jurul nostru sa ne construim

viitorul pe alti piloni gi sd cdutdm alte variante pentru bunastarea noastra.
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A SASEA INTALNIRE DE PROIECT COMENIUS
GRECIA-TURCIA

Profesor Daniela Fechet

A sasea reuniune de proiect s-a derulat in perioada 27 aprilie — 30 aprilie 2014, in
Grecia, localitatea Trikala si intre 11 4 mai 2014 in Turcia, in orasul Aydin. Echipa de
proiect a scolii noastre a fost compusa din: prof. Ecaterina Sovejanu, prof. Daniela Fechet si
Daniel-Cosmin Tiron, elev in clasa a XI-a C2.

La scoala din Trykala ( o scoald cu 200 de elevi si 40 de profesori), festivitatea de
deschidere a intélnirii de proiect a inceput printr-un cuvant de bun-venit adresat participantilor
de catre directorul scolii, urmat de o prezentare retrospectivd a activitdtilor desfagurate in
toate intdlnirile de proiect pe parcursul celor doi ani 1n care s-a derulat proiectul Comenius.

Aceastd prezentare a constituit un bun prilej de evaluare a activitatii intregului proiect
de cétre prof. coordonator. Apoi, tema intalnirii, “hrana viitorului” — a constituit o provocare
pentru elevii participanti care si-au pus creativitatea la incercare pentru a realiza prezentari cat
mai originale §i captivante. La final elevii scolii gazdd au prezentat un program de dansuri
traditionale grecesti.

Vizitarea oragului avand ca ghizi elevii si profesorii scolii din Trikala, a incheiat prima
zi a intalnirii.

Urmatoarele zile au fost dedicate cunoasterii traditiilor culinare, a culturii, istoriei si
civilizatiei Greciei, prin vizitele de studiu 1n regiunea Veria (Vergina) si la Meteora.

Dupa mai mult de 24 de ore petrecute in autocarul care ne-a purtat pe nesfarsite
drumuri, am ajuns in Turcia, la Aydin. In prima zi a vizitei am fost intimpinati cu prietenie de
elevii gi profesorii scolii gazdd. Am vizitat o scoald moderna, cu peste 1000 de elevi si 80 de
profesori. Dupa discursurile de bun venit ale directorilor gcolii si ale profesorilor
coordonatori, am asistat la un program artistic al elevilor scolii care au cantat i au dansat
dansuri moderne dar si traditionale, imbracati in frumoase costume nationale. Zilele
urmatoare au reprezentat pentru noi o veritabild incursiune 1n traditiile culinare turcesti. Am
avut prilejul sa vedem cum se prepard baclavaua si un preparat destul de asemanator cu pizza,
denumit ,,pide”. Vizitala Efes si Pamukale a incheiat ultima Intalnire de proiect.

La finalul proiectului, avem satisfactia de a fi oferit elevilor si profesorilor participanti

oportunitdfi pentru noi momente de cunoastere a culturii europene, de promovare a valorilor
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PRINCIPIUL DIRICHLET

Mihai Paul, clasa a X-a A2
Profesor coordonator: Harapu Doina

Sa consideram urmatoarea problema:

Problema 1. Intr-o padure de conifere cresc 800000 de brazi. Fiecare brad are cel
mult 500000 de ace. Sa se demonstreze, cd exista cel putin doi brazi cu acelasi numar de ace.

Solutie. Presupunem contrariul, adicd presupunem ca nu existd doi brazi din aceasta
padure cu un numar egal de ace. Atunci cel mult un brad (un brad sau nici unul) va avea un
ac. La fel, cel mult un brad va avea doua ace, s.a.m.d, cel mult un brad va avea 499999, cel
mult un brad va avea 500000 ace. Deci, cel mult 500000 au un numar de ace intre 1 si
500000.

Cum 1n total sunt 800000 brazi, si deoarece fiecare brad are cel mult 500000 ace, rezultd ca
vor fi cel putin doi brazi cu acelagi numaér de ace.

Observatie. Se observa cu usurinta, ca solutia nu tine esential de numerele concrete
800000 (numadrul de copaci) st S00000 (numérul maximal de ace). Principial a fost utilizat
faptul, ca 800000 este strict mai mare decat 500000. In demonstratie s-a presupus ci nu
existd brad fara ace, deci problema si demonstratia este adevarata si in acest caz.

Acum si formulam principiul Dirichlet.

Fie in n cutii sunt plasate k obiecte. Dacd obiecte sunt mai multe decdt cutii (k > n), atunci
existd cel putin o cutie care contine cel putin doud obiecte.

In literaturd acest principiu poate fi intalnit si cu denumirile: "principiul sertarelor si

"non
2

obiectelor", "principiul iepurilor gi custilor" etc.

Revenim din nou la problema 1. S rezolvam aceastd problema utilizand principiul Dirichlet.
Fie avem 500000 cutii numerotate respectiv 1,2,3,...,500000. Plasam (virtual) in aceste cutii
800000 brazi Tn modul urmator: in cutia cu indicile s se repartizeaza brazii cu s ace. Deoarece
brazi, adica "obiecte", sunt mai multe decat cutii, rezultd ca cel putin o cutie va contine cel
putin doud obiecte, adica cel putin doi brazi. Deoarece in una §i aceeasi cutie sunt brazi cu
numar egal de ace, deducem ca existd cel putin doi brazi cu acelasi numar de ace.

Problema 2. Sa se demonstreze, cd printre orice sase numere intregi existd doua

numere diferenta cérora este divizibila prin 5.
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Solutie. Consideram 5 cutii etichetate cu numerele 0,1,2,3.4, care reprezinta resturile
impartirii la 5. Repatizam 1n aceste cutii sase numere intrgi arbitrare, in dependenta de restul
impartirii la 5, adicad in aceasi cutie se plaseaza numerele cu acelasi rest de impartire la 5.
Cum numere ("obiecte") sunt mai multe decat cutii, conform principiului Dirichlet, existd o
cutie ce contine mai mult decat un obiect. Deci, existd (cel putin) doua numere plasate in
aceeasi cutie.

Prin urmare, existd doua numere cu acelasi rest de Tmpartire prin 5. Atunci, diferenta lor este
divizibila prin 5.

Problema 3. Intr-o sali sunt # persoane (n >2). Si se demonstreze ci printre ei se vor
gasi doi oameni cu acelasi numar de cunoscuti (se presupune cd dacd persoana A este
cunoscut al lui B, atunci si B este cunoscut al lui A; nimeni nu este considerat fiiind cunoscut
al lui Tnsusi).

Solutie. Desemnam prin m numarul persoanelor ce au cel putin o cunostintd in salad
(acestea si vor fi "obiectele"). Fiecare dintre aceste m persoane poate avea 1, 2,...; m - 1
cunoscuti ("cutiile" vor fi numarul de cunostinte).

Conform principiului Dirichlet existd doud persoane cu acelasi numar de cunoscuti.

La rezolvarea unor probleme este util de aplicat principiul Dirichlet generalizat.

Daca plasam pn + 1 obiecte in » cutii, atunci cel putin o cutie va contine cel putin
"p+1"obiecte.

Problema 4. Fie al, a2, .. , an o permutare a numerelor 1, 2, 3, ... ,n. S3 se
demonstreze,
ca produsul (al - 1)(a2 - 2) ... (an - n) este par dacd n este impar.

Solutie. Fie » = 2k + 1. In multimea de numere considerate vor fi k¥ + 1 numere
impare.

In produsul dat printre descizuti si scizatori vor fi (k+1)+(k+1)=2(k +1) = n+1 numere
prime. Cum 1n produs sunt » factori, unul din ei (cel putin) contine numai numere impare (si
descazutul si scazatorul sunt numere impare). Astfel, acel factor este par, deci si produsul este
par.

Lucrul individual

1. S se demonstreze ca din 11 cifre pot fi selectate doua cifre identice.

2. Sa se arate cd din 3 numere nenule 2 sunt de acelasi semn.

3. Sa se demonstreze, ca Intr-o scoald cu 400 elevi exista doi elevi cu ziua de nagtere n aceasi

zi a anului.
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EFECTUL DOPPLER

Rares Munteanu, clasa a Xl-a A2
Profesor coordonator: Irina Rodica Boicu

Efectul Doppler este efectul de variatie aparenta a frecventei unui semnal din cauza
migcarii relative dintre sursa si receptor. Sund destul de pompos, insd e foarte simplu de
inteles ce se intampla.

Introducere

Imaginati-va cd va aflati cu un prieten pe un camp; el se afla in varful unui deal,
dumneavoastra sunteti jos, la poalele dealului. El are un cog cu mingi de tenis gi arunca exact
cate o minge pe secundd catre dumneavoastrd; ca s nu ne complicim, sd presupunem ca
mingile au vitezi orizontala constanti. Insd prietenul dumneavoastrd nu arunci mingile doar
pentru amuzament — nu, in realitate aveti o conventie cu el. Amandoi va temeti foarte tare de
clovni si ati convenit ca el, aflandu-se mai la inalfime si fiind capabil sa vada orice clovn de la
mare distantd, va arunca o minge pe secunda daca totul e in reguld si doud mingi pe secunda
dacd vede vreun clovn apropiindu-se. Catd vreme stati pe loc totul e in reguld, primiti
semnalul nealterat: el trimite o minge pe secunda, dumneavoastra primiti 0 minge pe secunda.
Desti totul pare in reguld, aveti un moment de panica: daca prietenul dumneavoastrd lucreaza
de fapt mand in mand cu clovnii §i v-au intins o capcand? O luati la goana catre varful
dealului si constatati cu surprindere cd acum mingile vin spre dumneavoastra cu frecventd mai
mare! Totusi cand va uitati la el, prietenul dumneavoastra nu pare ca le-ar arunca mai repede:
pur si simplu veniti In intdmpinarea mingilor care se indreaptd spre dumneavoastrd, asa ca
frecventa cu care care ajung la dumneavoastrd creste. Ar fi de inteles dacad ati crede ca
prietenul dumneavoastrd se preface cd abia acum a vazut clovnii care vd inconjoard; in
realitate acesta este efectul Doppler si nu are nicio legatura cu clovnii. Serios.

Am ales sd prezentam conceptul intr-un mod amuzant (desi nu inexact, cel putin in ce
priveste efectul Doppler). In realitate efectul Doppler are efecte semnificative mai ales in
contextul undelor, asa cd vom continua analiza cu un exemplu mai serios: o broscuta.
Imaginati-va o broscutd care std pe o frunza de nufar pe un lac. Ea std cu un picior in afara
frunzei si plesneste cu el 1n apd o datd pe secunda. Asta produce unde pe oglinda apei cu
frecventa de 1 hertz (adica una pe secunda); undele se imprastie frumos, circular, concentric si

constant, dinspre frunza catre malurile lacului. Sa zicem cd dumneavoastrd ati inventat un
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O AVENTURA DORITA DE MULTI ELEVI

Gavriliu Narcis, clasa a-XI-a C1
Profesor coordonator: Oana-Paula Zaharia

Am avut ocazia sd vizitez Tmpreund cu cinci colegi de liceu Bulgaria, in luna
octombrie a anului 2013, in cadrul proiectului Comenius "Food! Food for touhgt!”, finantat
cu sprijinul Comisiei Europene. Aldturi de noi au fost doamnele profesoare Oana Zaharia si
Daniela Fechet. Acest program a fost o ocazie extraordinard de a interactiona cu elevi si
profesori din alte tari si mi-a dat sansa de a vedea si chiar participa la anumite ore sau
activitafi desfasurate la un liceudin Varna. Mi-a placut sa compar scoala vizitatd cu colegiul
nostru, sa pun 1n antitezd modul de desfasurare a orelor lor cu al orelor noastre si sa constat ca
diferentele nu sunt foarte mari. Ce m-a surprins a fost faptul ca intre elevi si profesori este o
legatura mai puternicd, chiar una de prietenie, respectandu-se totusi unul pe altul.

Temerea cu care am plecat de acasa, datd de faptul ca urma sa locuiesc in casa unei
familii necunoscute mi-a fost spulberatd din primele clipe in care am facut cunostintd cu
gazdele mele. Toti membrii familiei respective, chiar si cainele lor, m-au primit n casa ca si
cum m-ar fi cunoscut dintotdeauna, iar la plecare mi-a fost foarte greu sd ma despart de ei.

Aici am avut prilejul de a vedea Marea Neagra intr-o lund de toamna, agitatd si, in
acelasi timp, lipsitd de viata, datoritd plajelor pustii. Tot atunci am vizitat o vindrie si am
inteles care este traseul strugurilor din plantatie pana sa ajungd vin si multe alte locuri care
evocau istoria si tradifia Bulgariei: complexul etnografic ,,Kalimanski khan” din localitatea
General Kantardjievo, site-ul arheologic UNESCO din Nessebar si centrul istoric al orasului
Russe.

Impreun3 cu profesorii si elevii participanti la proiect am vizitat apoi Romania. Astfel,
am avut onoarea de a le prezenta Municipiul Onesti, monumentele istorice din zona, muzeele
si frumusetile naturale din tara noastrd. Echipa romana a organizat cateva activitéti interesante
in gcoala noastrd, care au vizat tematica proiectului ” Food! Food for touhgt! ” .

Pentru mine a fost o reala placere sa petrec cateva zile intr-un cadru scolar si social

distinct, pentru cad mi-am facut noi prieteni si am evoluat ca persoand foarte mult.
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istorie prin curentul alternativ, motoarele si generatoarele moderne de curent alternativ si,
stupoare, tuburile fluorescente. Numelelui e legat de inductia magneticd, ce se masoara in
"Tesla". Bobina Tesla este una dintre inventiile sale, care si astdzi este un foarte bine pastrat
secret al tehnicii tensiunilor inalte. Inventata in 1891, bobina Tesla este un transformator
special, care se alimenteaza de la retea sau de la baterii si care ridica tensiunea pana la sute de
mii de volti si chiar mai mult, obtinand astfel curent de inaltd frecventd. Ingeniozitatea
inventiei lui Tesla constd in faptul cd in cazul acestei bobine nu este vorba de o crestere a
tensiunii corelatd cu scaderea amperajului, asa cum se petrece la un transformator obignuit, ci
de un castig extraordinar de putere, care se realizeaza prin intrarea In rezonanta cu energiile
subtile ale naturii.

Luénd ca exemplu analogic un leagén, vom considera cd, dacd impingem leaganul in
contratimp cu impulsul existent, leaginul va oscila din ce in ce mai incet. Insi daca dim
leaganului impulsuri exact la sfarsitul unui ciclu, realizdnd in felul acesta o sincronizare,
folosind deci din plin exact momentul potrivit, acest fapt va determina o crestere gradatd a
amplitudinii oscilatiilor leagénului. Putem numi aceasta sincronizare stabilirea rezonantei sau
punerea in rezonantd. in aceste conditii, oscilatiile pot fi ficute si atingd valori uluitoare.
Deci, 1n cazul unei functionari ideale, impulsul se declangseaza la sfargitul fiecarui ciclu, exact
la momentul potrivit. In aceastd stare ideald de rezonantd perfectd, castigul de putere este
gigantic.

Astfel, bobina Tesla poate fi folositd pentru iluminatul artificial, pentru dezinfectarea
apei, pe post de transformator radio, transformator de energie electrica, precum si Tn domeniul
comunicatiilor globale, in electroterapia cu curenti de Tnaltd frecventd, pentru generarea
razelor X sau ca generator de ozon pentru dezinfectare, fard consum prea mare de energie. Si
descoperirea energiei tahionice 1 se datoreaza cercetérilor realizate de Tesla.

Dincolo de acestea, cel mai mare merit al lui Nikola Tesla este munca sa de pionierat
in domeniul energiei gratuite, denumite si free energy. Dezvaluirea secretului generarii
energiei gratuite ar duce in scurt timp la colaps majoritatea industriilor existente la ora actuala
pe planeta noastra, care castigd sume imense de bani pe spatele contribuabililor. Acesta este
unul din principalele motive pentru care cerectarile lui Nikola Tesla, care ar trebui sa apartina

intregii omeniri, sunt finute secrete.
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VREME TRECE, VREME VINE...

Ancuta Neicu (casatorita Constantinescu), absolventd promotia2004
st
prof. Anamaria Berila

Vineri, 1 august 2014, o parte dintre absolventii clasei a XII-a B2, tehnician in
activitafl financiare si comerciale, promotia 2004, au trait emotia revederii dupa... 10 ani.
Clasica intalnire de ,,10 ani”, la care au putut raspunde ,,prezent” 9 elevi — Vasile Costin,
Alina Jitea, Iulia Leonte (casatoritd Irimia), Lacramioara Mihalcea (cédsatoritd Célin), Daniela-
Liliana Moraru, Ancuta Neicu (casatoritd Constantinescu), Mihaela Purice, Mihaela-Valeria
Simon, Violeta Tanasd — si 6 profesori — Adriana Ciobotar, Maria Ghionoiu, Gabriela
Kelemen-Pal, Gabriela Masala, Luminita Onofrei, Duta Sburlan. Si, evident, , diri”, Anamaria
Berila. Ca sa preia stafeta si sa stie ce vor trebui sd facd la intdlnirea lor, peste timp, au fost
invitate si doud eleve din actuala clasa a XI-a B1, Madalina-Elena Drug si Larisa-Georgiana
Tamas. Ne-a onorat cu prezenta si doamna directoare adjunctd Oana-Paula Zaharia, iar in
fotografii ni s-a alaturat si doamna laborantd Lia Cristea. Asa ca, pe 1 august, am intors
clepsidra si am depanat amintiri, dar am dat si prezentului ce-i al lui. Absolventii de acum 10
ani au vorbit despre ei si despre realizarile lor in plan familial sau profesional. Am aflat
informatii si despre cei care, din motive mai mult sau mai putin obiective, nu au putut intregi
colectivul din 2004. Pentru trei ore am fost iardsi ,,impreund”, recompunand atmosfera lui
,,atunci” din amintirile de- ,acum”. A fost un moment deosebit. Iata-l1 descris, in cateva randuri
trimise printr-un e-mail, din perspectiva unei absolvente. Eu nu mai spun decét cd am fost
foarte emotionatd la prima mea intdlnire de 10 ani in calitate de diriginte... Si m-am simtit
tare bine!

Momentul in sine a fost unul de exceptie, ce ne-a umplut sufletele de bucurie si emofie.
Faptul ca, pentru un moment, am reusit sa retrdim anii, ,,nebuniile” si euforia perioadei
liceului, a meritat orice efort. A fost o intdlnire care ar fi meritat mai multd atentie si
importanga care i se cuvine de drept §i din partea altor persoane, care poate au trecut prea
usor cu vederea si au renunfat la prima piedica ce li s-a ivit in cale ...

Am reusit, in doar cdteva ore, sa ne reumplem sufletele cu energie si bucurie,
furnizate din belsug de amintirile si prezenfa persoanelor din jur. Prezenta cadrelor didactice
nu a fost apdsdtoare, ca in perioada cdnd treceau pragul clasei avdnd catalogul in mdnd.

Revederea cu cei care ne-au indrumat si ne-au oferit din cunostintele lor, a reprezentat
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