


























Emotiile pentru probele ce au urmat au fost foarte intense. Dupd proba scrisd, avand in vedere
ci am fost suficient de pregititi, am avut bucuria si mi clasez pe locul al doilea. In clipa in care am
primit subiectele, am inceput sd inteleg mai bine faptul ca fiecare persoana asimileaza de-a lungul vietii
o serie de cunostiinte pe care le sintetizeaza atunci cand este nevoie.

In ziua urmiatoare gazdele noastre au organizat o excursie in Bucovina, vizitdnd locuri ca
Manastirile Sucevita, Moldovita, Humorului, Muzeul Apelor, Casa Memoriala ,,Mihail Sadoveanu"
din Falticeni Si alte locuri incéarcate de culturd din care am ramas cu amintiri extraordinare. Ce
frumoasa este Bucovina!

La cea de-a doua proba, dupa cum era evident, emotiile au fost Si mai mari, atdt pentru mine cat
Si pentru doamna profesoard. Am reuSit sa le depaSesc pe toate, avand experienta anului anterior Si
poate ...un dram de noroc! Astfel in doar citeva ore am avut parte de cele mai puternice emotii Si trairi
de pand acum, inlocuind lacrimile de tristete cu lacrimile de fericire. Totul s-a intdmplat parcd prea
repede, iar dacd ar fi sd o iau de la inceput aS face-o cu mare drag, pentru cd am cunoscut oameni
minunali care m-au sustinut pe tot parcursul acestei experiente, iar munca depusa a avut Si rezultate,
spre fericirea mea, a parintilor Si a profesorilor.

La succesul meu a contribuit intr-o mare masurd doamna dirigintd Mihaela Buca,care m-a pregatit pe
tot parcursul olimpiadei Si fard de care reuSita mea nu ar fi fost posibild Si tin sd-i transmit: —
Multumesc, doamna dirigintd!. De asemenea, multumirile mele se indreapta Si cétre doamna profesoara
Marinela Munteanu pentru implicare (m& conducea pand la uSa liceului unde imi dadea
,,.binecuvantarea", sarutaindu-ma pe obraji Si o gdseam aSteptandu-ma la ieSirea din competitie), daruire
Si ajutorul acordat.

Ma bucur cd am avut aceastd oportunitate pentru cd o olimpiadd nationald evidentiaza clar
diferentele dintre o simpld competitie §i o experientd care iti largeste orizontul de cunoastere. Sunt
mandrd ci am reprezentat Colegiul Tehnic ,,Gheorghe. Asachi” Si, prin urmare, judetul Baciu! Imi
doresc ca exemplul meu sa fie urmat Si de alti elevi ai colegiului nostru, deoarece in urma unei astfel de

experiente ai doar de castigat!

Eleva Adelina Mihaela Rentea, clasa a XII-a C2

Coordonator, profesor Marinela Munteanu


















diferite. Acest fenomen se observd mai ales 1n regiunile de ses, in zilele foarte calduroase, si constd in
oscilarea obiectelor indepartate (munti, dealuri. cladiri, pomi, etc.).

. Mirajul reprezintd o imagine reald a unui obiect care pare sa fie agezat intr-un loc diferit fata
de cel adevarat. Mirajul apare in atmosfera datoritéd refractiei terestre, cand razele de lumina traverseaza
straturi de aer cu densitati diferite, ca efect al Incélzirii diferite a acestora. La trecerea prin suprafetele de
separatie a straturilor de aer de densitati din ce in ce mai mici, deci cu indici de refractie din ce in ce
mai mici, raza de lumina oblica, ce vine de la un obiect indepartat, suferd refractii sub unghiuri diferite,
din ce in ce mai mari. Raza de lumina ajungand la un anumit strat de aer din apropierea solului, sub un
unghi de incidentd mai mare decadt unghiul limitd, va suferi fenomenul de reflexie totald si raza se
departeaza ca si cum ar fi reflectatd de suprafata unei ape. Refractiile razelor de lumina au loc cu
apropiere de normald sub unghiuri din ce in ce mai mici, iar observatorul aflat in desert observa
imaginea unui ochi de apa care reflectd obiectele de pe malul lui. Mirajul poate fi inferior, superior,
lateral si multiplu.

Daca obiectul apare mai mic decit in realitate, se vorbeste despre un miraj inferior. Acest
fenomen se produce in stepe si deserturi din cauza incalzirii puternice a straturilor de aer din apropierea
solului. Din acest motiv, densitatea straturilor de aer creste cu inaltimea.

Se spune ca avem de-a face cu un miraj superior, daca obiectul apare mai mare decat in realitate.
In acest caz, straturile de aer din apropierea solului se ricesc fatd de cele superioare, iar indicii de
refractie si densitatea aerului se vor micsora cu inédltimea.

Mirajul lateral este mai rar intdlnit §i se produce in cazul cand apar variatii importante ale
densitatii aerului in plan orizontal. Indicii de refractie fiind variabili pe orizontald dau nastere unei
refractii laterale. Cand are loc Incélzirea puternica a zidurilor unor cladiri se produce acest fenomen.

Mirajul inferior, alcatuit din imagini multiple, este cunoscut sub numele de fata morgana. Mirajul
poate fi observat si pe soselele asfaltate si gudronate care, datoritd culorii Inchise, absorb o cantitate
mare de céldurd de la Soare, incélzindu-se puternic. Pe mare, deasupra suprafetei reci a apei, se gasesc
straturi de aer dense. Densitatea aerului scade cu inaltimea si avem de-a face cu mirajul.

Obiectele apar 1n acest caz alungite, suspendate 1n aer.
Fenomene optice in nori si precipitatii
Prin structura lor, norii §i precipitatiile actioneaza asupra razelor luminoase. Fenomenele optice

care apar sunt: curcubeul, haloul, coroanele, etc.
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fenomene atmosferice se pot prezenta sub forma de arc luminos in Iungul meridianului magnetic sau sub
forma unei benzi mai late decat arcul.

Bibliografie:

e G Stoenescu, G.Iacobescu -Notiuni de fizicd, agrometeorologie si protectia mediului,
Ed.Universitaria Craiova 2006

e Lynch D. K, Livingston W, "Colour and Light in Nature", Ed. II, Cambridge
University Press, 1995, Cambridge, UK.

Elev Mihaita Anton, clasa a XI-a A2,

Coordonator, profesor Daniela Fechet

ISTORIA TELEFONULUI MOBIL

Istoria telefonului mobil cuprinde evenimentele legate de aparitia primelor telefoane mobile,
dezvoltarea Si evolutia acestora, trecand prin diverse forme, de la statiile de emisie-receptie, utilizate la
autovehicule, pana la telefoanele celulare moderne.

La inceput, statiile de emisie-receptie erau utilizate in dotarea taxiurilor, ambulantelor, vehiculelor de
politie si altor vehicule similare, unde era necesard o interventie promptd Si operativd. Acestea nu
puteau fi considerate telefoane mobile 1n sensul actual al cuvantului: nu puteau fi conectate la reteaua de

telefonie fixa clasica Si nu erau dotate cu numere pentru apelare.
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Intre factorii care vor influenta in mod decisiv aceastd ierarhizare se situeazd, cu prioritate,
industrializarea, cu toate componentele ei poluante si dinamica complexului factorilor demografici, in
cadrul caruia urbanizarea, pe fondul general al cresterii populatiei, 131 va spune cuvantul, fara doar si
poate.

Foarte important de retinut este faptul ca functiile de protectie se manifesta sub forma acestor
influente favorabile sau a unor servicii utile numai in zona in care existd padurea, ele neputind face
obiectul unui schimb ca 1n cazul lemnului, nefiind deci, transportabile.

Intre numeroasele influente favorabile exercitate de padure, se regisesc cu prioritate urmatoarele:

- apara solul impotriva eroziunii si degradarii sale;

- protejeaza apele curgatoare, asigurandu-le un debit constant, limpezime, impiedicand transportul de
materiale;

- influenteaza favorabil extremele de temperaturd;

- diminueazi viteza vantului;

- infrumuseteaza i innobileaza peisajul;

- purifica aerul atmosferic, imbogatindu-I in oxigen;

- creeaza conditii excelente pentru destindere si recrearea capacititii fizice, psihice si intelectuale.

Multitudinea functiilor de protectie a generat, firesc, o serie de preocupari, studii si cercetari
pentru clasificarea acestora. In tara noastrd, prima asemenea ierarhizare apartine profesorului si
cercetatorului Popescu — Zeletin, unul dintre marii silvicultori, care identificd 5 categorii de functii de
protectie ale padurilor.

Cercetarile ulterioare asupra functiilor de protectie ale padurilor au inregistrat unele elemente noi,
precum si 0 mai corectd si mai clard exprimare a acestor functii, corelat cu efectele lor, fara insd a
modifica prea mult clasificarea prof. Zeletin, astfel ca, astizi, clasificarea in vigoare a functiilor de
protectie este urmatoarea:

a) functia de protectie a apelor;
b) functia de protectie a terenurilor s1 solurilor;
c) functia de protectie contra factorilor climatici i industriali daunétori,
d) functia de recreere;
e) functia de interes stiintific si de conservare a fondului genetic — forestier.
Fleva Roxana Elena Ciorteanu, clasa a XI-a C2

Coordonator, prof. Sorina Ionita
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BULLETIN SCOLAIRE

C'est une mere qui rentre dans la chambre de sa fille et qui trouve, sur le lit vide, une lettre, elle imagine
tous de suite le pire. Sur la lettre 1l y avait €écrit :
"chére maman chérie, je t'écris pour te dire que j'ai, malheureusement, quitté la maison pour aller vivre avec
mon petit copain.
S'l te plait ne me cherche pas nous allons former une tres grande famille dans sa caravane dans la forét.
Et oui maman je suis enceinte enfin, ne t'inquiéte pas j'ai déja 18 ans je suis une adulte et le manque
d'expérience que j'ai, mon copain le comblera du haut de c'est 44 ans, de plus j'espére que la science va
trouver un remeéde contre le sida pour guérir Abou mon mec.
Bon je te laisse, je vais prendre 'avion pour aller au Sri Lanka chez les parents d'Abou, je reviens dans un an
et demi pour te présenter tes petits enfants.

Je te fais d'énorme bisous : CLAIRE

PS: je te raconte des conneries je suis chez les voisins, ¢'était juste pour te dire que dans la vie il y a des
choses BEAUCOUP plus importantes que le bulletin scolaire, que tu trouveras sur la table de nuit...

je taime TRES, TRES, fort.

Ana Boca -X-éme C2

LE PROFESSEUR

Le professeur demande a Toto :
- Toto, voudrais-tu aller au tableau, nous montrer sur la carte géographique, ou se situe I'Amérique.

Toto va, et pointe du doigt I' Amérique.

- Maintenant que vous savez tous ou se trouve I'Amérique, Pourriez-vous me dire qui I'a découvert?

Toute la classe en coeur:

- C'est Toto !
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2.Daca impartim intervalul 0°C - 100°C - corespunzitor punctului de solidificare, respectiv punctului de
fierbere a apei - in sectiunea de aur, oblinem valoarea de aproximativ 38,1°C, aceasta fiind temperatura
organelor interne din corp, cu alte cuvinte temperatura la care se afld apa in interiorul unui organism uman
viu.
3. In multe dintre amprentele umane apar curbe aseménatoare spiralei logaritmice, de unde Si metafora
deseori vehiculata referitoare la sectiunea de aur ca fiind ,,semnétura lui Dumnezeu in crealie”.
4. Sectiunea de aur se regaseSte in activitatea inimii, in raportul dintre presiunea sistolica Si cea diastolica a
sangelui, care este apropiat de 1,61.
5. Ciclurile undelor inregistrate electrocardiografic ascund, se pare, si ele numarul de aur.
Electrocardiograma reprezintd inregistrarea grafica a activitatii electrice a inimii, diferentele de potential
generate de miocard ajungand la suprafata corpului, unde pot fi masurate cu ajutorul unor electrozi plasati la
suprafata pielii. In starea de repaus, membrana celulelor miocardului
este polarizata electric pozitiv la exterior Si negativ in interiorul celulelor.
6. Sectiunea divind este omniprezenta in proportiile corpului uman. Omul vitruvian al lui Leonardo da Vinci
— care il are ca model pe arhitectul Vitruviu, el insuSi autorul unui amplu tratat despre proportie - este
ilustrativ in aceastd privinti. Astfel, ombilicul imparte corpul in sectiunea de aur, care se regiseSte, de
asemenea, Si in rapoartele dintre:
distanta de la ombilic la genunchi Si distanta de la genunchi la sol,
distanta de la ombilic la sol Si distanta de la ombilic la genunchi,
indltimea corpului Si distanta de la umar la degetul mijlociu (masurata cu bratul paralel cu solul),
distanta de la linia umerilor la varful capului Si lungimea capului.
De asemenea, segmentele bratului Si ale palmei sunt proportionate in sectiunea de aur, care apare in

rapoartele dintre:

distanta de la varful degetului mijlociu la umar Si distanta de la varful degetului mijlociu la cot,
distanta de la varful degetului mijlociu la cot Si distanta de la incheietura la cot,

oasele metacarpiene.
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Si cele conducitoare sunt foarte necesare,

Dar si cele mecanice, sau cele secretoare.

Ce s-ar face plantele fara tesuturi de aparare
Primare si secundare ?
Dar ce s-ar intampla,

Daci tesuturile conducatoare n-ar mai exista ?

Dar si lasam tesuturile vegetale..

Si sd trecem la cele animale !!!

Tesutul muscular, sa-1 intelegem clar!
Pe cel nervos, sa-1 luam in serios ...
Pe cel epitelial, sa-1 tratam egal.

Iar cu cel conjunctiv, sd fim posesivi!

Ei1 bine, dragi copilasi ...
Sa nu va descurajati !
Vi propun si invatati ,
Tesuturi s tot visati ,

Cu 10 sa promovati !!!
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Deci ca ea nu este alta,

De intreaga planta vruta!

In concluzie dragi colegi,
Planta are o circulatie,
Ceva special n-ai cum sa negi,

S1 e multa agitatie!

TESUTURILE
Fleva Gabriela Lache, clasa a X-a C2

Tesutul e o grupare de celule
Ce functioneaza ca niste scule.
Sunt identice in origine, forma si structura

Parca ar fi o intreaga arhitectura.

Clasificate, parca ar fi balamale,
Doua de fiecare: vegetale si animale.
Cele vegetale sunt definitive 1 embrionare

Impartindu-se in primare 1 secundare.

Cele animale nu sunt usoare.
Pentru fiecare ne trebuie patru cuisoare:
Primul e epitelial,urmat de conjunctiv, muscular si cel nervos,

Care pare mofturos, dar ne este de folos.

Lectia e multa, grasa si complexa,
Detaliile le pastram in anexa.
Clasificari, prescurtari si subpuncte,

Trebuie invatate fiindca-s cam multe.
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Gabriel Anghene: Fara discutii, poezia. Iubesc poezia si cred ca ea se potriveste perfect personalititii
mele, chiar dacad unii afirma ca versurile mele sunt prea copilaresti. Eu cred ca poezia nu are varsta si ca
cel care o scrie se numeste tot poet, chiar daca versurile sale sunt pentru copii.

Reporter: Si totusi, la simpozionul la care ai participat nu ai scris versuri, ci o lucrare stiintifica despre
poezie. Cum ti s-a parut abordarea stiintificd a unui subiect care ne invita la visare, precum POEZIA ?
Gabriel Anghene: Pentru mine, o astfel de abordare nu a fost ceva imposibil, ci un exercitiu antrenant
care m-a obligat sa vad poezia dintr-o perspectiva dubla: a poetului dar si a cititorului. Este o idee buna,
sd nu pui punct dupa ce ai scris ultimul vers, sa te pui in locul cititorului.

Reporter: Daci ai defini poezia din acesta perspectiva dubla care ar fi primele zece cuvinte care iti vin in
minte ?

Gabriel Anghene: Copilarie, visare, joc de cuvinte, culoare si miscare, muzicd, reguli de prozodie,
declaratie de iubire, sentiment romantic, imaginatie, exercitiu de creatie.

Reporter:Daca ai putea sa publici un volum de poezie, ce fel de imagini ai alege pentru versurile tale si
cum ai face ca volumul tiu s ajunga la cititori, colegii tai $1 nu numai?

Gabriel Anghene: Sa presupunem ca voi reusi sa public volumul meu de poezie. Consider ¢ia cea mai
buna modalitate de a fi cititd de catre colegii mei ar putea fi oferitd de biblioteca scolii. Cat despre
imagini ? De ce ma intrebi despre asta?

Reporter: Fara si vreau mi-am amintit de Ion Barbu, autorul plachetei de versuri ,,Dupa melci”. Stim ca
Ion Barbu a fost nemultumit in momentul in care editorul a ales pentru aceastd plachetd imagini potrivite
pentru copii, nu pentru adulti. Te-ar deranja dacd imaginile pentru volumul tau ar avea legatura cu
copilaria?

Gabriel Anghene:Daca vor exista elemente legate de culoare si de vis, nu ag avea nimic impotriva
imaginilor care vorbesc despre copii.

Reporter: Sa trecem acum la cea de a doua perspectiva pe care ai mentionat-o anterior: cea a cititorului.
Cred ca toatd lumea stie adevarul, chiar daca el nu este rostit. De ce crezi ca adolescentii, de azi, nu mai
citesc poezie ?

Gabriel Anghene: Daca ar trebui sd raspund din punctul meu de vedere, as spune ca tehnologia a evoluat
s1 adolescentii acceseaza aproape obsesiv Internetul. Daca ar trebui sa tin cont si de punctul de vedere al
profesorului meu de limba si literatura romana, as spune ca societatea in care traim azi este una mult mai
practicd, nu facem nimic dacd nu ,,ne iese ceva” din ceea ce facem. Cum am mai avea timp si mai ales

motivatie ca sd mai §1 visim?
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Reporter: Si pentru cd am ajuns si la profesorul de limba si literatura romana, da-mi voie sa te intreb in
ce masura acesta a fost prezent in lucrareata stiintifica.

Gabriel Anghene:Voi spune cd in cea mai mare masura. Ideile lucrarii 1mi apartin, insa nu as fi putut
sa le transmit 1n stilul stiintific, fara ajutorul profesorului meu. Si mai trebuie sd spun cd am mai avut un
ajutor important din partea mebrilor Asociatiei Clubul ,, EXPRESIA IDEII”, din Onesti. Ei au fost primii
cititori a1 lucrarii mele si cei mai obiectivi critici. Experienta lor m-a ajutat foarte mult si, ca urmare,
trebuie sa le multumesc, in mod deosebit doamnei presedinte Mariana Bendou si poetului Daniel Crustin,
dar si celorlati membri care m-au primit cu cdldurd. Stiu ca cea mai mare bucurie pentru et ar fi sd devin
membru al clubului lor si sd-1 conving 1 pe colegii mei ¢a o activitate extragcolard nu este niciodata o
pierdere de timp sau o piedica in calea pregatirii lor profesionale. Poate ca, in viitorul foarte apropiat, ma
vel intreba si1 despre acest subiect. Ar fi foarte interesant si ag avea multe de spus.

Reporter: Poate cd o voi face, dar sa revenim la subiectul nostru. Toate aceste aspecte puse la un loc ti-
au adus premiul intdi. Acum intrebarea mea este daca vei mai participa la un astfel de simpozion ?
Gabriel Anghene: Cu siguranti, nu voi spune NU acestei provocari. Insa, daci o voi face, va fi vorba si
de o mai mare responsabilitate, cici va trebui sd ma mentin la nivelul premiului L

Reporter: Stiu ci toti colegii din clasa ta te-au felicitat g1 cd unii ar vrea sa-ti calce pe urme. Ce sfat ai
pentru ei?

Gabriel Anghene: Mai intai, ar trebui sd gaseasca subiectul in care cred si despre care pot scrie cu
pasiune si convingere. Daca l-au gésit, trebuie sa fie constienti cd au nevoie de un partener de studiu, cici
nu e ugor sa scrii respectand toate rigorile stilului stiintific §i ca cea mai buna alegere ar fi profesorul de
limba si literatura romana. Si spun asta, chiar dacd subiectul pe care il vor alege nu va avea nimic in
comun cu literatura romana.

Reporter: iti multumim pentru aceste sfaturi. Putem spune acum ci nu ne vom da invinsi, ¢ vom munci
mai serios $1 ¢ vom reusi sa ne vedem visurile implinite. Cat despre Clubul EXPRESIA IDEII, ne vom

mai gandi i poate de la anul vom lua startul impreuna.

Interviu realizat de elevul Alexandru Constantin Tudurache, clasa a IX-a A3

Coordonator, profesor Raluca-Céatilina Gadioi-Cilinescu
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contribuie la tratarea anemiei,
protejeaza impotriva microbilor si a virusilor;
intareste sitemul imunitar (este un puternic tonic asupra sistemului imunitar);

creste capacitatea de concentrare;

Efecte secundare

tulburari digestive (apar la 3-4% dintre personae);

dureri de cap insotite de oboseala

nerecomandata in timpul tratamentului chimioterapeutic pentru cd poate proteja celulele canceroase de la
distrugere;

trebuie luatd cu prudentd de femeile insarcinate sau care aldpteazi, deoarece nu sunt studii

1n acest sens.

Efecte asupra frumusetii

impachetirile corporale cu spirulina au un efect de lifting asupra pielii, spirulina ajutand
la mentinerea unei siluete ferme si suple.

prin stimularea circulatiei sangvine la nivelul pielii, spirulina favorizeaza asadar regenera-
rea celulelor pielii

mastile faciale pe baza de spirulind (efectul revigorant al spirulinei asupra tenului);

spirulina in dietele de slabire (reducand pofta de mancare gratie continutului sdu bogat in proteine)

Mod de administrare
Spirulina se gaseste sub diferite forme:
Pudra: este cea mai bund varianti, caci e foarte bine asimilatd de catre organism si este mai ieftina.
Granule si comprimate: sunt mai putin asimilabile decat pudra, dar raman totusi o alternativa viabila.
Capsule: sunt cel mai putin asimilabile si pot contine mai putind substantd activa decat scrie
pe ambalaj.
Dozele recomandate:
adulti
-in afectiunile cronice, 8-15 comprimate/zi sau 4-8 capsule/zi

- profilactic, 6-8 comprimate/zi sau 3-4 capsule/zi

37









1803. Chimistul britanic John Dalton, reinvie ideea lui Democrit conform céreia atomii reprezinta
“caramizile” fundamentale ale materiei. Totusi, teoria atomica a lui Dalton se bazeaza mai curand pe un
secol si jumatate de experimente chimice, decat pe simpla gandire filosofica.

1815. In cadrul unei ipoteze indriznete, chimistul britanic William Prout avanseazi ideea ci atomii
tuturor elementelor sunt alcatuiti din multimi variabile de atomi de hidrogen.

1867. Importantul om de stiintd austriac din secolul al XIX-lea, Ludwig Bolzmann descopera
legatura dintre comportamentul gazelor si atomii din care sunt alcatuiti acestia. El sugereaza ca atomii se
afla intr-o constanta miscare si ciocnire, in accord cu legile mecanicii.

1896. Radioactivitatea este descoperitd din intamplare de fizicianul Henri Becquerel, in timp ce
investiga fosforescenta sarurilor de uraniu. El remarca o sursd puternicd de energie provenita din
interiorul atomilor de uraniu, prima dovadd cd atomii nu numai ca exista, dar trebuie sd aiba si o
structurd internd, de vreme ce sunt capabili sd produca o asemenea energie.

1897 Fizicianul britanic J.J Thomson descopera electronul. Apoi, tot el propune primul model al
structurii interne a atomului — modelul cunoscut sub numele de “placinta cu prune”. Potrivit acestuia,
fiecare atom este o sfera de materie incarcatd pozitiv, cu electronii negativi scufundati in ea, precum
prunele intr-o placinta.

1900. Fizicianul german Max Planck anuntd nasterea teoriei cuantice propunand o ecuatie simpla
prin care explicd felul cum céldura nu este flux continuu, de felul unei unde, ci se transmite prin mici
bulgéari de energie. Si la ora actuald teoria lui stiintificd este folosita pentru a explica felul cum se
comportid atomii.

1902. Cea mai pretuitd teorie din chimie — conform céreia atomii sunt imuabili — este Inmormantata
de Ernest Rutherford, om de stiintd din Noua Zeelanda, si de colegul sdu Frederick Soddy. Ei dovedesc
ca radioactivitatea este procesul prin care atomii unui element se transforma in atomii altui element.

1905. in anul de gratie in care isi publicd studiul asupra teoriei relativititii, Einstein dovedeste
matematic i faptul ca atomii existd. Savantul deduce ecuatii matematice care descriu modul cum
vibratiile moleculelor de apa pot determina granulele de polen suspendate in ea sa se izbeasca unele de
altele.

1911. Rutherford deduce structura internd a atomilor, infirmand modelul propus anterior de J.J.
Thomson, indreptand un fascicul de particule radioactive in directia unei foite subtiri de aur si detectand

un anumit ricoseu, Rutherford realizeazi ca atomul posedd o slaba incarcaturd pozitiva si este format
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dintr-un nucleu inconjurat de electroni care graviteaza in jurul lui. Mare parte din atom reprezinta spatiu
gol.

1914. Rutherford sugereaza ca toti atomii sunt alcatuiti din doud tipuri de particule: protoni si
electroni. Dar nucleul atomic “locuinta protonilor” este i mai greu decat ar trebui sa fie. Particula lipsa,
neutronul nu va fi descoperit decat abia dupa alti 18 ani.

1925. Fizicianul austriac Wolfgang Pauli pune bazele chimiei moderne anuntand principiul de
excluziune. Acesta e intemeiat pe reguli cuantice care explica felul cum electronii se autoaranjeaza in
interiorul atomilor. In acelasi an tinarul geniu german Werner Heisenberg pune bazele mecanicii
matriciale, model matematic capabil si explice universul atomic.

1932 Neutronul este descoperit de englezul James Chadwick, completand tabloul atomic. Intre timp
cursa divizarii atomului este castigatd de englezul John Cockroft si de asistentul sau, irlandezul Ernest
Walton. In timpul unor experimente ficute la Cavendish Laboratory din Cambridge ei bombardeazi
atomii de litiu cu protoni si despart nucleele de litiu in doua.

1945. America aruncd bomba atomica asupra Japoniei, punand capat celui de-al doilea Razboi
Mondial. In 1961, legat de bombardamentele de la Hiroshima si Nagasaki, Robert Oppenheimer, seful
Manhattan Project s1 “parintele” bombei atomice, declara: “Nu am constiinta incarcatd”. Oamenii de
stiintd nu sunt delincventi. Munca noastrd a adus schimbari 1n viata oamenilor, dar cum a fost folosita
este problema guvernantilor, nu a cercetatorilor.

1948. Electrodinamica cuanticd — cea mai exacta si influentd teorie atomicd — este dezvoltata de
Richard Feynman, Julian Schwinger si Sin-Itrio Tomonaga. Predictiile acestei teorii asupra felului in
care electronii se comportd precum niste mici magneti sunt extrem de precise. Tot 1n acelasi an,
fizicianul ruso-american George Gamow 1s1 prezinta teoria cu privire la felul cum s-au format atomii in
conditii de temperatura extrem de ridicatd, imediat dupa nasterea Universului, la Big-Bang,

1956. Erwin Miuller, un fizician germano — american realizeaza prima fotografie a atomilor.
Folosindu-se de un microscop ionic inventat de el insusi reuseste sd obtind imagini in care ionii
individuali pot fi identificati in mod clar.

1964. Se avanseaza ideea ca particulele din care sunt alcatuite nucleele atomice sunt compuse din
entitdti chiar $1 mai mict: quarcii. Patru ani mai tarziu validitatea teoremei lui Gell-Mann cu privire la
quarci este demonstratd in cadrul unu experiment la Stanford Linear Accelerator din California, in care
electroni cu mare incarcéturd se ciocnesc cu protoni. Felul in care ei ricogeazd confirma existenta unet

structuri mai profunde in interiorul protonului: trei quarci.
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2006. Cel mai greu atom din lume este creat in laboratorul Fierov din Rusia §i este denumit
elementul 118 sau ununoctium. Desi detine recordul mondial in postura de cel mai greu atom doar trei
dintre nucleele lui au fost observate, deoarece traiesc doar o fractiune de secunda.

2009.Spre sfarsitul anului a fost repornit Large Hadron Collider (LHC) de la CERN si dupa zece
zile — 30 noiembrie 2009 — a fost atinsa cea mai mare energie de accelerare realizatd vrodata in lume:
1,18 TeV (Tera electronvolt) pentru cele doud fascicule de protoni care circuld in sensuri opuse. Primele
lucrari experimentale propriu-zise sunt asteptate in primul trimestru al anului 2010, la energii de 7 TeV
(3,5TeV pe fiecare fascicul)

inapoi in atom — Zece adeviruri fascinante:

1. Atomii sunt spatiu gol in proportie de 99,9%. Daca tot spatiul ne-ar fi scos din atomii corpului, am
“intra la apa”, ajungand la dimensiunile unei graunte de sare.

2. Daca am aplica acelasi tratament intregii rase umane, sase miliarde de oameni ar incapea intr-un mar.
3. Daca nucleul atomic ar avea dimensiunile unei mingi de fotbal, cel mai apropiat electron s-ar afla cam
la 800 de metri distanta de el.

4. Exista mai multi atomi intr-un singur pahar de apa decat pahare cu apa in toate oceanele lumii.

5. Cei mai multi atomi s-au format la cateva minute dupa nasterea Universului.

6. Restul atomilor s-au “copt” in interiorul stelelor care au explodat ca supernove cu milioane de ani in
urma.

7. Exista un trillion de triliocane de trilioane de trilioane de trilioane de trilioane de atomi in Univers. Un
numar cu 72 de zerouri in coada.

8. 1% din suieratul pe care il auzim cand schimbam posturile la radio este ecoul Big-Bang-ului.

9. Toti atomii din Univers sunt compusi din doud tipuri de particule elementare: electroni si protoni.

10. Cercetatorii pot acum deplasa fiecare atom folosind fasciculele cu laser ca pe niste pensete.

Viitorul:

2020. Fasciculele de atomi de carbon vor fi folosite iIn mod curent la tratarea cancerului.

2030. Abilitatea de a manipula atomi s1 molecule 11 va face pe oamenii de stiintd sa creeze materiale
inteligente, ale caror forme, temperatura si proprietati electrice vor putea fi manipulate in fel si chip.

2040. Reactoarele in care atomii fuzioneaza pentru a imita procesele care au loc in Soare vor
furniza omenirii energie curata: fuziunea nucleara.

2050. Racirea atomilor pana aproape de zero absolut ar putea fi calea de a construi un computer

cuantic capabil sd efectueze calcule superrapide prin intermediul a diferite siretlicuri ale lumii cuantice.
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Asemeni mie au fost noud colegi din alte clase: Alexandra, Andreea, Maria, Ramona, Sergiu, Andreea,
Cristi, Andreea Si Antonela. Precizez ¢ m-am numarat printre cei selectati, cererile de a participa au
fost numeroase. Activitatea facea parte din cadrul atelierul de istorie ,,CONDAMNAT... LA
NEUITARE”, loc in care am aflat despre inchisorile comuniste Si despre concursurile organizate de
Institutul de Investigare a Crimelor Comunismului. Colegiii din clasa a XlII-a participaserd la aceste
concursuri.

Interesant: istoria pe teren! Dupa o zi de Scoald, impreuna cu doamna profesoara ne-am indreptat spre
oraSul Targu-Ocna, un ora$ al superlativelor din mai multe puncte de vedere. OraSul Targu-Ocna, atestat
documentar din secolul al XV-lea, considerat un adevarat Salzburg romanesc, Si-a caStigat renumele
prin cateva recorduri la nivel national: primul Si singurul centru de exploatare a sarii din Moldova (din
sec. al XV-lea), prima sonda de foraj mecanic din Romania Si a treia din lume (1861), primul funicular
din Romania realizat de ing. Anghel Saligny (1885), oraSul cu cele mai multe biserici raportat la
numarul de locuitori (24 de monumente religioase la mai putin de 14000 de locuitori, oraSul cu biserici
la trei nivele). La interferenfa dintre munti S1 dealurile subcarpatice, zona beneficiaza de o clima aparte,
fiind o regiune bogatd in resurse naturale (sare, petrol, ape minerale, carbuni). Penitenciarul-spital
Targu-Ocna este situat pe strada Crizantemelor nr. 9, judetul Bacéu iar din punct de vedere topografic se
situieazd in partea de nord-vest a oragului avand ca vecini cartierul Tarancuta si calea feratd care
strabate Moldova de la est la vest si care este puntea de legatura cu Ardealul.

Doamna profesoard ne-a prezentat istoricul penitenciarului: In 1855, la initiativa domnitorului Grigore
Ghica, s-a infiintat Spitalul Penitenciar cu profil TBC Targu-Ocna. La inifiativa doctorului Ioan
Cantacuzino au mai fost adaugate cateva cladiri, devenind inchisoare cu regim de sanatoriu pentru
detinutii bolnavi de TBC. Cladirea avea forma de potcoava iar capacitatea era de 12 camere, in fiecare
dintre acestea putand fi addpostili circa 25, 30 de detinuli (penitenciarul putea sa cazeze, astfel circa
350- 400 de condamnati). Parterul a servit ca birouri ale administratie1 inchisorii. La etaj erau magaziile
Si capela. Cele doua beciuri de la subsol deserveau bucitiria Si o brutirie in care lucrau condamnatii.
Capela a fost dezactivatd prin 1951-1952. Inchisoarea propriu-zisa era destinatd exclusiv condamnatilor,
dar numai pe timp de noapte, deoarece, ziua, aceStia erau excortali la ocnele din zona pentru a extrage
sarea. Astfel, pana in anul 1931, denumirea penitenciarului a fost aceea de “Inchisoare central de munca

silnica”. Din 1931, Targu- Ocna devenea inchisoare pentru detinutii bolnavi de TBC. Condamnatii
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considerati sanatoSi au fost transferati la Penitenciarele Aiud Si Ocnele Mari, iar cei bolnavi de TBC de
la alte inchisori din tard au fost aduSi la Targu- Ocna.

In anul 1936, a inceput construirea unei noi cladiri cu profil de sanatoriu TBC, alcituit din trei
nivele (parter Si doud etaje) cu o forma arhitectonica specific zonei montane. Cladirea a fost data in
folosintd abia n anul 1939, an in care s-a trecut la demolarea treptatd a vechii inchisori. Piatra rezultata
din demolari a servit ulterior la construirea zidului imprejmuitor al noului sanatoriu (cu un perimetru de
563 m. Si o suprafati totald de 19.641 m?).

In perioada 1851- 1930, au fost incarcerati detinuti de drept comun (criminali, tilhari), condamnati la
munca silnica pe viatd Si pe termen limitat. In perioada 1916 - 1919 (perioada Primul Rizboi Mondial)
infractiuniile care predominau au fost: dezertarile de pe front sau refuzul de a satisfice stagiul militar.
Dupa 1930, au fost aduSi Si detinuti comuniSti (Chivu Stoica, Alexandru Drighici, Gheorghe Apostol,
Alexandru MoghioroS, Simion Bughici, Marin Florea Ionescu). Dupa 23 august 1944, comuniStii au fost
eliberati. Ulterior au fost aduSi aici: contrarevolutionari, detinuti de drept comun, studenti legionari. A
fost considerat penitenciar de categoriaa II-a (aici intrau inchisorile care gidzduiau delinutii cu grad
sporit de periculozitate). Inchisoarea era formatd in acea perioada din vechiul castel al domnitorului
Ghica, folosit pe post de pavilion administrativ, Si cliadirea propriu-zisa a sanatoriului ridicat in 1939,
folositd pentru detentfie. Penitenciarul a functionat cu specificul de spital pentru bolnavii de TBC pana
inanul 1977, cand, in baza Hotararii Biroului Permanent al Comitetului Politic Executiv al CC al PCR Si
a Decretului nr.255/ 1977, Spitalul penitenciar a fost desfiintat. Intre 1977- 1997, stabilimentul a
functionat ca Si camin pentru bolnavii psihici cronici. Din 1997, prin Ordinul ministrului Justitiei, s-a
reinfiintat Spitalul Penitenciar de la Tirgu- Ocna. In diverse perioade ale regimului comunist, numérul
celor internati a variat intre 350 Si 550 de detinuti. In anul 1949, regimul comunist organizeaza, in
inchisorile PiteSti, Gherla, Targu-Ocna ,,reeducarea” adversarilor politici, in cel mai strict secret Si prin
metode de teroare. Acliunea este unica in lume, atat prin brutalitatea metodelor intrebuintate, cat Si prin
intinderea ei. Presiunea maxima s-a exercitat asupra intelectualilor Si studentilor, mai ales asupra celor
care erau membri ai miScarii legionare. Prin metode de constrangere, neomeneSti, prin torturd, ei au fost
silifi sa-Si demaSte Si sa- Si reeduce prietenii Si colegii arestati, folosind la randul lor, aceleaSi metode

2
de teroare.

XCf. Memorialulororii. Documente ale procesului reeducdrii din inchisorile PiteSti, Gherla, volum coordonat de
Silvia Colfescu, Bucuresti, EdituraVremea, 1995, p5.
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In luna mai a anului 1950, aproximativ 40 de studenti TBC ce proveneau de la PiteSti, au fost
transferati la Targu-Ocna. Cei care au condus reeducarea au fost Nuti PatriScanu Si Vasile Badale. Aici
programul a intdimpinat dificultti. In sanatoriu, pacientii, fiind bolnavi, nu puteau fi supuSi cu totul
brutalitatilor. Unul dintre pacienti, studentul Virgil Ionescu a incercat s se sinucidi, iar altii au declarat
greva foamei. Pe data de 1 mai 1951 s-a produs un eveniment care a marcat sfarSitul reeducarii in acest
penitenciar. Delinutul Eugen Dimitrov, a spart geamul de la uSa Si a inceput sa strige dupa ajutor. A
fost auzit Si de ceilalti internati, aceStia au inceput si facd zgomot. Vocile lor au fost auzite de oamenii
de pe strizi. Seful Securititii locale, cipitanul Balan, a ordonat si se faci o anchetd. in urma acestui
episod au avut loc anchete. Nuti PatriScanu a fost transferat in luna noiembrie a aceluiaSi an iar
programul a fost oprit.

In cimitirul de langd inchisoarea Targu-Ocna, aparfinind Bisericii ,,Sfintii impérati Constantin Si
Elena”, acolo unde au fost aruncate in gropi comune trupurile detinutilor ripuSi de boala, s-a ridicat o
troitd unde se savarSeSte in fiecare an pomenirea celor care au murit intre zidurile penitenciarului. Aici
se aduna in fiecare an foSti detinufi politici, supravietuitori ai temnifelor Si familiile celor decedati. .
Nelipsite au fost an de an Valentina Si Eleonora, surorile mai mici ale lui Valeriu Gafencu.’

Aici sunt trecute numele celor adormiti:

ANDREESCU ION, BRASOV NITA (stud.), BARILA ION, BALAICA TEODOR, CARAMITRU
AUREL, CARAMITRU GHEORGHE, CASCAVAL CONSTANTIN (elev), CHIRCULESCU
GHEORGHE (avocat), CIOBANU GHEORGHE (stud.), CATA PETRU (miner), COMAN GAVRILA
(elev), COMAN VASILE (elev),

CORDUN VASILE (stud.)), CONSTANT NIC (stud.), CONSTANTINESCU EMIL (stud),
CONSTANTINESCU GHEORGHE (ing.), CONTICI DUMITRU (ofiter), COTNAREANU AUREL
(functionar), CRIHAN PANAIT, CUCU GHEORGHE, DUTESCU RADU (tiran), FEDIUC NIC,
FILIPESCU GHEORGHE (muncitor), GALL PETRU (avocat), GAFENCU VALERIU (stud.),
GHERASIM ISCU (staret), HALAICU GHEORGHE (tiran), HUTANU DUMITRU (stud.),
IANCULESCU STEF (elev), IOJA SINESIE (preot), IONESCU GHEORGHE (stud.), MONDOC ION
(ing.), MANIU TRAIAN (stud.), MARTINESCU SERGIU (stud.), MOSCU GHEORGHE (stud.),
MAX MOSES (comerciant), MIULESCU GHEORGHE (stud.), NISTOR CONSTANTIN (stud.),

3Cf. Album Fericili cei prigonili. Martiri ai temni felor romdne Sti
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In Roménia , producitorii de componente pentru rulmenti si cei din industria de componente
auto, au inceput sa utilizeze cu succes masginile de debitat cu alimentare automata.
Introducerea lor in fluxurile tehnologice au condus la:

-economii mari, datoritd posibilititilor de fluidizare a fluxului tehnologic

-economia de fortd de munca.

Producitorilor de componente de rulmenti le-a crescut productivitatea debitarii, au realizat economii
importante de scule prelucratoare si timp la operatiile post debitare, iar celor dintr-o cunoscuta fabrica
romaneasca din domeniul auto, procentul rebuturilor le-a devenit sub 1%o, ceea ce este relevant in
privinta acuratetii procesului tehnologic de debitare.

Magsinile de debitat cu disc permit automatizarea, prin cuplarea masinilor de debitat cu roboti de
manipulare, cu ajutorul carora piesele taiate sunt preluate si agezate pe paleti.

Robotii preiau piesele taiate si le agseazi in ordinea debitérii pe paleti. Se poate adduga si un sistem
de inscriptionare a pieselor tiiate pentru a urmari cu maxima rigurozitate componentele pe flux.

Magsinile de debitat cu disc produse de KASTO Maschinenbau&Co.KG sunt cautate de cei care

debiteaza cantititi mari de piese, de ordinul a 3-4000 buc./zi1.

Elev Stefan Taraipan, clasa a XII-a A3

Coordonator, profesor Elvira Antohi
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13. Dintii incep sa creascd cu 6 luni nainte sa te naSti.

14. Toti oamenii au fost o singura celuld timp de jumatate de ora.

15. Nasul i$1 poate “aminti” 50.000 de mirosuri diferite.

16. Pirul si unghiile unei persoane decedate nu cresc. In realitate, se retrage pielea ca urmare a
deshidratarii.

17. Oasele care formeaza scheletul uman sunt foarte puternice. Extrem de puternice chiar. Un
schelet de marimea unei cutii de chibrituri ar putea sustine o greutate de 9 tone.

18. Craniul uman continua sa 151 modifice forma pana la 45 de ani.

19. Cu exceptia gemenilor identici, fiecare persoand are un miros unic.

20. Omul uita aproximativ 80% din tot ce invata pe parcursul unei zile.

21. Vasele de sange din creierul uman masoara aproximativ 161.000 de km, suficient cat sa
inconjoare Pamantul de patru ori.

22. Persoanele inteligente viseaza mai mult.

23. Creierul uman genereazd mai multe impulsuri electrice intr-o singura zi decat toate telefoanele
din lume.

24. Corpul uman elibereaza in 30 de minute suficientd energie cat sa incalzeSti un litru de apa.

25. Cand o persoana moare, vazul este primul simf care dispare, iar auzul ultimul.

26. In fiecare minut, 300 de milioane de celule mor in corpul nostru.

27. Femurul este mai tare decat betonul.

28. Ochii au aceeaSi marime ca la naStere, dar nasul Si urechile nu se opresc niciodata din creStere.
29. Sunt necesare aproximativ 200.000 de incruntari pentru aparitia unui rid permanent deasupra
sprancenelor.

30. Ficatul are peste 500 de functii in organism. Ca sa enumeram doar cateva dintre ele, ficatul are rol in

producerea bilei, regleaza metabolismul, produce colesterol, controleaza coagularea etc.

Eleva Andreea Palaghiti, clasaa X-a Cl1

Coordonator, profesor Sorina Ionita
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Ce inseamna Scoala pentru mine?

Ce inseamnd Scoala pentru mine? Pare o intrebare simpla, la care nu poti raspunde la fel de simplu.
Imi amintesc Si acum prima zi de Scoald, primul sunet de clopotel in prag de toamna. Atunci era
inceputul. Acum este un ultim sunet al clopotelului.

In anii de Scoald apar primele vise, primele dorinte despre viitorul tiu. ESti cel mai fericit copil din
lume: ai colegi, prieteni Si dascali care te indruma in tainele Stiinfelor Si artelor. Cu fiecare an de studiu
parcurs, te maturizezi Si incepi si intelegi ce doreSti si devii. Scoala este de fapt o a doua casi, unde cu
ajutorul profesorilor te transformi in adult responsabil, capabil si inteleaga enigmele acestei lumi.
Scoala este ziua de miine, o etapd importantd Si frumoasd in viata.

In perioada liceului am descoperit noi pasiuni sau le-am continuat pe cele vechi Si sper si fiu
pregatit in prezent pentru viatd. Cred ca Scoala imi va lipsi la maturitate, cand rutina de zi cu zi va

ameninta mereu s3 imi copleSeasca viata.

Elev RareS-Mihai Munteanu, clasa a XII-a A2

Coordonator, profesor Ana-Mirela Bancila

BUCURIA DE A FI VOLUNTAR

Voluntariatul este o componenta de bazd a modului de manifestare a societitii civile. El transpune
in practica cele mai nobile aspiratii ale omenirii — dorinta (nevoia) de pace, libertate, sanse egale,
sigurantd si dreptate pentru toti oamenii. In aceasta erd a globalizarii g1 a schimbarii continue, lumea

devine mai mica, mai interdependenta 1 mai complexa.
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Voluntariatul — atat prin actiuni individuale, cat si de grup — este o modalitate prin care:

- Pot fi promovate si intarite valori umane legate de comunitate, grija fatd de soarta aproapelui

- Indivizii 151 pot exercita drepturile si responsabilititile ce le revin ca membri ai comunitatii, in
timp ce evolueaza si invata de-a lungul vietii, devenind constienti de intregul lor potential uman;

- Se pot crea legaturi care sd ajute la depasirea diferentelor care ne despart, astfel incat sa traim
impreuna in comunitati sinatoase si solide, muncind impreuna la gésirea unor solutii inovatoare pentru
provocirile noastre comune si pentru a modela destinele noastre colective.

In zorii noului mileniu, voluntariatul este o componenti esentiald a tuturor societitilor. El pune
eficient in practica declaratia Organizatiei Natiunilor Unite confom careia “Noi, oamenii avem puterea
de a schimba lumea”.

Aceasta declaratie sprijind dreptul fiecarei femei, al fiecarui barbat sau copil de a se asocia liber gi
de a fi voluntari, indiferent de originea lor culturala sau etnica, de religie, varsta, sex si conditie fizica,
sociald sau economicd. Toti oamenii din lume ar trebui sa aiba dreptul de a-si pune la dispozitie in mod
liber timpul, talentul si energia in beneficiul altor persoane sau al comunititii lor prin actiuni
individuale sau colective si fara a astepta recompense financiare.

La intrebarea “De ce sa fiu voluntar?” imi propun sa raispund doar gandindu-ma la experienta
mea;

- Fi1 voluntar pentru a cunoaste tineri care au aspiratii si dorinte asemanatoare tie, de la care poti invéta.
- Fi1 voluntar pentru a descoperi ceea ce te pasioneaza, care sunt activititile care te fac sa pierzi
notiunea timpului.

- Fi1 voluntar pentru a-ti dezvolta abilitati sociale si practice.

- Fi1 voluntar pentru a contribui la societatea in care traiesti.

- Fii voluntar pentru a te diferentia!

- Fi1 voluntar pentru a te distra!

-Sa i1 ajuti pe ceilalti.

- Sé inveti despre activitatea unui ONG

- Séa scapi de plictiseala (daca stai pe acasa prea mult g1 simti ca incepi sa te plictisesti, activitatea de
voluntariat e cea mai buna solutie pentru a schimba situatia).

- Sa depasesti o situatie grea pe care ai trdit-o (una din cele mai bune metode sa te ajuti pe tine cand ai

avut o incercare grea este sa-1 ajuti pe ceilalti).
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- Sa ai o perspectiva in viatd (metoda cea mai buna sa iti cunosti puterea ca fiintd umana este ajutandu-i
pe ceilalti).

Unul dintre cele mai dificile lucruri ale activitatii de voluntariat este sd gasesti acea oportunitate
care se potriveste cu personalitatea ta.
,,Cea mai mare calitate a voluntarului trebuie sa fie BUCURIA. Voluntarul trebuie si aibd bucurie
in ceea ce face, pentru cé altfel nu mai este voluntar. Cand faci ceva cu bucurie, atunci lucrul respectiv
ti se pare ca este cel mai ugor”. Voluntariatul este pentru toata lumea care se simte o persoand mai buna
cind ajuta!

Prin intermediul voluntariatului poti dobandi competente in ceea ce priveste comunicarea, in limba
maternd sau intr-o altd limba, atat cu beneficiarii, sponsorii, cat i cu mass-media sau personalitatile
publice. De asemenea, vei invata tehnici de negociere, de cooperare i vei Invata s iti asumi
responsabilitati, si gestionezi conflicte si si lucrezi contratimp. In plus, voluntariatul te invata ce
inseamna munca in echipa si comunicarea interculturala.

Totodata, multumita voluntariatului iti vei perfectiona tehnicile de redactare de documente, vei afla
cum se scriu proiecte, dar vei avea sansa sd inveti si notiuni de contabilitate primara sau gestionare de
fonduri. In plus, pentru ci, in prezent, se pune accent pe imagini si pe comunicare in mediul virtual, te
vel familiariza si cu diverse tehnologii moderne.

Intrucét vei intra in permanentd in contact cu oameni din diverse medii sociale, vei reusi si te adaptezi
s1 sd dezvolti noi atitudini fatd de cei din jur, dar si fatd de mediul inconjuritor.

Desi nu este un job platit, voluntariatul iti aduce numeroase beneficii g1 poti mereu sa gasesti

o0 actiune 1n care si te implici, Intrucat voluntari se cautd mereu in toate domeniile posibile.
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AVRIL

Lorsqu’un homme n’a pas d’amour,
Rien du printemps ne I’intéresse ;
Il voit méme sans allégresse,

Hirondelles, votre retour ;

Et, devant vos troupes légéres
Qui traversent le ciel du soir,
Il songe que d’aucun espoir

Vous n’étes pour lui messageéres.

Chez moi ce spleen a trop duré,
Et quand je voyais dans les nues
Les hirondelles revenues,

Chaque printemps, j’ai bien pleuré€.

Mais depuis que toute ma vie
A subi ton charme subtil,
Mignonne, aux promesses d’ Avril

Je m’abandonne et me confie.

Depuis qu’un regard bien-aimé
A fait refleurir tout mon étre,
Je vous attends a ma fenétre,

Cheéres voyageuses de Mai.

Venez, venez vite, hirondelles,
Repeupler 'azur calme et doux,
Car mon désir qui va vers vous

S’accuse de n’avoir pas d’ailes.

Francois Coppée, Les mois
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DESEURILE DIN MUNICIPIUL ONESTI

1.Surse de deseuri din municipiul Onesti

Metodele de bazi utilizate in determinarea tipurilor de deSeuri Si a surselor generatoare de deSeuri au
fost cartarea de teren, observarea Si ancheta prin aplicarea de chestionare.

Pentru punerea in evidenta a impactului deSeurilor asupra mediului local au fost utilizate urmatoarele
metode: analiza, comparatia Si observatia directa.

In municipiul Onesti principalele sectoare economice care sunt mai importante in generarea deseurilor
sunt: industria energeticd, industria chimicd, industria de prelucrare, constructii si demolari, activitati
agricole si deseurile menajere si rampa municipald de deseuri - amplasatd in lunca raului si in apropierea
cartierului Buhoci, pe dreapta drumului european E 574, Onesti-Brasov. Este situatd la o distantd de
aproximativ 2 km fatd de oras si se intinde pe o suprafatd de 2,6 ha. Terenurile din imediata vecinatate a
rampei sunt afectate si estetic, prin deseuri din materiale plastice, care in cazul unor rafale de vant sunt
impragtiate foarte usor, chiar daca, in urma unui ordin al Garzii de Mediu Bacau, gardul de protectie al
rampei a fost suprainéltat si, in prezent, aceasta este inchisa.

Pe langd rampa de deseuri municipald, o importanta sursa de poluare este s1 ferma zootehnicd din
cartierul Buhoci, situatd pe terasa de 3-5 m a raului Oituz (fig.1).

Platforma industriala Borzesti, alaturi de alte unitali industriale mai mici (Gospomas, Diana Forest),
constituie si ele surse de deseuri, in special industriale.

Conform observatiilor de teren si in urma analizei datelor privind calitatea elementelor mediului,
impactul depozitelor de deseuri asupra mediului este reprezentat de:
* poluarea solurilor prin emisii de nutrienti, metale grele, compusi toxici rezultati din descompunerea
depozitelor de deseuri;
« reducerea suprafetelor de teren din cauza constructiilor depozitelor;
« poluarea apelor datorate scurgerilor din depozitele de deseuri la care se adauga poluarea terenurilor
invecinate;
« schimbari in biocenozele terenurilor din apropierea depozitelor si nu in ultimul rand disconfort vizual si

olfactiv, cu efecte asupra esteticii mediului.
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realizatd dupa eliberarea zonei de sarcini tehnologice nu va mai putea restabili echilibrul biologic initial,
evolutia biosistemului fiind ireversibil modificatd, cum de altfel se intimpla si pe valea Caginului.
Actualele practici de colectare transport /depozitare a deseurilor urbane din municipiul Onesti faciliteaza
inmultirea $1 diseminarea agentilor patogeni si a vectorilor acestora: insecte, sobolani, ciori, cdini
vagabonzi.

Un aspect negativ este acela cd multe materiale reciclabile si utile sunt depozitate impreuna cu cele
nereciclabile, fiind amestecate si contaminate din punct de vedere chimic si biologic, recuperarea lor fiind
dificila.

La nivelul municipiului existd, pentru colectarea deseurilor organice, 300 de europubele cu un
volum de 1,1 m® §i 274 de europubele cu un volum de 120 | pentru alte tipuri de deseuri, dispuse in
90 de tarcuri special amenajate. Investitia este ineficientd deoarece selectarea deseurilor nu se face
iar capacitatea mica a acestor containere fatd de necesitatea reald este prea mica.

Avand 1n vedere existenta unor mari discrepante in sistemul actual de management al deseurilor,
respectiv a modului de gestionare a serviciilor de salubrizare, la nivelul municipiului Onesti, situatia la in
ultimii ani (2000-2012) se prezenta astfel: Sistemul de colectare a datelor din generarea si destinatia
deseurilor este defectuos.

Inchiderea rampei de deseuri a orasului si lipsa unui spatiu special amenajat pentru depozitatrea
deseurilor, alaturi de indisciplina civica, a determinat depozitarea ilegald in cele doua areale pentru
deseuri (in special pentru deseurile din constructii).

In municipiu existd serviciul de salubrizare, dar degeurile nu sunt colectate conform normelor europene,
deci sistemul actual de salubrizare este necorespunzator .

Onesti solutia constructiei unei platforme de selectie, prelucrare si transfer, ce va asigura preluarea
deseurilor menajere dintr-o zona arondati ce cuprinde 18 comune,

ce ar fi trebuit realizata in perioada 2007-2010, nerealizata nici in 2015. Avand in vedere tendintele pe
plan mondial de valorificare eficientd a terenurilor, s-a stabilit pentru

Pentru elevi s1 majoritatea populatiei locale in urma chestionarelor aplicate a reiesit cd, sortarea deseurilor
este consideratd importanta in lupta impotriva poluarii, insd mai sunt multe persoane neinformate care nu
au fost convinse de acest fapt. De asemenea, din analiza datelor, putem spune ci actiunile de voluntariat
nu se bucurd inca de succes, de aceea trebuie initiate si activititi prin care sa se demonstreze utilitatea

acestora pentru societate, in ansamblul ei.
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ACTIVITAII SNAC LA CENTRUL DE TINERET SI VOLUNTARIAT

» SFINTII TREI IERARHI ”

IN ANUL SCOLAR 2014-2015
Unul din scopurile educatiei este dezvoltarea personald a elevului, realizindu-se la orele de clasa
dar Si prin activitatile de voluntariat, reflectatd in dobandirea de cunostinte, competente si abilitati
transferabile pe piata muncii, in potentialul voluntariatului ca oportunitate de invatare pe tot parcursul
vietii, in cultivarea abilitatilor sociale de tipul increderii, tolerantei, stimei de sine, respectului pentru
diversitate. De asemenea voluntariatul contribuie S1 la dezvoltarea comunitétii fiind reflectatd prin
solutionarea unor probleme locale, prin complementarea aportului financiar cu munca voluntarilor,
facilitarea coeziunii sociale prin aducerea oamenilor impreund pentru un scop comun, creSterea
integrarii sociale si combaterea riscului de excludere sociala a unor categorii sociale vulnerabile.
Voluntarul contribuie la dezvoltarea societatii in ansamblu Si prin cultivarea increderii interpersonale
si cresterea nivelului capitalului social, punerea in practica a valorilor europene de solidaritate, toleranta
si coeziune sociald, fiind Si o forma de a imbatrani activ si dea fi un cetitean activ. Din anul Scolar
2013-2014, cu ocazia zilei Capelei a fost inaugurat Si Centrul pentru Tineret Si voluntariat ” Sfintii Trei

2

lerarhi 7, coordonator fiind doamna director adjunct , prof. Oana Paula Zaharia. Activititile au
continuat Si in acest an Scolar vizand: activitili de protectia mediului, activitati de cinstire a eroilor
neamului g1 pretuire a trecutului cat i activitati de ordin social, activitati SNAC pentru persoanele din
zona Onesti .
In cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitari elevii colegiului nostru, coordonati de d-na
prof. Ecaterina Sovejanu , s-au implicat in numeroase activitati care au vizat :
Sprijinirea copiilor orfani Si cu dizabilitati de la Centrul de Servicii Sociale ” Alexandra ” prin
colectari de fonduri pentru achizifia unor obiecte confectionate de copii, participarea la programe
artistice oferite de copii cu ocazia ” Zilei Internationale a persoanelor cu dizabilidti” -3 decembrie Si ”
Festivalul Sanselor tale” — 28 mai; donatii in obiecte de igiend personali Si detergenti , de asemenea s-
au facut Si vizite;
**Distribuirea de pachete cu ajutoare oferite de Asociatia ” Bucuria celor necdjiti ”unor
persoane aflate in nevoi din OneSti , cu ocazia Sfintelor Sarbatori de Pasti.

*** Activitati caritabile pentru copiii nevoiaSi in colaborare cu alte asociatii .

**x% Colecte pentru ajutorul colegilor de Scoala care sunt in nevoi materiale .
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2. Reflectie capilara
"Omul nu e decat o trestie, cea mai slaba

din natura, dar e o trestie ganditoare"
Blaise Pascal — Pensées

Se stie dintr-un axiom

Ca orice om

Are pe cap

Mai multe, mai putine, mai deloc
Fire de par

Mai lungi, mai scurte, mai vii,
Dar nu mai mult

De o sutd de mii.

Demonstrati

Ca in Galati

Exista doi confrati

Ce au pe cap

Acelasi numar

De

Fire de par

3. Arie integrala

X patrat plus x ori a
Egalat cu minus b
Este-o ecuatie
Reale,

Intre care

Sunt cuprinse
Numerele a s1 b,

Aratati cd aria
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Suprafetei data de
Perechile de puncte
asib
E constant3,
Dar cate ?
Solutia problemei 1
Dupa cum sirul porneste
Cu cinci creste
Dar apoi,
Cu trei scade inapoi,
Mai departe,
Dupa sapte
Tot asa
Voi afla,

Doisprezece va urma

Solutia problemei 2
Orice om are pe cap cel mult 100000 de fire de par. Cum in Galati sunt peste 300000 de locuitori este

usor de inteles cd exista mai multi oameni care au acelasi numar de fire de par pe cap, (nu pot fi
selectati decat cel mult 100000 oameni care au numere diferite de fire de par pe cap, insa al 100001 -
lea ar avea deja un "corespondent" intre cei 100000 alesi)- S-a utilizat aici celebrul principiu ” al

Cutiei ” cunoscut cu Si cu numele de principiul lui Dirichlet.

Solutia problemei 3
Conditia ca atat a cit si b sd se giseasca intre radacinile reale ale ecuatiei f(x) = x> + ax + b =0 este

datd de relatiile: f(a) < 0 s1 f(b) < 0. Se obtine astfel urmatorul sistem de inecuatii:
2a?+b<0

blatb+1)<0

a’-4b>=0

Prima inecuatie ne indreptéteste sd afirmam ca b <O0.
Ramane deci sd determinam conturul unei suprafete si aria acestui contur, marginit de curbele care

intrd 1n sistemul urmétor:
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venit primdvara, Si odatd cu ea, ziua mea (singurul week-end in care nu am lucrat pentru concursul de
chimie) iar concursul s-a apropiat cu paSi repezi de noi. Nu pot sa descriu emotia pe care am simtit-o
in momentul in care am fost sunat de doamna profesoard de chimie Si am fost felicitat pentru ca am
luat premiul I la faza judeteana.... deSi obosit, am inceput si dansez prin casa de fericire dar, am fost
Si inStiinfat cad munca Si greul de-abia acum va incepe.

Dupa o lund de munca intensa, ne-am apropiat de deadline..... 12-17 mai, Drobeta Turnu Severin.
Zilele au trecut, parci emotia participarii la un concurs national la aceastd materie au eliminat
oboseala acumulata in timpul pregatirii (foarte intense, ce-1 drept).

Unii spun cd in zilele de marti se afld cele trei ceasuri negre dar se pare ¢a pe 12 mai nu au fost (o
fi exceptia care confirma regula?!). Acea zi a fost plind de evenimente - am cunoscut-o pe doamna
inspector cat Si pe doamna profesoari care avea sd ne insofeasca in cilitoria pand in capitul opus al
tarii. Imediat am dezvoltat o relatie cordiala cu dumneaei, pentru ci este veseld, amuzanti, cu suflet
de copil, mereu avand cuvinte de lauda Si incurajandu-ne in fiecare moment.

Ziua de marti a trecut mai greu, deoarece am petrecut-o in tren. AjunSi in gara din Drobeta-Turnu
Severin am fost preluati de doud maSini Si de doamna profesoard care se ocupa de delegatia
Bacaului, o persoand primitoare g1 dumneaei, de altfel. Miercuri am cunoscut oraSul Drobeta-Turnu-
Severin. Cu toate ca era primavara, acolo era foarte cald. Am vizitat parcul din centrul oraSului, am
vazut turnul, Si am admirat trandafirii multicolori plantati prin parc. Am fost impresionat Si de elevii
talentati ai oragului. In timpul festivitatii de deschidere, un elev a céntat la vioara o arie de Ciprian
Porumbescu, iar o altd fatd frumoasa, imbracata intr-o rochie verde, a cantat la pian Frederic
Chopin. Joi Si vineri au fost zilele de concurs, de agitatie maxima. Am reuSit s iau locul 2 la proba
teoretica, iar per total, am oblinut locul 7, ceea ce mi-a adus o mentiune ministeriald. Simbata a fost
ziua mea preferati. A fost ziua in care am vizitat o parte din obiectivele turistice ale judetului
Mehedinti. Am pornit citre Muzeul Portilor de Fier, unde am putut admira vestigii ale insulei Ada-
Kaleh, cat Si fragmente de istorie, tot felul de arme Si podoabe din toate epocile. Acolo am avut
ocazia si vedem o evolutie a progresului tehnologic, si am aflat ci la 16 mai 1972 a fost dati in
folosinta Hidrocentrala. Am mai vizitat Manastirea Sfanta-Ana de pe pridvorul careia se poate privi
Dunirea, eu aS asemana-o cu un paradis....o reverie albastra! Totul a culminat cu plimbarea cu barca
prin zona cazanelor Dundrii Si cu o invitatie la un restaurant din apropiere, a carui terasd avea o

masa chiar deasupra fluviului, ceea ce conferea o priveliSte de neuitat.
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Elevii primesc influente educative din multiple directii, activitatile formale (institutionalizate)
trebuie conjugate cu cele nonformale (extragcolare) si cu cele informale (difuze) pentru a-si dovedi
eficienta. Desi educatia formala se situeaza pe primul loc, cea nonformald are o actiune mai evidenta
in momentul in care elevii ajung la autoeducatie. Latura nonformald inseamna orice actiune organizati
in afara sistemului scolar, prin care se formeazad o punte intre cunostintele predate de profesori si
punerea lor 1n practica.si prezintd urmatoarele avantaje :

v' eliminj stresul notelor din catalog

v elimind discipline impuse

v' elimind temele obligatorii

v’ creste interesul pentru a te cunoaste si de a te dezvolta

v' sunt atractive datoritd formelor lor variate

v' trebuie si tind cont de interesele, inclinatiile, preocupirile, preferintele elevilor
v’ creste interesul elevilor pentru cunoastere si pentru dezvoltarea unor triiri

emotionale autentice,

(\

stimuleaza dezvoltarea cognitiva, spirituald, interpersonala si sociala

(\

se adapteaza cerintelor individuale ale elevilor, potentialului acestora
v" din punct de vedere psihologic elevul se va adapta mai usor cerintelor ulterioare
ale societatii.

In scoala noastrd, in acest an scolar preocuparile pentru activititile din aceasti perioadi au
inceput in cursul primului semestru prin consultari cu Consiliul Scolar al Elevilor, in fiecare clasa cu
liderul s1 dirigeintele acesteia. Astfel, elevii au optat pentru activitatile care s-au incadrat in sfera lor de
preocupari. La nivelul scolii s-a facut o centralizare si s-a obtinut o diversitate de activitati din multe
domenii. De aceea proiectul s-a numit “Informat si responsabil” scopul principal fiind cresterea
nivelului de responsabilitate al elevilor pentru orice tip de activitate in care se implicd si acumularea de
noi experiente de viatd prin invatare folosind alte metode decat cele formale, specifice orelor de curs.

S-au desfasurat activititi din domenii diverse: cultural-artistice, de sigurantd personald, de
protectia mediului, caritabile si voluntariat pentru ajutorul persoanelor aflate in nevoi, vizionari de
filme educative privind educatia spirituald, pentru sinatate, educatia sexuald, filme artistice cu subiecte
din literatura studiatd, intdlniri cu elevii de gimnaziu din zona, participarea la 7 Targul Ofertelor
Educative”, activitati de prevenire a violentei, activitati de orientare a carierei. De o mare popularitate,

ca in fiecare an, s-au bucurat activitatile sportive: campionatul de fotbal baieti castigat de clasa a XII-a
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