Ziua Mondiala a Alimentatiei la Eco-scoala
Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Asachi” Onesti

Pe 16 octombrie, In peste 150 de tari este aniversatd Ziua mondiald a alimentatiei,
declarata de Adunarea Generala a ONU cu scopul cresterii gradului de constientizare publica
asupra problemelor privind alimentatia la nivel mondial si consolidarea solidaritatii in lupta
impotriva foametei, a malnutritiei si a saraciei.

Tn acest an, in data de 14 octombrie, elevii clasei a X-a C2 au marcat acest eveniment
printr-o activitate pentru care s-au documentat despre importanta consumului de fructe
proaspete: continut de vitamine, minerale, patologii in care este indicat consumul fructului
respectiv.

Fructele aduse din gradinile proprii de catre elevi au fost consumate in pauza mare,
inlocuind gustarea traditionala formata din fast-food-uri. De fructele proaspete s-au bucurat si
colegii din clasa a 1X-a C2 si a XII-a C1.

Cu aceeasi ocazie, elevii clasei a XI-a C1 s-au deplasat la Asociatia Incluziunea - Centrul
de Servicii Sociale din Municipiul Onesti unde au oferit fructe proaspete copiilor cu dizabilitati.

Multumim atat elevilor implicati activ, cat si doamnelor profesoare care i-au sprijinit in
buna desfasurare a acestei activitati: prof. Ana-Mirela Bancila, prof. Mihaela Buca, prof. Anina-
Ramona Cioclu, prof. Sorina Ionita.
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