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EDUCATIA PENTRU MEDIU

Eleva Boca Carmen-loana, clasa a Xl-a C2, Eco-sef

Coordonator Eco-scoala C.T. “Gheorghe Asachi” Onesti, prof. Ana-Mirela Bancila

Lumea in care trdiim este o lume globala, iar educatia ecologica raspunde cerintei de a fi
prioritate a lumii contemporane, investind in dezvoltarea gradului de constiinta si a simtului
responsabilitatii tuturor oamenilor fatd de mediu si problemele sale; vizeaza in egald masura
asimilarea de cunostinte, formarea de atitudini si comportamente dezirabile, clarificarea
valorilor, precum si un demers practic eficient.

Implicarea elevilor Colegiului Tehnic ”Gheorghe Asachi” Onesti in activitdtile de cunoastere,
intelegere a unor fapte si fenomene din universul apropiat, in identificarea si rezolvarea unor
probleme de poluare si degradare a mediului, are ca rezultat formarea unor convingeri si
deprinderi de aparare a mediului inconjurator si formarea unui comportament ecologic sanatos.

Activitatile la care au participat elevii eco-scolii noastre in aceSt an scolar au avut ca scop
imbundtdtirea participdrii comunitdtii scolare la actiuni de cunoastere a importantei resurselor
energetice, a resurselor de materii prime si alimentare din orizontul local si la actiuni practice de
reducere a risipei prin utilizarea eficienta a tipurilor de energie in casa si in scoald, prin
participarea la mentinerea unui mediu forestier si ambiental sanatos, prin cresterea numarului de
participanti la activitdtile de informare si educare a tinerilor pentru un comportament alimentar
sanatos. Actiunile au fost diverse, pliindu-se pe temele pe care Eco-scoala Colegiul Tehnic
,,Gheorghe Asachi” le pune in practica:

1. colectare si predare deseuri de hartie si carton, plastic,

2. procurarea bateriilor pentru colectare selectiva a deseurilor,

3. recuperarea creativa a deseurilor de carton si textile,

4. participare la campaniile Luna Plantarii Arborilor si Luna Curateniei in colaborare cu

Primaria Municipiului Onesti, actiuni de reamenajare a spatiului verde din curtea eco-scolii
noastre si de pe domeniul public,

5. Ziua Internationald a Protectiei Stratului de Ozon,
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6. Ziua Mondiald a Alimentatiei — conceperea fluturasilor si impartirea fructelor romanesti in
colegiu si in comunitatea locala,
7. Ziua Mondiala a Apei
8. Ziua Mediului Inconjurator
9. Participare la programul Leaf
10. Saptamana europeand a mobilitatii
11. Organizarea de activitati in colaborare cu APM Bacau, Compartimentul de Mediu din
Primaria Onesti, diverse ONG-uri, alte institutii scolare.

Dezvoltarea creativitatii, spiritul critic, capacitatea de a lucra in echipd si de a lua decizii
pentru atingerea scopului propus, dezvoltarea de competente comportamentale de nivel superior,
vor fi si pe viitor puncte principale in derularea Programului mondial de educatie pentru

mediu Eco-schools.
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SCHIMBARILE CLIMATICE SI VIITORUL

Elev Pinzaru Ionut-Bogdan, clasa a XII-a A3

Coordonator, prof. Loreta Moisa

Schimbarile climatice reprezinta pentru toata lumea un factor de risc din ce in ce mai mare, in
primul rand pentru sdndtatea oamenilor si apoi pentru toatd economia. Schimbarea climatica
reprezintd de fapt o schimbare in a modelului meteorologic 1intr-o perioada mai mica sau mai
mare de timp. Acest fenomen este cauzat de factori cum ar fi variatiile radiatiei solare primite de
Pamant, tectonica placilor si eruptiile vulcanice precum si anumite activitdti ale oamenilor.

Din cauza incélzirii globale creste nivelul marilor, creste riscul de a se petrece fenomene
meteorologice extreme, cum ar fi tornadele din Romania ultimilor ani, fapt nemaiintalnit pana
acum la noi. De asemenea alternanta valurilor de caldurd cu inundatii sau perioade de seceta si
furtuni mai frecvente si mai intense reprezintd o mare problema pentru economie.

Este ingrijordtor nivelul redus al stratului de gheatd din Oceanul Arctic. Ghetarii din Europa au
pierdut 2/3 din masa din 1850 si panad in prezent, tendinta fiind in crestere. Gheata polara se

topeste si in consecinta nivelurile apelor marilor cresc cu o viteza dubla fatad de acum 50 de ani.
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Consecinta majora este ca milioane de oameni de pe glob sunt amenintati de saracie, foamete si
lipsa apei.

Principalele efecte ale schimbarilor climatice asupra sanatatii sunt legate de evenimentele
meteorologice extreme, de modificéri in bolile influentate de clima, precum si de modificari in
conditiile de mediu si sociale. In ultimul deceniu, inundatiile cauzate de rauri si din zonele de
pericole chimice si consecinte asupra sanatatii mintale. Valurile de caldurd au devenit mai
frecvente si mai intense, provocand zeci de mii de cazuri de deces Tnainte de vreme. Se prevede
ca aceasta tendintd sd creasca si sa se intensifice si dacd nu se vor lua masuri de adaptare
corespunzatoare vor fi multe probleme foarte grave. Raspandirea capuselor, a tantarilor si a altor
purtatori de boli creste riscul de aparitie a unor boli precum boala Lyme, encefalita transmisa de
capuse, febra West Nile, febra denga, Chikungunya si leishmanioza, boli care nu au afectat
populatia de la noi pana acum decat intr-o foarte mica masura.

De asemenea economia este afectatd de schimbarile climatice. Costurile economice ale acestor
schimbari pot fi foarte ridicate. Prevenirea si combaterea schimbarilor climatice care urmareste
reducerea emisiilor de carbon este foarte costisitoare.

Incilzirea globala ridici probleme majore pentru oameni. Este necesard reducerea drastica a
emisiilor de gaze cu efect de serd (atmosfera actioneaza ca peretii de sticla ai unei sere,
permitand accesul luminii vizibile si absorbind energia infrarosie Tnainte de a iesi, menfinand
caldura in interior) Tn vederea stabilizarii nivelului concentratiei acestor gaze in atmosfera care sa
impiedice influenta asupra sistemului. Lipsa ,,efectului de serd”, ar face ca temperatura medie
globala a planetei sa fie de -18°C, fatd de +15°C in momentul de fatd. Cu toate eforturile,
temperatura medie globala va continua sd creasca in perioada urmatoare, fiind necesare masuri
cat mai urgente. Chiar daca ludm masuri astazi, vor trece ani pana cand acumularea gazelor de
serd va scddea, fiind absorbite de paduri si oceane. Este foarte posibil ca efectele negative ale
schimbarii climei sa creasca inainte ca situatia sa se indrepte. Tarilor industrializate 1i se cere sa-
si reduca emisiile a sase tipuri de gaze cu efect de serda (CO2, metan, protoxid de azot,
hidrofluorocarburi, perfluorocarburi si hexafluorura de sulf) cu aproximativ 5% sub nivelul din
1990 intr-o anumita perioada de timp stabilita.

Principala cauza a producerii In exces a gazelor cu efect de serd in atmosfera este procesul de

industrializare initiat in urma cu un secol si jumatate si in special, combustia petrolului,
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carbonului si gazului pentru a produce energie, despaduririle si unele metode de exploatare
agricold. Aceste activitati au determinat cresteri impresionante si rapide ale volumului gazelor cu
efect de sera in atmosfera, mai ales ale dioxidului de carbon, metanului si oxidului azotos.

Oamenii elibereaza in atmosfera mai multe gaze cu efect de serd, din care cel mai important
este CO2, care fac ca 1n interiorul ,,serei” sd se pastreze mai multa caldura. Emisiile de gaze cu
efect de serd provocate de om au crescut cu 70% din 1970. Cele mai mari cantitati de emisii
datorate activitdtilor umane sunt cele generate de combustibilii fosili utilizati la producerea de
energie §i in transport. In Europa combustibilii fosili asigura 80% din consumul energetic.
Jumatate din emisiile de gaze cu efect de sera provin de la sistemele de Incalzire a locuintelor si
din transportul privat.

La nivel mondial, solul are o contributie majora la bilantul de carbon si poate fi semnificativ
afectat de anumite procese: eroziunea solului, epuizarea fertilitatii, arderea resturilor vegetale.
Din cauza cantitdtii mari de carbon organic sechestrat in sol se presupune cd modificari ale
acestei valori, chiar si minore, ar avea efecte dramatice 1n sistemul climatic global. Mineralizarea
carbonului organic din sol depinde puternic de temperatura, prin urmare, incilzirea globala poate
creste emisiile de CO2 1n atmosfera.

Pe de altd parte, degradarea solului este cauzatd in principal de utilizarea nepotrivitd a
terenurilor si de practicile neadecvate de management al terenurilor. Doua din consecintele
majore ale degradarii solului sunt pierderile de carbon organic din sol, care determind cresterea
emisiilor de CO2 in atmosfera, si reducerea productiei primare nete, definita ca rata de absorbtie
de carbon de catre plante din atmosfera (sub forma de CO2). Practicile agricole care determina
cresterea emisiilor de CO2 din sol sunt variate: lucrari de araturd, despadurire, drenajul solurilor
organice/turbariilor, agricultura de subzistentd care determinad epuizarea fertilitatii, pasunatul
excesiv.

Avand in vedere aceste fapte, se poate spune ca managementul apei este foarte important pentru
a obtine recolte marite si de calitate. Impactul managementului apei asupra schimbdrilor
climatice este mai putin evident decat consecintele acestor schimbari asupra necesitatii
modificarii tehnicilor de irigare. Scaderea emisiilor de gaze cu efect de sera datorate gospodaririi
apei se bazeaza in principal pe reducerea cantitdtii de energie si de apd utilizate, In timp ce
efectele schimbarilor climatice asupra gospodaririi apei sunt mai evidente si mai complexe.

Pentru a realiza proiecte bune de irigatie, se poate porni de la presupunerea ca temperaturile
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medii vor continua sa creascd cu cel putin 1,5°C in urmatoarele decenii, in acelasi timp fiind

asteptate schimbari ale frecventei si intensitatii precipitatiilor.

Bibliografie

Cristian Muresanu , Apocalipsa Ecoclimatica , Editura Press, Bucuresti, 2019

DEZVOLTAREA NOILOR TEHNOLOGII TN DOMENIUL
TRATARII DESEURILOR

Eleva Michea Andreea-Valentina, clasa a Xl-a C1

Coordonator, prof. Delia Pantelimon

Gestionarea deseurilor, cunoscutd si ca managementul deseurilor, se refera la educatia in ceea
ce priveste colectarea, transportul, tratarea, reciclarea si depozitarea deseurilor, referindu-ne aici
la materialele rezultate din activitdti umane si la reducerea efectului lor asupra sdnatatii
oamenilor, a mediului sau aspectului unui habitat.

In Romania, activitatea de gestionare a deseurilor este reglementati prin Legea nr. 211/2011,
care implementeaza o serie de directive ale Consiliului Europei. Coordonarea acestei activitati
cade in seama Ministerului Mediului si a Agentiei Nationale pentru protectia mediului.
Depozitele de deseuri pot contamina solul si pot polua apa si aerul. Eliminarea necontrolatd a
deseurilor poate duce la eliberarea unor substante chimice periculoase, care pot avea efecte
nocive asupra mediului si asupra sandtatii noastre.

Chiar daca deseurile sunt considerate o sursd majora de poluare, acestea, bine gestionate, pot
deveni o sursd importantd de materiale, mai ales in conditiile in care multe dintre materialele de
care avem nevoie sunt din ce Tn ce mai rare.

Mai mult decét atat, o gestionare corecta a deseurilor poate contribui Tn mod decisiv la cresterea
economica si la crearea de noi locuri de munca.

Colectarea propriu-zisa a deseurilor din aceste containere este efectuatd de catre servicii
specializate. Aceste servicii dispun de utilaje speciale pentru colectari. Odatd colectate, urmeaza

etapa de tratare a deseurilor.
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Metodele de tratare ale deseurilor sunt variate, la fel ca deseurile in sine si locul lor de
provenientd. In principiu, deseurile pot fi scoase din circuitul economic (eliminate) sau
reintroduse in circuit (recuperate).

Eliminarea deseurilor trebuie facuta prin metode care nu pericliteaza sanatatea oamenilor si
fara utilizarea unor procese sau metode care pot fi daunatoare pentru mediu.

Prin incinerare se reduce cantitatea de deseuri organice din deseurile municipale si se
sterilizeaza componentele periculoase ,generand in acelasi timp, energie termica ce poate fi
recuperata sub forma de caldura (apa calda/abur),de electricitate sau de o combinatie a acestora.

Procesul de incinerare conduce, de asemenea ,la generarea de produse reziduale ,la fel ca si la
generarea de reziduuri din procesul de curatare a gazelor de ardere, care trebuie depozitate la un
depozit conform sau intr-o mina. In unele cazuri se genereazi si ape uzate. Nu sunt recuperate

elementele nutritive si substantele organice.

Instalatia de gazificare a deseurilor de cauciuc
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Piroliza este procedeul de descompunere chimica in conditii controlate ,in reactoare
corespunzatoare materialelor organice ,respectiv a deseurilor organice ,pe baza caldurii ,in
mediul sardcit 1n oxigen, sau fard oxigen- eventual cu aditie de gaz inert (exemplu nitrogen).

Pe baza procedurii produselor finite generate din deseuri sunt de naturd gazoasa ,lichida
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(ulet,gudron,apa de descompunere cu continut de acizi organici) si solide. Aceste din urma pot fi
reutilizati in primul rand ca si combustibil (gaz pentru incdlzire ,ulei pentru incalzire, cocs) ,mai
rar ca si materie primd secundd in industria chimica, respectiv in alte scopuri (ameliorarea
solului, tratarea apelor uzate).

Piroliza poate fi 0 metoda de tratare propriu-zisa, dar ,de cele mai multe ori ,este urmata de o
treaptd de combustie si ,in unele cazuri, de extractie de ulei pirolitic.

Piroliza, spre deosebire de incinerare, este endotermica.

Gazeificarea reprezintd procesul de transformare a compusilor cu potential caloric in gaze
combustibile (monoxid de carbon, metan ,hidrogen)care contine in mod ideal, toatd energia
prezenta in produsii naturali neprocesati. In practica, eficienta transformarii energiei este de
70% pana la 90%. Gazeificarea este o metodd de tratare termica, aplicabila pentru
transformarea deseurilor organice intr-un gaz mediu caloric, produse reciclabile si reziduuri.
Gazeificarea se realizeaza prin degradarea termica a materialelor organice ,intr-un mediu lipsit
de aer, pentru a favoriza combustia totala. Prin acest proces se urmédreste producerea unui gaz
curat si a unei zguri inerte care nu polueaza mediul. Procesul este, in mod normal, urmat de
combustia gazelor produse, intr-un furnal si in motoare cu ardere internd sau in turbine simple
de gaz, dupa o purificare corespunzatoare a gazului produs.

Deseurile maruntite grosier (cateodatd deseuri de la piroliza)intra ntr-un gazeificator, unde
materialele care contin carbon reactioneaza cu un agent de gazeificare, care poate fi aer, O,
H,O sub forma de abur sau COs,.

Prelucrarea biologica. Deseurile organice, cum ar fi resturile vegetale, resturile alimentare si
hértia, pot fi valorificate prin compostare, care implica un proces de descompunere a materiei
organice. Rezultatul este compostul, un excelent ingrasamant agricol, in timpul compostarii se
produce biogaz cu un mare continut de metan, care poate fi folosit ca atare, de exemplu
n termocentrale la producerea curentului electric. Prin compostare in instalatii amenajate
procesul natural de descompunere a materiilor organice este accelerat. Compostarea poate fi
efectuata atat in mici instalatii individuale din gospodarii, cat si in mari instalatii industriale (ex.
statii de epurare). Ea poate avea loc atat prin fermentare aeroba, cat si anaeroba.

Metodele avansate (gazeificare cu arc de plasma) pot produce un gaz de sintezd Cu O

compozitie si mai buna, format din monoxid de carbon si hidrogen.
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Eliminarea deseurilor este o activitate complicatd si costisitoare. Conceptia actuald privind
deseurile nu porneste de la ideea cresterii si perfectiondrii capacitdtilor de eliminare, ci de la
adoptarea de noi tehnologii, care sa produca deseuri in cantitate cat mai redusa, intr-o forma cat
mai usor de tratat. In plus, rezolvarea problemelor de mediu ridicate de deseuri nu se poate face

decat daca masurile care sunt luate sunt coordonate.

Bibliografie

I. Paunescu, A. Atudorei; ,,Gestiunea deseurilor urbane”; Bucuresti; 2002.

C. Pumnea; G. Grigoriu - ,,Protectia mediului ambiant” , Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1994

Legea nr. 426 din 18 iulie 2001 pentru aprobarea Ordonantei de urgenta a

Guvernului nr. 78/2000 privind regimul deseurilor

DESPRE RADIOACTIVITATE

Elev lonita Stefan, clasa a XI-a Al

Coordonator, prof. Daniela Fechet

Radioactivitatea este un fenomen fizic prin care nucleul unui atom instabil, numit
si radioizotop, se transformd spontan (se dezintegreaza), degajand energie sub forma
de radiatii diverse (alfa, beta sau gama), intr-un atom mai stabil. Prin dezintegrare atomul pierde
si o parte din masa. Pentru a se intelege fenomenul de radioactivitate trebuie pornit de la
structura atomului, care are in centru un nucleu in jurul caruia orbiteaza electronii. Nucleul este
format din particule incarcate pozitiv (protoni) si particule neutre (neutroni), denumite
generic nucleoni. Toti atomii unui element chimic au acelasi numar de protoni (numar atomic),
dar pot avea numere diferite de neutroni. In functie de numarul de nucleoni, elementul chimic are
mai multe specii numite izotopi. In interiorul nucleului actioneaza doua tipuri de forte: forta de
respingere dintre protoni (de naturd electricd) si forta de atractie dintre nucleoni (de natura

nucleard). Cand cele doua forte sunt in echilibru izotopul este stabil. Pentru nucleele care contin
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neutroni Tn exces cele doud forte nu mai sunt in echilibru, iar izotopul este instabil si se
dezintegreaza spontan prin emisie de radiatii.

Radioactivitatea naturala a fost descoperita 1in 1896 de Henri Becquerel, pe céand
studia luminescenta unor saruri ale uraniului. Henri Becquerel a impachetat un fragment de roca
ce continea uraniu (o sare de uraniu), intr-0 hartie neagra si a inchis-o intr-un dulap in care se
aflau si cateva placi fotografice. Dupa un timp, developand placile, a observat ca pe acestea se
imprimase foarte exact conturul pietrei respective. Dupa mai multe experimente, a tras concluzia
ca este vorba de un fenomen nou, care a primit numele de radioactivitate naturala si care consta
in proprietatea unor substante, ca uraniu, radiu, poloniu, de a emite, fara vreo cauza exterioara,
radiatii. Tn 1898, sotii Marie si Pierre Curie au descoperit poloniul si radiul, doua elemente cu
radioactivitate mult mai puternica decat a uraniului.

Radioactivitatea artificiald a fost descoperita de sotii Iréne si Fréderic Joliot-Curie Tn 1934,
Legile generale ale radioactivitatii au fost elaborate de catre Ernest Rutherford si Frederick
Soddy n 1903.

Energy

Radiation

Proton .
Particle

Nucleus
Neutron

ﬁ%adioactive Decay of an Aton“

Fig. Dezintegrarea radioactivad a unui atom

Dezintegrarea radioactiva este fenomenul spontan prin care nucleul unui izotop radioactiv

instabil emite radiatii nucleare. In functie de radiatia emisa putem avea dezintegrare alfa, beta
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sau gama. Transformarea unui element radioactiv 1n alt element prin dezintegrare se mai numeste

si transmutatic nucleara naturala. Procesul nu depinde de temperatura, presiune sau de

combinatia chimica in care apare atomul al carui nucleu sufera dezintegrarea. Pe de alta parte,

dezintegrarea este un fenomen aleator : nu se poate determina cand se va dezintegra un anumit

nucleu atomic, desi pentru o populatie mare de nuclee de un anumit tip se poate estima cate

nuclee vor suferi dezintegrarea intr-un anumit interval de timp.

Cantitatea de substanta variaza dupa o lege exponentiala:

N=No*2 YT unde:

e Np este cantitatea initiald de substantd (datd ca masa sau ca numar de atomi),

e« N este cantitatea ramasa (data sub aceeasi forma),

e este timpul scurs de la Tnceputul experimentului,

e T  este o marime numita perioada de injumatatire ( este durata de timp necesara pentru ca
marimea valorii unei cantitati sa scada la jumatate fata de valoarea ei, masurata la inceputul
perioadei.), specifica speciei de atomi, si reprezinta timpul dupa care dintr-o cantitate data de

substanta radioactiva ramane jumatate din cantitatea initiala.

Tipuri de dezintegrare

e Dezintegrarea spontana este un fenomen de transformare a atomilor grei prin procese
radioactive. Nucleul atomic se va despica in doud sau mai multe fragmente, respectand
regula prin care doud fragmente rezultate vor avea totdeauna dimensiuni egale. Suma
masei fragmentelor rezultate fiind egala cu masa nucleului initial.

e Dezintegrarea de tip cluster este un fenomen n care nu are loc emitere de protoni sau
neutroni, are loc o emitere de nuclei mari atomici.

e Dezintegrare prin 2 protoni este un fenomen in care are loc o emitere intensa de
protoni.

e Dezintegrarea tip g are loc in cazul in care, in nucleul atomic se produce o transformare
a unui neutron intr-un proton insotitd de emisiunea unui electron cu energie mare,
numarul atomic crescand cu o unitate.

e Dezintegrare de tip B are loc in cazul in care, in nucleul atomic se produce o
transformare a unui neutron intr-un proton insotita de emisiunea unui electron cu energie

mare, numarul atomic micsorandu-Se cu 0 unitate.
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e Dezintegrare de tip gamma se produce cand nucleii atomici, dupa o dezintegrare, sunt
incarcati cu energie mare, radiatiile y fiind unde electromagnetice de inalta frecventa.
e Mai existd o posibilitate de transformare a unui proton in neutron prin captare de

electroni.

Bibliografie
https://ro.wikipedia.org/wiki/Radioactivitate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Perioad%C4%83 de %C3%AEnjum%C4%83t%C4%83%C8%9Bi

re

https://www.scientia.ro/fizica/58-fizica-nucleara/285-cum-functioneaza-descompunerea-

radioactiva.html

NOTIUNI INTRODUCTIVE DESPRE IMPRIMAREA 3D

Informatician Maria-Roxana Badea

O imprimanta 3D nu seamana deloc cu o imprimanta normala, ca cele pe care le vezi in comert
in momentul de fatd. Din contra, acestea sunt foarte diferite. Forma lor este mai mult de
paralelipiped, iar interiorul este de fapt, locul in care se petrece magia.

Sunt mai multe feluri de imprimante 3D, Tnsa in principiu, toate fac acelasi lucru. Acestea

construiesc obiecte tridimensionale dintr-o varietate de materiale. Imprimarea 3D este un proces
de fabricatie in care materialul este asezat, strat cu strat, pentru a forma un obiect tridimensional.
Acesta este considerat un proces aditiv deoarece obiectul este construit de la zero, spre deosebire
de procesele substractive in care materialul este taiat, gaurit, frezat sau prelucrat. Imprimantele
3D utilizeaza o varietate de materiale, precum plasticul sau metalul, si tehnici care au capacitatea
de a transforma fisiere digitale care contin date tridimensionale, indiferent daca sunt create pe un

design asistat de computer, pe un program de fabricatie sau provin de la un scaner 3D.
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Te-ai intrebat vreodata daca printarea 3D este cu adevarat printare? Practic, chiar daca nu este o
tiparire in mod traditional, aceasta poate fi considerata una. Definitiile relevante de tiparire se
concentreaza pe productia de materiale tiparite, publicatii sau fotografii si producerea lor
folosind presa. Niciuna dintre definitii nu se potriveste cu adevarat cu imprimarea 3D, dar intr-o

perspectiva tehnologica, imprimarea 3D este o Tmbunatatire a printarii traditionale, in care se

aplica un strat de material, de obicei fiind vorba despre cerneala. Tn mod normal, este atat de

subtire Tncat nu exista o Tnaltime vizibila. Ceea ce face practic imprimanta 3D este sa extinda

foarte mult acea Tnaltime prin aplicarea mai multor straturi.

La fel ca imprimantele traditionale, imprimantele 3D utilizeaza o varietate de tehnologii. Cea
mai frecvent cunoscutd este modelarea prin depunere fuzionatd (FDM), cunoscutd si sub
denumirea de fabricarea filamentului fuzionat (FFF). In acest proces, un filament - compus din
acrilonitril butadien stiren (ABS), acid polilactic (PLA) sau alt termoplastic - este topit si depus
printr-o duza de extrudare incalzita in straturi. Primele imprimante 3D care au venit pe piata,
realizate la mijlocul anilor 1990, au folosit FDM la fel ca majoritatea imprimantelor 3D destinate
consumatorilor, pasionatilor si scolilor.

O alti tehnologie utilizata in imprimarea 3D este stereolitografia. In aceasti tehnologie, un laser
UV lumineaza intr-o cuva de fotopolimer sensibil la ultraviolete, urmarind obiectul care va fi
creat pe suprafata sa. Polimerul se solidifica oriunde 1l atinge fasciculul, iar fasciculul imprima

obiectul strat cu strat conform instructiunilor din fisierul CAD sau CAM din care lucreaza.
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Tntr-o varianti a acestui fapt, ai si imprimare 3D cu proiector digital de lumina (DLP). Aceasta
metoda expune un polimer lichid la lumina de la un proiector de procesare digitala a luminii.
Acest lucru intareste polimerul strat cu strat pand cand obiectul este construit, iar polimerul
lichid ramas este drenat. Modelarea cu jet multiplu este un sistem de imprimare 3D asemanator
cu jet de cerneala care pulverizeaza un liant colorat, adeziv, pe straturi succesive de pulbere unde
urmeaza sa fie format obiectul. Aceasta este una dintre cele mai rapide metode si una dintre
putinele care acceptd imprimarea multicolord. Sinterizarea laser selectiva (SLS) utilizeaza un
laser de mare putere pentru a fuziona particule de plastic, metal, ceramica sau sticla. La finalul
lucrarii, materialul ramas este reciclat. Topirea cu fascicul de electroni (EBM) foloseste un
fascicul de electroni pentru a topi pulberea de metal, strat cu strat. Titanul este adesea utilizat cu
EBM pentru a sintetiza implanturi medicale, precum si piese de aeronave.

In functie de tehnica, imprimantele 3D pot utiliza o varietate de materiale, fard a se limita la
metale (otel inoxidabil, aluminiu si titan), materiale plastice si polimeri (inclusiv compozite care
combina materialele plastice cu metale, lemn si alte materiale), ceramica, tencuiala, sticla, si
chiar alimente precum brénza, glazura si ciocolata!

Astfel, imprimarea 3D poate fi folosita in industria aviatica, prin crearea unor parti componente
mai ieftine si mai usoare din cadrul unor ansambluri, in medicind, prin imprimarea protezelor sau

a diferitelor organe, in medicina dentard prin printarea unor mulaje,
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in arhitectura, prin imprimarea unor machete,

in sculpturd, in industria bijuteriilor si chiar in industria alimentara, folosind ca material de

lucru, ciocolata.
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Exista 0 multime de lucruri pe care probabil nu le-ai stiut despre o imprimanta 3D, insa

niciodata nu este prea tarziu. Daca esti pasionat de robotica si nu numai, atunci cu siguranta ai
nevoie de o imprimanta 3D in viata ta. Poti face o multime de lucruri cu aceasta si iti poti explora
creativitatea. La Tnceput poate parea o investitie mare, insa pe parcurs, vei observa ca a meritat.
Tn functie de ce iti doresti sa faci cu o imprimanta 3D, poti chiar sa castigi mai multi bani decét
ai investit. Multe persoane aleg sa deschida afaceri, iar punctul de plecare este chiar

achizitionarea unui astfel de echipament.

Bibliografie:

https://hobbymarket.ro/blog/post/imprimarea-3d-descopera-cele-mai-interesante-lucruri-

despre-printarea-3d

CUTIA DE VITEZE, COMPONENTA A MASINII

Elev Ciudor Ovidiu Damian, clasa a 1X-a D
Coordonator, prof. Rodica Neneciu

Cutia de viteze este un ansamblu de roti dintate care serveste la transformarea fortei si
transmiterea miscarii de rotatie la diferite agregate sau vehicule.

Cutia de viteze manuala
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La cutiile de viteze manuale, schimbarea treptelor de viteza se face folosind schimbatorul de
viteze. Acesta actioneaza inelele sincronizatoare din interiorul cutiei prin intermediul timoneriei,
cupland astfel pinioanele vitezei respective.

Pentru a schimba vitezele sunt necesare urmatoarele operatiuni:

» decuplarea cutiei de viteze de motor, prin intermediul ambreiajului, apasand complet
pedala de ambreiaj;

» selectarea vitezei dorite, prin miscarea laterala a manetei de viteze;

» cuplarea vitezei, prin deplasarea longitudinala a manetei de viteze, indirectia Vvitezei
dorite. Aceasta fiind indicata in general pe schimbator;

» cuplarea cutiei de viteze de motor prin eliberarea progresiva a ambreiajului.

Cutia de viteze automata

Cutia de viteze automata este un tip de cutie de viteze care, la autovehicule selecteaza in mod
autonom raportul de transmisie adecvat si, prin urmare, nu necesitd interventia operatorului
vehiculului. Singurul tip de interactiune pe care transmisia automat3 il solicitd conducatorului auto este

cel referitor la selectarea modului de functionare.
» P - Parcare: arborele de antrenare si rotile sunt blocate, Iasand arborele de antrenare liber.

Acest lucru impiedica miscarea masinii, de exemplu atunci cand este parcata pe o panta.

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 19



» R - Treapta de mers inapoi: la fel ca in cutia de viteze manuald, activeaza treptele de viteza
datorita carora rotile se rotesc in directia opusa si in acelasi timp aprind luminile de mers inapoi.

» N - Neutru: la fel ca in neutrul cutiilor de viteze mecanice, in aceastd pozitie nu se transmite
nicio putere catre arborele de transmisie, prin urmare motorul si rotile se rotesc independent.

» D - Conducere: pozitia normald de conducere, in care cutia de viteze intervine prin variatia

automata a raporturilor.

Cutia de viteze in Formula 1

Pentru a transmite cuplu prin cutie, o schimbare de treapta necesita zero secunde. Timpul pentru
ca mecanismul de schimbare sa fie complet este de mai putin de 0,05 secunde, adicd o treime din
timpul necesar unui om sa clipeasca. La 250 km/h, o masind de Formula 1 parcurge o distanta de

aproape 3,5 metri.
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URSUL CARPATIN - SPECIE PROTEJATA

Eleva Ursu Celine, clasa a XI-a C1

Coordonator, prof. Delia Pantelimon

Desi este raspandit in toate regiunile lantului muntos carpatic, romanii considera ursul carpatin
un animal pur romanesc, deoarece cea mai mare concentratie de urs carpatin din intregul lant se
inregistreaza pe teritoriul romanesc, fiind o specie protejatd in Romania. Pand la jumatatea

secolului al X1X-lea, ursul brun se intdlnea in majoritatea regiunilor, chiar si in Delta Dunatrii,
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insd a fost exterminat din aceste zone pentru a nu influenta intr-un mod negativ agricultura,
acesta fiind motivul principal al retragerii sale in lantul muntos.

Ursul carpatin apartine familiei Ursidae, fiind un animal deosebit de puternic, atingand o
lungime de pana la 2,5 metri si o indltime de pana la 1,5 metri, iar greutatea sa poate atinge 600
kg, fiind foarte masiv, cu 0 musculatura dezvoltatd. In ciuda aspectului sdu, ursul carpatin este
foarte agil si rezistent. Poate trdi ntre 30 si 50 de ani, In functie de conditiile de mediu. Aceste
caracteristici il diferentiaza de celelalte tipuri de ursi, si pot fi influentate de varsta sau sexul

ursului, sau de anotimp.

Ursul carpatin are un cap masiv, fruntea este bombata iar nasul si urechile sunt scurte. Culoarea
ochilor este asemdndtoare cu cea a bldnii. Gatul, spatele si membrele ursului sunt foarte
musculoase, si puternice. In ceea ce priveste blana ursului carpatin, aceasta este deasd, cu peri
moi, a caror desime este influentatd de anotimp. Culoare diferd in functie de varsta ursului, cel
tineri prezentand un guler alb care, cu trecerea timpului, se inchide la culoare. Simturile ursului
carpatin sunt foarte dezvoltate, in special auzul si mirosul, vazul fiind oarecum deficitar, motiv

pentru care prefera sa porneasca in cautarea hranei pe timp de noapte.

In timpul hiberndrii, ursul se retrage in zone stancoase, de obicei pesteri, locuri dintre stinci,
gropi sdpate adanc, greu accesibile oamenilor. De obicei pozitia pe care o au in barlog este
orientatd cu capul spre iesire, pentru a putea pardsi locul rapid in caz de primejdie. Hibernarea
reprezintd un moment deosebit de important din viata acestor mamifere, iar aceasta este

influentatd cu desdvarsire de temperaturile scazute, hibernarea reprezentand, de fapt, metoda prin
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care ursul (si alte animale) luptd Tmpotriva frigului. Hibernarea este un fenomen ce se
caracterizeaza prin ciclicitate. Inainte de hibernare, ursul carpatin consumi mult mai multa
hrana, pentru ca aceasta ajutd la formarea rezervelor de grasime care 1l vor fi necesare pe timpul
iernii. Astfel, la inceputul hibernarii, ursul va fi acumulat suficient tesut adipos, care i va fi

folositor o perioada de 3-4 luni, cat dureaza hibernarea.

In ceea ce priveste hrana, ursul carpatin este un animal omnivor care prefera carnea. Alimentatia

ursului consta in plante (jir, castanet, fructe de padure), radacini, scoarta de copac, melci, peste.
Insa aceasta depinde foarte mult si de varsta mamiferului. Exista situatii, destul de frecvente pe
teritoriul roménesc, cand ursul, negdsind hrana in padure, a coborat in apropierea oraselor in
cautare de mancare.

De reguld, ursii se Tmperecheaza cu mai multi parteneri. Puii raman timp de 2 'z pana la 4 ani
alaturi de mama, iar o noud imperechere are loc abia dupa plecarea acestora. Puii se nasc in
perioada de hibernare si sunt foarte mici la nastere (200-700 g). Beau laptele foarte nutritiv de la
mama si cresc foarte repede.

Ursii bruni traiesc solitari. Ei tolereaza insad pe teritoriul lor alte animale congenere de ambele
sexe. Spre deosebire de rasi si lupi, nu sunt teritoriali. Arealul in care se deplaseaza ajunge de la
circa 50 pana la 1500 km?, masculii acoperind in mod evident un teritoriu mai mare.

Cei mai multi ursi traiesc in Carpati (numar estimat: 7000 de animale), insa existd controverse
cu privire la exactitatea metodelor locale de monitorizare. Obiectivul monitorizarii este
furnizarea unor date actuale si de incredere despre starea populatiilor de ursi si despre conflictele

Cu oamenii.

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 23



Metodele de monitorizare cuprind: analize genetice, telemetria, trapping cu camera foto,
observarea ursoaicelor cu pui, colectarea unor elemente ale prezentei (excremente, urme de
gheare, urme), autopsia animalelor moarte.

Se spune cé prezenta ursilor intr-un ecosistem forestier indica o stare de sanatate a padurii si
este un indicator pentru marimea si bogatia de ierburi, fructe de padure si ciuperci a padurii.
Ursul brun joaca un rol important in imprastierea semintelor de fructe si a hifelor de ciuperci, iar
cercetatorii studiazd aportul acestei specii la crearea resurselor si habitatelor pentru alte specii.

Prezenta sa ar putea, drept urmare, ameliora conditiile pentru diversitatea de specii.

Bibliografie
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Simionescu, I.- Fauna Romaniei, Ed. Albatros, Bucuresti, 1981
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SA INVATAM DE LA ANIMALE

Eleva Cristian Georgiana Elena, clasa a XI-a C2

Coordonator, prof. Mihaela Buca

DESPRE PRIETENI SI PRIETENIE

Nu intotdeauna e usor sa impaci animalele intre ele: unele Specii se obisnuiesc usor cu altele si
se nasc prietenii stranse, iar altele niciodata nu se linistesc in prezenta altor animale. La fel se
intampla si cu oamenii.

Suntem animale sociale, iar relatiile de prietenie au efecte sdnatoase asupra organismului
nostru. Oamenii discuta in general pentru a afla noi informatii, pentru a-si diversifica punctele de
vedere, pentru a Impartdsi sentimente, pentru a-si expune propriile conceptii, sau pur si simplu
pentru a depdsi momentele de singuritate.

MANANCA PESTE!
Majoritatea pisicutelor ar renunta la bobite si pernite de mancare uscata in schimbul pestelui si

a tonului, in mod special. Din fericire tu poti alege sa faci din carnea de peste un aliment
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nelipsit din dieta ta zilnicd. Somonul, tonul, pastravul si alte soiuri de peste sunt bogate in acizi
grasi cu Omega 3 ce reduc tensiunea sangvina si riscul bolilor cardiace si artritei.
IA O PAUZA DE SOMN!

Nu vei avea nicio zi in care sd nu i{i vezi animalul de companie dormind pe timpul zilei. Exista
0 multitudine de studii care indica faptul ca o scurtd repriza de somn de-a lungul unei zile iti
imbunatateste nivelul de concentrare si atentie. De altfel, persoanele care dorm dupa amiaza se
pare cd au sanse cu panad la 37% mai mici sa facd un atac de cord.

PLIMBA-TE ZI DE ZI!

Plimbarea zilnica este una dintre cele mai sanatoase, sigure si simple metode prin care poti arde
calorii si sd ai grija de inima ta. Ajutd la scaderea in greutate, scade riscul aparitiei diabetului de
grad 2, a cancerului de colon si a celui de san, pastreaza oasele puternice §i mintea agera.
,Plimbarea este cel mai bun medicament” afirma Hipocrate, iar studiile din zilele noastre Ti
confirma spusele. Te ajutd de asemenea 1n zilele mai pufin bune: fa o plimbare aldturi de un
prieten bun, intr-o atmosfera placuta si in locuri linistite, vei reduce astfel depresia si starile de
anxietate.

FOCUSEAZA-TE SI TRAIESTE MOMENTUL!

Sa traiesti ziua si momentul este una dintre cele mai importante lectii pe care ne-0 pot da
prietenii nostrii, animalele. Intr-un studiu denumit ,,0 minte ingrijorati este un minte nefericiti”,
psihologii de la Harvard au ajuns la concluzia cd persoanele devin mai fericite daca au activitati
ce le focuseaza concentrarea (exercitiile de inteligenta, cititul). Planificarea, rememorarea,
purtatul gandurilor in alte locuri si situatii in timpul activitatii curente poate determina starea de
nefericire.

INTINDE-TE DES!

Si te intinzi des iti face corpul mai elastic si mai flexibil, dar beneficiile nu se opresc aici. Intr-
un studiu facut pe parcursul a 10 saptamani, un grup de persoane ce nu au facut alte activitati
fizice decat cele prin care sa se intinda au dat dovada de niste schimbari surprinzatoare: in afara
flexibilitatii imbunatagite, muschii au prezentat o putere si rezistenta crescuta.

UITA MICILE SICANE! —- NU PURTA PICA!
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Fa trecute lucrurile trecute. Renunta la vechile ranchiuni si vei respira mai usurat cu siguranta!
Furia si supararea cronicd sunt strans legate de functiile plamanilor, in timp ce iertarea ajuta la
scaderea presiunii sangelui si reduce starile de anxietate. Persoanele care iartd dau dovada si de
un mai mare respect fata de persoanele lor.

Nu iti petrece viata cu ranchiuna in suflet. Vei ajunge astfel sa te ranesti singur mai mult decat
pe persoanele pe care le urasti. A ierta nu inseamna sa spui ,,Este OK ce mi-ai facut”, ci “Nu voi
lasa ca ceea ce mi-ai facut sa imi strice fericirea pentru totdeauna”. Iertarea este raspunsul, lasa

sa treaca, cautd pacea, vei fi astfel eliberat de sentimente negative. Si nu uita, iertarea nu este

doar pentru ceilalti este si pentru tine. Daca trebuie, iartd-te, mergi mai departe si fa mai bine
data viitoare.
FIl CURIOS!

Existd o vorba din batrdni potrivit careia curiozitatea a omorat pisica. Ei bine, Tn cazul
oamenilor, specialistii au gasit legdtura intre curiozitate, pe de o parte, si capacitatea de a intelege
si gasi sensul, scopul si rolul in viatd si societate a celor curiosi. Vei putea cipata astfel noi
informatii, abilitati ce la randul lor iti vor deschide si mai mult lumea si oportunitatile acesteia.
BEA APA CAND TI-E SETE!

Cateii nu dau Tnapoi cand vine vorba de a bea apa dupa o runda de joaca si alergatura prin parc
— de altfel nici majoritatea oamenilor. Tn timpul unei sedinte de fitness sau jogging sa bei apa este
cea mai buna modalitate de a te hidrata. Apa da muschilor si tesuturilor tale lichidele necesare
fara a adauga nicio calorie in corp. Ai grija sd bei apa mai multa in zilele caniculare sau cand ai
activitate fizica mai intensa.

DACA IUBESTI PE CINEVA, ARATA-|!

Cateii nu fac fite cand este vorba de a-si ardta atasamentul si dragostea. Cand tin la tine, ifi arata
asta si este imposibil sa i ignori. Putem invata din asta, este modalitatea ideala. Micile semne si
gesturi cu inteles pe care le ardtdm celorlalfi au un impact major asupra relatiilor pe care le avem
sau le putem dezvolta.

BUCURA-TE DE AER LIBER!

O iesire prin padure este consideratd o adevarata aventura placuta pentru catelul tau, Insd exista

o gramada de beneficii pe care corpul si mintea ta le poate avea. Sa iti petreci timpul liber in aer

proaspat si curat imbunatateste starea de sanatate, nivelul vitaminei D si reduce stresul. La copii,
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joaca in mediul natural aduce dupa sine vedere imbunatatita la distantd, mai putine simptome de
ADHD si o performanta crescuta la scoala.
CAUTA UMBRA!

Atunci cand esti in parc si catelusul tau are nevoie de o scurtd pauza mai mult ca sigur va cauta
un loc umbros unde sa se odihneasca. Dermatologii recomanda sa faci si tu acelasi lucru, sa te
pazesti de soare mai ales Intre orele 10 si 16. Aceasta este perioada in care trebuie sa te feresti de
razele ultraviolete, mai ales incepand cu sfarsitul primaverii. Chiar si atunci cand esti la umbra
este 0 idee bund sa folosesti o cremd protectoare cu spectru larg pentru partile expuse ale

corpului.

Bibliografie
https://ro.wikipedia.org/

DESPRE EMOTII

Elev Tiron Gabriel, clasa a Xl1-a A2

Coordonator, prof. Irina Boicu

Conceptul de ,,emotie" este asemandtor celui de ,,timp", daca nu ne intreaba nimeni, stim ce este
emotia, dacd suntem insa intrebati, nu ne gasim cuvintele pentru a formula un raspuns. Problema
este atat de obscurd, incat incd nu existd definitii si clasificari definitive pentru ,,emotie", desi
atat filozofii (ca Aristotel, de pilda), cat si psihologii s-au aplecat asupra acestui subiect
dintotdeauna.

Probabil ca principala dificultate a definirii si intelegerii emotiilor tine de faptul ca acest
concept nu este la origine un termen stiintific, cu o definitie precisa, ci un construct popular.
Cercetatorii au sarcina dificild de a descoperi ce vor sa spund oamenii atunci cand fac apel la

aceste experiente subiective numite emotii si care sunt mecanismele de functionare ale acestora.
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Noi, oamenii de toate varstele, suntem niste fiinte incredibil de complexe. Suntem de-a dreptul
fascinanti, as putea spune. Ne nastem un ghemotoc de senzatii (auditive, vizuale, olfactive etc.),
apoi cunoastem lumea interioara si exterioard pe baza acestora. Fara ele, dezvoltarea psihicului
uman ar fi imposibila, pentru ca ele reprezinta baza, fundamentul pe care se vor construi toate
celelalte: perceptii, reprezentdri, procesele cognitive superioare (asa cum sunt gandirea,
memoria, imaginatia), alaturi de alte mecanisme psihice (atentie, limbaj, vointa).
Motorul si combustibilul uman sunt motivatia si trdirile afective (emotiile, sentimentele,
pasiunile). Mereu am spus cd dacd avem aceste ingrediente magice, motivatie si afectivitate,
putem cuceri Everestul. Desigur, am exagerat, insd doar de dragul sublinierii importantei acestor
elemente 1n viata noastrd psihicd. Toate componentele mentionate anterior se afla sub influenta
personalitatii umane, care este unica pentru fiecare in parte si cuprinde laturile bine cunoscute in
psihologia contemporana: temperament, aptitudini, caracter, creativitate si inteligenta.

Iatd cat de uimitori suntem: dintr-un stadiu de completd vulnerabilitate in care ne nastem,
ajungem sa fim conducitorii tuturor speciilor de pe planeta. In teorie sund simplu, nu-i asa?
Doar ca oamenii mici ajung oameni mari dupa ce traverseaza niste etape cu obiective specifice

de dezvoltare .Oare eu cum imi gestionez propriile emotii?
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Psihologul american Robert Plutchik a creat in 1980 ,,cercul emotiilor", care constd din 8
emotii fundamentale si 8 emotii complexe, formate din cate doua emotii fundamentale.
Emotiile fundamentale pot fi observate pe cercul al doilea din imagine si incluse in tabelul de

mai jos.

[Emotii fundamentale motiile opuse
Bucurie Tristete
Incredere Dezgust

Frica Manie
Surpriza Anticipatie
Tristete Bucurie
Dezgust Incredere
Manie Frica
Anticipatie Surpriza

Frica, furia, tristetea, uimirea, bucuria si dezgustul sunt emotii cu care ne nastem, emotii primare
(potrivit cercetatorului Paul Ekman). Ele fac parte din noi, la fel cum ajung sa faca parte din noi
si emotiile secundare (dobandite empiric): rusinea, vinovatia, mandria etc. Asta inseamna ca
prima lectie pe care o invatdm in managementul emotional ne spune cd nu putem ,,sd scapam® de
emotii dificile si nici nu le putem bloca efectele. Ceea ce putem face, insa, este sd invatdm sa le
punem in cuvinte si comportamente astfel incat sa ducem o viata echilibrata si plina de sens.

Toate emotiile sunt importante, chiar si cele, aparent, mai putin prietenoase. Unele emotii sunt
experimentate cu dificultate, se simt ca o povard, doar ca ele ne transmit (intotdeauna) un mesaj
care ne ajutd enorm, dacad suntem dispusi sa 1l ascultam. De exemplu, frica detecteaza pericolul,
furia ne ajutd sda ne mobilizdm dacd suntem prea speriati sau sd ne apardm cand ni se face o
nedreptate, tristetea marcheaza o reactie normala in fata pierderilor, iar bucuria apare atunci cand
viata noastra se desfasoard in acord cu nevoile pe care le avem. Fiecare emotie are o functie si o

importantd care meritd toatd atentia noastra.

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 30


https://www.paginadepsihologie.ro/paul-ekman/

“*CERCUL" EMOTIILOR AL LUI PLUTCHIK

Bibliografie
Paul Ekman, Emotii date pe fata
Robert Plutchi, Modelul emotiilor
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ZI DE SARBATOARE

Eleva Ardeleanu Petra Catilina, clasa a X-a B2

Coordonator, prof. Gabriela Kelemen-Pal

Ziua Eroilor e zi de Sarbatoare
Céand gandurile noastre se-avanta catre Cer,
Purtand recunostinta si amintirea-ntreaga

Celor plecati din lume si care-n veci nu pier.

Erau asa de tineri cand au plecat in lupta
Si dorul de iubite, de mame si de frati

Tn inimi l-au pastrat fierbinte

Siscut l-au facut, in toti muntii Carpati.

lar noi, cei de pe urma, un legamant sa facem
Cu cei ce-n glie tampla si-au pus-o spre nesomn:
Vom fi uniti ca unul si vom putea sa ducem

Prin munca si credintd, urmasilor, izbanda lor.

Lumina deci s-aprindem in candela iubirii,
Sfintitele morminte sd le-mbracdm cu flori,
Cu gandul sa-i petrecem la poarta Nemuririi

Cinstind cu vrednicie pe-ai nostri bravi Eroi.

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 32



REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 33



THE BIRDS OF LONDON

Eleva Regula Ana, clasa a XI-a B3

Coordonator, prof. Luminita Stupu

There are more than two hundred different species and sub-species of birds in the London area,
ranging from the magpie to the greenfinch, but perhaps the most ubiquitous is the pigeon. It has
been suggested that the swarms of feral pigeons are all descended from birds which escaped
from dovecotes in the early medieval period. They nest in small colonies usually high up and
inaccessible above the streets of London as if the streets were indeed a sea. A man fell from the
belfry of St Stephen’s Walbrook in 1277 while in quest of a pigeon's nest, while the Bishop of
London complained in 1385 of “malignant persons” who threw stones at the pigeons resting in
the city churches. So pigeons were already a familiar presence, even if they were not treated with
the same indulgence as their more recent successors. A modicum of kindness to these creatures
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seems to have been first shown in the late nineteenth century, when they were fed oats rather
than the customary stale bread.

From the end of the nineteenth century, woodpigeons also migrated into the city; they were
quickly urbanised, increasing both in numbers and in tameness. Those who look up today may
notice their ’fly-lines” in the sky, from Lincoln’s Inn Fields over Kingsway and Trafalgar Square
to Battersea, with other lines to Victoria Park and to Kenwood. The air of London is filled with
such "fly-lines”, and to trace the paths of the birds would be to envisage the city in an entirely
different form; then it would seem linked and unified by thousands of thoroughfares and small
paths of energy, each with its own history of use.

The sparrows move quickly in public places, and they are now so much part of London that
they have been adopted by the native population as the “sparrer”. They are small birds which can
lose body heat very quickly, so they are perfectly adapted to the heat island” of London. They
will live in any small cranny or cavity, behind drainpipes or ventilation shafts, or in public
statues, or holes in buildings; in that sense they are perfectly suited to a London topography.
Remarkably attached to their surroundings, they rarely create “fly-lines” across the city; where
they are born, like other Londoners, they stay.

There are some birds, such as the robin and the chaffinch, which are less approachable and
trustful in the city than in the country. Other species, such as the mallard, grow increasingly
shyer as they leave London. There has been a severe diminution of the number of sparrows,
while blackbirds are more plentiful. Swans and ducks have also increased in number. Some

species, however, have all but vanished. The rooks of London are, perhaps, the most notable of

the disappeared, their rookeries destroyed by building work or by tree-felling.

SUS, MAI SUS, TOT MAI SUS!

Elevele Verreck luliana-Valentina si Miclaus Livia, clasa a X-a A 2

Coordonator, prof. Raluca-Catalina Gadioi-Calinescu

,,Un nou pas Tnainte! Sus, mai sus, tot mai sus!”. Acesta a fost obiectivul nostru, al alevilor

asachieni care au spus prezent unei noi provocdri initiate de Asociatia Culturald ,,Pleadis” din
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Tasi. Colegele noastre de clasa a [X-a si a X-a, indrumate de doamna profesoara Raluca-Catalina
Gadioi-Calinescu, au incantat juriul Concursului International ,,Diversitate culturala in spatiul
geografic european.”, ocupand locurile II si I11.

Nimic nu este mai incantator decat lumea mirifica a poeziei, o lume in care 1si gasesc locul cei
initiati si neinitiati doar daca spun un DA hotarat visarii, o lume in care totul este posibil doar
daca stii ce Tnseamna emotia. Aceasta e lectia pe care va invitdm sa o descoperiti aldturi de noi,

ntr-o mica excursie printre creatiile castigatoarelor.

SAMAEL A IUBIT-O PE EVA

Eleva Bamboi Maria, clasa a 1X-a C2, Premiul 111

Cazut intr-un genunchi in fata Evei
Samael simtea cum nodul din inima lui
avea sa se dezlege,

caci el pentru ea iubire simtea

dar vai, ea, iubire pentru el, n-avea de oferit.

Samael a iubit-o pe Eva...
De iubirea ei a fost dependent
Dar fatd de el, al ei comportament

Ramanea indiferent.

Dragoste cu forta nu se poate
Stim si noi asta prea bine
Dar ea venea si-l Intorcea.

Dintr-o privire-i parea ca-l iubea.

Si iar 1l renega
Apoi iar Ti spunea cuvinte ce-l Tnnebuneau,

Inima lui 1 se strangea si plangea....
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Atunci cand o vedeau,
Tngerii care-1 vegheau, o compatimeau
Atunci cand ea-l striga,

1l implora s-aiba mila de ea.

Pe Samael nu-l mai interesa
Durerea prin care ea trecea

Caci falsa era

Dar parca totul ca la inceput era

Cand el doar pe Eva o voia.

Ce era Tn mintea ei,
Samael nu era capabil a intelege
Ce voia de fapt

Lui nici prin gand nu-i putea trece.

Caci ea inima n-avea

1ar sa-1 creasca una, nu voia $i nici nu se putea
caci singurul lucru pe care Eva il urmarea

era sa-si hraneasca orgoliul

Cu care se mandrea.

IMUN LA IUBIREA BEATA

Eleva Illie Andreea-luliana, clasa a X-a C2, Premiul 111

Tu, suflet drag,
Ce 1n minte imi esti tablou,
Ma imbat in privirile tale

Si cand incerc sa te uit
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Tu 1mi esti iar ecou.

Ma-inec in dor

Si amara-mi e strigarea,

Caci nu ma-mbat in ale tale sarutari
Cum tu te-mbeti in vin

Caci grea iti e povara.

Si nuam somn,
Caci mintea Tmi treaza
Doar inima mi-e beata

De-a tale dulci cuvinte.

Si-as vrea sa adorm
In cantece si stihuri,
Si as vrea sa adorm
Imbatata de — ale tale sarutiri,

Si-as vrea sa dorm...

TI-AS SPUNE...

Eleva Verreck lulia-Valentina, clasa a X-a A2, Premiul Il

Ti-as spune ca-i bine si-asa
Cat timp mi-esti aproape
Ei nu mai au rost

Cat timp esti aici

Intr-o forma sau alta

Sunt gata s’achit orice cost.

Ti-as spune ca-s bine
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Si gandul nu-mi zboara

Si lipsa-ti nu-mi bantuie golul,
Ca muzele’s toate

Pierdute pe holuri

Si inima mea nu-i a ta

Ti-as spune, ti-as spune si iar ti-as spune...

Dar nu pot si nu vreau
Cand stelele’s sus

Sa-ncep sa te mint cu ceva
S’ascund orizonturi
S’ascut voci in ecouri

Ca aschii infipte in inima ta.

Si nu vreau sa sting,
Ce-am creat Tn milenii.

Da-mi pacea ce-0 vreau neincetat.

Ti-as spune...dar mai bine lasa...
Da-mi pagini, cerneala,
Si-o camera goald

La fel cum e inima mea.

............ Si de ar fi ca poezia sa locuiasca la palat...credem noi ca acesta este locul ei:

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022

Page 39



Poza realizata de Miclaus Livia, clasa a X-a A2, Premiul 11,

Speram ca v-am convins. Si dacd si voi stiti sd visati si puteti sd scrieti poezie, atunci va
asteptam sa va alaturati Clubului nostru de lectura ,,Vocea cartilor”.

Si nu uitati: doar cu cartile deschise, puteti ajunge ,, Sus, mai sus, tot mai sus!”

RUGA...

Eleva Chiru Clara, clasaa X-a B3

Coordonator, prof. lonela Agafitei

Azi ma cobor la pasul Tau Parinte
Si cer sudori si lacrimi de iertare
Caci sunt un om, un ins ca fiecare

Sa imi dai Tu, ce eu putere n-am...!
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Tot azi iti cer, de poti, pe fiecare
Sa faci mai bun si omul de alt neam
Sa fim cuminti si iubitori, Parinte

Sa fie umar langa umar, nu in van...

Ma plec cu-alean si iar iti cer Preabune
Sa fie pace-n lume cat ocean
Sa risipim ponosul de ranchiune

Sa fie frate langa frate ca la hram!

Plecandu-mi ochii si piosul glas
Nu vreau sa supar bunatatea Ta

Dar, indraznesc, ca-i tot ce mi-a ramas

Sa nu ne lasi, sa nu ne lasi, de poti ierta!!!
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AVEM NEVOIE DE DUMNEZEU

Elev Vacaru Robert, clasa a XIl-a A2

Coordonator, prof. Irina Boicu

Daca Dumnezeu n-ar exista, ar fi necesar sa fie inventat”, spunea Voltaire. Si nu era un
oarecare... Astdzi, mai mult decat atunci, devine un imperativ. Este foarte bine sa fim intotdeauna
optimisti, sd avem credintd de nezdruncinat In Dumnezeu, atat in fata unui viitor care se anunta

placut, cat si in fata unui viitor care se anunta nelinistitor.

Nu exista morala impusa de o instanta superioarda. Morala esti tu, tu o definesti. Propria
ratiune defineste morala personald. Este un construct personal. Refuza orice norme impuse din
exteriorul propriei constiinte! "Caci altfel se ajunge 1a lipsa oricarui reper la care sa raportezi
principiile si comportamentele morale, fie la nivel de fiintd umana, fie la nivel de stat. Prin
urmare, este nevoie de Dumnezeu. Indiferent de cum este imaginat de unii: autoritate suprema
care iubeste umanitatea, indiferent de apartenenta rasiald, nationald, etnica, omul fiind entitatea
de baza, ale carui drepturi nu pot fi incalcate.

Fara Dumnezeu, lumea va pieri. Omul care-si devine siesi autoritate suprema 1i va distruge pe
cei care nu sunt de acord cu el. Fiindcd este infailibil si n-are in fata carei autoritati superioare sa
mai rdspunda. Acum raspunde 1n fata statului, In baza contractului social. Dar il va denunta si pe

acela.
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Oare Dumnezeu ne asculta rugile? Oare El exista?
Dr. Mark este un oncolog celebru. Tntr-o zi zbura citre o conferintd importanta intr-un alt oras,
unde urma sa primeasca un premiu in medicina. Cu toate acestea, la o ora dupa decolare, avionul
a fost necesar sa aterizeze de urgenta pe un aeroport din apropiere. Doctorul a Inchiriat o magina
pentru a-si continua drumul catre conferintd. La scurt timp dupd plecare, insd, vremea s-a
inrdutatit si a inceput o furtuna violenta. Din cauza ploii abundente, semnalul gps a disparut, iar
doctorul a ratacit directia si s-a pierdut. Abia dupa doua ore de condus si-a dat seama ce se
petrecuse. | s-a facut foame si era ingrozitor de obosit, asa ca a decis sd-si gaseasca un loc unde
sd poposeasci. In cele din urmi, a dat peste o casd mica. Disperat, a coborat din masina si a batut

la usd. O femeie a deschis usa.

I-a explicat situatia in care se afla si a rugat-o sa-I lase sa foloseasca telefonul. Femeia i-a spus,
insa, ca nu are telefon, dar ca poate intra induntru si astepta sd se imbundtateasca vremea.
Flamand, ud si obosit, doctorul i-a acceptat oferta si a intrat inauntru. Femeia i-a oferit un ceai
fierbinte si i-a spus ca va merge sa se roage. Dr. Mark a zambit si a spus ca el crede doar in
munca grea si sacrificiu pentru a obtine orice realizare.

Asezat la masa sorbindu-si ceaiul, doctorul o privea pe femeie rugandu-se langd pat la lumina
slabd a lumanarilor. Doctorul si-a dat seama ca femeia are nevoie de ajutor, asa ca, atunci cand
ea a terminat rugaciunea, a intrebat-0:

— Ce anume vrei de la Dumnezeu? Crezi cd Dumnezeu iti va auzi vreodatd rugdciunile?
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Femeia a zambit trist si a spus:
— Bebelusul din patut este fiul meu, care are un tip rar de cancer, si existd un singur medic, se
numeste Mark, care il poate vindeca, dar nu am bani, iar doctorul Mark locuieste in alt oras.
Dumnezeu nu mi-a raspuns inca rugdaciunii, dar stiu cd ma va ajuta... si nimic nu-mi va zdrobi
credinta.
Uimit si fard cuvinte, dr. Mark a izbucnit pur si simplu in plans. Soptea:
— Dumnezeu este minunat...
Si-a amintit tot ce i s-a petrecut in ziua respectiva: aterizarea fortata, ploaia torentialda care 1-a
facut sa se ratdceascd; si toate acestea s-au petrecut pentru cd Dumnezeu nu numai ca a raspuns
rugaciunii acelei femei, ci 1-a dat si lui posibilitatea de a iesi din ingustimea gandirii materialiste,
Devenim, fara sa ne dam seama, inteleniti intr-o ,,gandire unica”, inoculatd treptat, prin metode
subtile, si absorbiti intr-o uniformizare totalitara, in care cautam cu orice pret ,,scaparea” din fata
atator pericole cu privire la care suntem avertizati prin acest bombardament informational
neincetat. Inconstient, este perceput drept un pericol insusi curajul de a gandi cu propria
constiintd, de a-ti pune intrebdri, de a avea o altd opinie fatd de viziunea unica acceptatd si
promovata autoritar prin canalele media principale, fiind interzise si excluse din dezbatere orice
analiza sau argument in dezacord cu singura realitate care se vrea sd existe, cea [re]definitd de
discursul unic.
La aceasta autocenzurd se ajunge, insd, prin mentinerea noastra permanenta intr-o stare de frica
paralizantd. Pentru a ne recapata puterea gandirii, pentru a ne dezrobi inima de sub jugul
emotiilor ravasitoare si al urii dintre noi, cultivate mediatic, e necesar sa-L lasam pe Dumnezeu

sa lucreze inlauntrul nostru.

Bibliografie
Razboiul si Biblia, de Sf. Nicolae Velimirovici

Louise Hay — Puterea este in interiorul tau
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PERICOLUL MANIFESTARILOR VIOLENTE iN SCOALA

Eleva Brindus Carmen Vasilica, clasa a XII-a A3

Coordonator, prof. Loreta Moisa

Violenta, sub toate manifestarile ei, nu este un fenomen nou. A existat §i va exista mereu.
Problema este atenuarea ei, lupta pentru intelegerea ca sunt urmari psihologice, sociale, culturale
si economice. Violenta scolard este doar una dintre manifestari. Chiar daca reprezinta o problema
spinoasa, punerea sub control a fenomenului violentei in scoald trebuie sa devina o prioritate
pentru toti.

Conform unui specialist in problematica violentei in mediul scolar, ,violenta este
dezorganizarea brutald sau continud a unui sistem personal, colectiv sau social si care se traduce
printr-o pierdere a integritatii, ce poate fi fizica, materiala sau psihica”.

Manifestarile de violenta in scoala pot fi agresiuni fizice (lovirea unui coleg, lovirea unui
coleg care este prieten cu cel vizat de fapt, refuzul de a duce la indeplinire o sarcind, refuzul de a
vorbi), sau agresiuni verbale (injuraturi, amenintari, calomnieri, impiedicarea efectuarii unor

actiunu sau activitati),
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Cauzele violentei scolare sunt multiple si complexe, regisindu-se in diferite medii care
interelationeaza: individual, familial, social, scolar, extrascolar. Analizind din aceste
puncte de vedere observam ca se disting cauzele binecunoscute dar care nu au putut fi
inliaturate. Analizdnd mediul individual, cauzele principale date de toate studiile de
specialitate sunt trasaturile de personalitate ale fiecarui individ, impulsivitatea care rareori poate
fi controlata, teribilismul varstei, cautarea de senzatii specifice fiecarei varste, imaginea de sine
scazutd (din cauza parintilor neadaptati si care inteleg gresit notiunea de severitate, profesorilor
prea aglomerati si care nu gasesc timp suficient si pentru cunoasterea si intelegerea elevilor,
,prictenilor” care umilesc), instabilitatea emotionala, probleme nenumarate specifice diferitelor
etape de varsta.

Un mediu de influenta delicat este cel familial. Daca acasa este un mediu conflictual (de cele
mai multe ori din cauza lipsei de comunicare sau nestiinfei de a comunica dar si din cauza
abuzului de alcool, ambele atrdgand dupa sine lipsa de afectiune), sau copilul face parte dintr-0
familie dezorganizata, acel copil are toate ,,sansele” sa se manifeste violent in relatiile cu ceilalti.
Si asta pentru ca nu stie altfel, nu are alt model. La fel se intdmpla si cu copiii care simt lipsa
unei minime exigente parentale, cu toate ca nu vor recunoaste acest lucru niciodata. Ei inteleg ca
nu sunt iubiti de catre parinti.

Mediul social vine si se intrepatrunde cu cel familial, amplificand cauzele. Inegalitatea sociala
(care a luat amploare in ultimul timp) si situatia economica precard creeaza manifestari de
violentd nebanuite datorate neputintei de a razbate.

Alituri de familie si societate, scoala poate veni si ea cu cauzele ei: conducerea defectuoasa
a clasei de elevi, al situatiilor de criza ivite, ignorarea sau tratarea preferentiala a elevilor, abuzul
de masuri disciplinare, nemaivorbind de programa scolara prea incarcata.

Toate aceste cauze se completeaza cu ceea ce se intampla in relatiile cu ceilalti oameni din
jur: gasca de prieteni, schimbarea mediului. Conform psihologilor actuali se pare cd violenta
exercitatd asupra celor mai slabi sau a fetelor oferd adolescentilor o senzatie de putere
asemanatoare betiei, care da, in timp, dependenta. In acelasi timp, cruzimea asigurd un statut
superior in cadrul gastii de care apartin batausii. Ei persevereaza pentru ca deseori scapa fara
prea mari probleme, societatea nestraduindu-se sa-i pedepseasca pe masura faptelor lor. Daca
nimeni nu i trage la raspundere pentru faptele lor, cred in sinea lor ca totul este OK, ca asa este

normal sa decurga lucrurile. De asemenea, lipsa modelelor sociale, mediatizarea excesiva a
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cazurilor de violentd si indisciplind, multitudinea clipurilor, filmelor, reclamelor care
promoveaza violenta influenteaza comportamentul elevului, acesta putand fi tentat sa imite
actiunile vazute la televizor, dorind sa se evidentieze prin impulsivitate. Cei lipsiti de o
socializare adecvatd, incapabili de a-si potoli pornirea de a provoca pe altii pot constitui o
problema dificila atat pentru profesori si elevi, cat si pentru intreaga societate.

TIntotdeauna este mai bine sa previi decat sa ajungi te confrunti cu situatiile in sine. De aceea
este foarte binevenitd organizarea unei comisii in fiecare scoald care este adaptatd realitatii
sociale a scolii. Este bine sa fie implicati si elevi in activitatile comisiei pentru ca altfel se vad de
la nivelul lor toate actiunile domnilor profesori si nu mai percep masurile ca fiind nedrepte si
extreme.

Ca masuri care pot fi luate de scoald pentru prevenirea violentei putem vorbi despre
comunicare profesori — elevi — parinti, pregatirea unor elevi pentru medierea conflictelor dintre
colegii lor (aducerea impreuna a celor doua parti opuse pentru a discuta problema de fata cu o
persoana neutra da rezultate foarte bune), realizarea unui circuit de televiziune inchis in scoala,
promovarea unei culturi a non-violentei prin organizarea de diferite activitdti tematice sau
implicarea in diferite proiecte, incurajarea rezultatelor bune si a comportamentului exemplar al

elevilor.
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AUTOVEHICULUL INTERACTIV

Elev Jipa George Vlad, clasa a X-a E

Coordonator, prof. Elvira Antohi

Producatorul de vehicule de lux, Mercedes-Benz, considera ca empatia si increderea reprezinta
factori cheie Tn acceptarea autovehiculelor autonome. Oamenii trebuie sa aiba incredere in
masgini, sd poatd intui imediat urmatoarele miscari ale autovehiculului autonom. Mercedes-Benz
cerceteaza conceptul de ,,incredere informata” cu ajutorul ,,autovehiculului interactiv”.

La baza autovehiculului interactiv se afla un autoturism Clasa S, cu semnalizari luminoase
360°. Luminile turcoaz de pe plafon indicd modul de conducere autonom si ofera informatii cu
privire la urmatoarele actiuni.

> Lumina permanenta indica faptul cd autovehiculul se afla in modul de conducere

autonom, indiferent daca se afla Tn miscare sau stationeaza.

> Semnalul luminos intermitent indica faptul ca autovehiculul franeaza.

> Semnalul luminos rapid semnalizeaza faptul cd, in scurt timp, autovehiculul se va pune in

miscare.
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Benzile luminoase de culoare turcoaz pe parbriz, grila radiatorului, farurile, oglinzile exterioare
si in partea inferioara a geamurilor le indica pietonilor si celorlalti participanti la trafic faptul ca
autovehiculul se afla in modul de conducere autonom. Deasemenea randurile scurte de puncte
iluminate pe plafon le semnalizeaza celorlalti participanti la trafic faptul cd au fost recunoscuti.
Tn acest mod, autovehiculul interactiv recreeazi contactul vizual dintre un sofer si un pieton.

Benzile de lumini din jurul autovehiculului emit un semnal luminos conex. Oglinzile laterale se
pliazd in exterior, iar partea din spate a autovehiculului, apoi cea frontald se ridica. Aceste
migcari sunt similare unei fiinte vii care se trezeste si se Intinde. Oamenii pot recunoaste aceasta
comunicare Tn mod intuitiv.

Studiile au aritat ca pietonii preferi comunicarea 360° si culoarea turcoazSemnalizarea
luminoasa 360° este foarte importantd pentru informarea pietonilor. Cercetdrile au analizat
reactiile pietonilor la autovehiculele autonome semnalizate diferit, in diverse conditii de trafic.
demostrand faptul ca semnalizarea luminoasa are un efect major asupra pietonilor in a accepta
autovehiculele autonome si in a se simti in sigurantd in apropierea acestora.

Daca semnalul luminos indica faptul ca un autovehicul se afla in modul de conducere autonom,
pietonii se simt 1n siguranta chiar daca pasagerii autovehiculului nu sunt atenti la trafic.

Viziunea viitorului: caroseria autovehiculului ca metoda de comunicare

De exemplu, umbra unui pieton va fi conturata pe caroserie, daca senzorii 360° au detectat-o in
imediata apropiere. In functie de aceasti interactiune, pietonul poate avea siguranta ci a fost
detectat de autovehicul si poate actiona n consecinta.

Mercedes-Benz lucreaza acum la noi solutii care oferd pasagerilor si pietonilor aceleasi

informatii cu privire la perceptiile autovehiculului si actiunile sale ulterioare.
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LUMEA ROBOTILOR

Eleva Gherasim Elena-Mihaela, clasa a XI-a E

Coordonator, prof. Mihaela Voicu

Lumea roboticii avanseazd cu o repeziciune uimitoare. Oamenii de stiintd experimenteaza
inconntinuu in acest nou univers, dand la iveald masinarii uimitoare. Unul dintre cei mai ciudati
roboti a fost lansat la Universitatea Ausburg, din SUA. Masinaria isi da ochii peste cap si este
capabild sa faca remarci ironice.

Daca la inceput lumea s-a intrebat la ce poate fi de folos un robot care ,,sa faca pe desteptul”,
numit Irony Man, persoanele care au interactionat cu masindria care este in stare sd transforme
,traficul este ingrozitor” in ,,ador sa stau inghesuit in trafic” ca avand efect benefic asupra starii
lor de spirit.

Unul dintre robotii cei mai avansati din lume a fost creat in Rusia. Se numeste Skybot F-850 si

este destinat activitatii de pe Statia Spatiald Internationala.
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Construit sa poata rezista in conditiile din afara atmosferei terestre, cosmonautul mecanizat are,
in acelasi timp, si o functie de companion, fiind menit sa ,,le tind de urat” astronautilor aflati in
misiune — le raspunde intrebarilor si chiar poate face glume. Unele de-a dreptul ciudate...

Unul dintre cei mai interesanti roboti a fost creat pentru a transmite semnale intre specii diferite.
Mai precis, masinaria functioneaza ca ,.translator” intre pesti si un roi de albine, animale aflate Tn
tari diferite.

Pestii din Elvetia au transmis semnale cétre albinele din Austria, semnaland schimbari de
temperatura care au Indemnat insectele sa se mute in altd zona.

Dupa o jumatate de ora de confuzie, animalele incluse in teste au inceput sa reactioneze, iar asta
ar putea fi o veste buna pentru cei care se straduiesc sa indeparteze pasarile de pistele pe care se
deplaseaza avioanele sau albinele de spatiile cu pesticide, care le-ar putea ucide.

Robocop a inceput sd fie transferat in realitate. Departe de conceptul artistic, dar cu aceeasi
functiune, robotul destinat pastrarii ordinii si linistii publice se afla de ceva vreme in teste pe
strdzile din Handan, China si se rezuma momentan la traficul rutier.

In functie de model, acesti roboti documenteazi abaterile de la regulile de circulatie,
informeaza participantii la trafic despre existenta unei actiuni a politiei sau da sfaturi si
informatii despre drumurile publice.

Roboticienii au fost ghidati de definitia operationala "simte-actioneaza-gandeste" a unui robot
timp de peste 30 de ani.Aceasta definitie afirma ca un robot este 0 masina care poate "simti" in
mod activ starea lumii, se poate "gandi" la sarcina sa, in lumina informatiilor simtite, pentru a
forma un plan de actiune, si poate "actiona" in conformitate cu planul.

Daca vrem sa stim cu adevarat unde ne situdm in domeniul roboticii, atunci trebuie sa ne

schimbam asteptarile in legatura cu ce este un robot.
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TAIEREA CU JET DE PLASMA

Elev Ardeleanu George, clasa a XlI-a D

Coordonator, prof. Rodica Neneciu

Se numeste plasma o stare a gazului ionizat la temperaturi ridicate, conducatoare de electricita-
te care contine particule pozitive si negative, totodata atomi si molecule saturate. Pentru a
produce plasma, adica de a aduce gazul in stare ionizata, este nevoie de incalzirea ei la o
temperatura foarte Tnalta, ori de prezenta unui camp electromagnetic puternic.

La taierea cu jet de plasma, datorita concentratiei mari de energie ntr-un spatiu restrans, se pot
atinge temperaturi foarte Tnalte sub un puternic efect de suflu. Materialul piesei este Tncalzit
pana la topirea unui strat, dupa care se sufla din taietura cu jetul de plasma. La grosimi ale
pieselor mai mari de 10 mm, jetul de plasma este Tnlocuit de un arc de plasma (caldura degajata
n sectiunea taieturii este mai mare).

Jetul de plasma este utilizat din ce in ce mai mult la taierea otelurilor bogat aliate, a metalelor
neferoase si chiar a materialelor nemetalice. Se pot utiliza drept gaze plasmogene: argon, azot,
hidrogen, heliu.

Principiul procedeului:

Schema de principiu a unei instalatii pentru tdiere cu jet de plasma este prezentata in figura ur-
matoare. Generatorul de plasma (plasmatron) este alimentat cu energie electrica de la sursa 2, al
carui pol negativ este legat la electrodul de wolfram 3, care este izolat electric de corpul 1. Gazul

utilizat pentru strangularea arcului electric 4 se regleaza cu ajutorul unui robinet 5 si se masoara
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cu aparatul 6. Duza de iesire a jetului de plasma, confectionata dintr-un material special, este
ricitd permanent. In cazul functionarii in regim cu jet de plasma, polul pozitiv al sursei de
energie electrica se leaga de corpul generatorului, actionand contactul Ky, iar pentru functionarea
in regim cu arc de plasma polul pozitiv se leaga la semifabricatul ce urmeaza a fi tdiat, actionand
contactul k,. Pentru aprinderea arcului se foloseste oscilatorul de ionizare 7. Ampermetrul si

voltmetrul din schema servesc la supravegherea parametrilor electrici ai procesului de taiere.

Schema de taierea
p%cmdwm cu

Generatoare de plasma

Tipul generatorului de plasma - aceste generatoare de plasma pot fi de trei tipuri:
a. Generatoare de plasma cu aer comprimat:

- sunt cele mai simple generatoare de plasma;

- debiteaza folosind aerul comprimat si nu folosesc gaz de protectie;

- au costul cel mai mic de achizitie.
b. Generatoare de plasma de mare productivitate:

- sunt create pentru a fi montate pe echipamente automate de taiat, industriale;

- debiteaza folosing gaz plasmagen sau gaz de protectie.
c. Generatoare de plasma de precizie ridicata:

- sunt create pentru a fi montate pe echipamente profesionale industriale de taiat si sunt

singurele care permit marcarea pieselor.
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Imperfectiuni la taierea cu plasma

Printre defectele specifice taierii cu jet de plasma se mentioneaza:
- rotunjirea muchiilor datorita taierii cu o putere prea mica a generatorului de plasma;
- rugozitatea mai mare pe una dintre suprafetele rezultate prin taiere, ca urmare a efectului
turbionar al jetului de plasma;
- aparitia de bavuri pe partea opusa a zonei taiate si improscari de material, sub forma de stropi,
ca urmare a taierii cu viteze prea mari;
- formarea unor zone influentate termic in care, sub actiunea tensiunilor termice si remanente pot
aparea fisuri, crapaturi.

Pentru prelucrarea pieselor din otel carbon cu grosimi de pana la 75 mm se pot utiliza, in locul
gazului inert, aer sau oxigen. Calitatea taieturii cu jet de plasma este cel putin tot atat de buna ca
si cea realizata prin taierea oxiflacara, Tnsa cu o zona influentata termic mai mica, de cel mult

1,5 mm. Precizia taieturii este de 1,5 mm.
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O SURSA DE ENERGIE NEPOLUANTA - ENERGIA EOLIANA

Prof. Daniela Fechet, C. T. “Gheorghe Asachi” Onesti

In cadrul surselor de energie asa-zise neconventionale, una din cele “redescoperite” este

(194

energia vantului, denumita si energia “carbunelui albastru”. Energia eoliana a asigurat, incepand
cu trecutul foarte indepartat, o buna parte din energia necesara omenirii.

Cercetarile istorice atesta faptul ca, primele utilizéri au fost legate de navigatie. Se stie cd nava
cu vele apare in inscriptiile cretane, feniciene si egiptene, dar multd vreme velele au jucat numai
rolul de auxiliar al vaslelor., vantul fiind folosit numai cand batea in directia de deplasare.
Navigatorii au invatat mult mai tarziu tehnica de deplasare a corabiilor perpendicular pe directia

vantului sau chiar in unghiuri destul de mici, impotriva vantului. Aceastad descoperire a dus
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treptat la inlaturarea vaslelor, la marirea tonajului, la extinderea traseelor corabiilor si implicit la
descoperirile geografice.

Documente istorice de acum 5000 de ani dovedesc, de pilda, ca vela a fost folositd in navigatie
pe Nil. Atat de important era vantul pentru societatea antica incat mitologia greaca i-a asociat un
zeu , Aiolos (Eol, zeul vanturilor). De aici si denumirea de energie eoliand.  Primele turbine de
vant, folosind definitia actuald a acestor masini, erau probabil cu ax vertical, datd fiind
simplitatea lor constructiva. Astfel de turbine s-au folosit pentru prima data in Persia, cu 200 ani
i.e.n., la pomparea apei sau la macinatul graului. Folosirea acestor mori de vant cu ax vertical, a
panemonelor, s-a raspandit in toata lumea islamica. Mai tarziu, au fost inventate mori de vant cu
ax orizontal, constdnd din panad la zece brate de lemn, avand fixate panze ce-si schimbau
orientarea (trinca). Asemenea tipuri arhaice de mori de vant pot fi intalnite si astazi , in
functiune, in zona marii Mediterane si in special in insulele grecesti.

Tn secolele al-X-lea si al-Xl-lea , morile de vant erau folosite pe scard larga in Orientul
Apropiat. In Europa, se semnaleaza utilizarea morilor de vant cu ax orizontal, prin secolele XI-
XIII . Perfectionate continuu, morile cu patru pale, in cruce, construite cu miile in zonele costiere
ale Europei de nord, creeaza imaginea familiara a ,,morilor olandeze”.

Pe teritoriul tarii noastre se pare ca primele mori de vant dateaza din secolul al-XllI-lea. Cert
este cd, la sfargitul secolului trecut, in Dobrogea si in Moldova functionau aproape o mie de mori
de vant. In numar mare asemenea mori existau si in Muntenia, Transilvania si Banat. La
sfarsitul secolului trecut, in SUA incepe sd se producd o instalatie eoliand pentru pomparea
locald a apei, devenita si ea familiara. Este vorba de “roata fermierului”, cu rotor multipala, de
mici dimensiuni, care spre sfarsitul secolului trecut incepe sa se utilizeze cuplat cu un generator,
pentru producerea de energie electrica, puterea nedepasind un Kilowatt.

Dezvoltarea industriald, extinderea retelelor electrice de transport si distributie , a dus la
renuntarea la cele mai multe dintre instalatiile eoliene existente, ele fiind inlocuite prin actionari
cu motoare electrice. Si utilizarea combustibililor fosili a avut drept urmare desuetudinea si, in
mare parte, uitarea surselor energetice eoliene.

Criza energetica a ultimilor ani si cresterea poluarii atmosferice au readus insd in atentie
energia eoliand. In multe dintre tarile industrializate ale lumii s-au lansat programe vizand
realizarea , pe baza celor mai moderne tehnologii, a unor aerogeneratoare de mare putere,

competitive cu sursele clasice de energie. Cercetarea este indreptatd, in prezent, in directia
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ridicarii gradului de competitivitate al instalatiilor de captare si conversie a acestei energii in alte
forme de energie utile omului. De asemenea, actiunea de inventariere si zonare a potentialului
energetic eolian se desfasoard foarte alert. Cu toate acestea , specialistii sunt inca departe de a
imbratisa un punct de vedere comun in legaturd cu afirmarea energiei eoliene ca o alternativa
viabila in cadrul energeticii neconventionale. Unul din aspectele controversate consta in faptul ca
gradul de utilizare al energiei vantului, la nivelul realizarii actuale in domeniul turbinelor
eoliene, este redus.

Tntr-adevar, se stie, de exemplu, cd pentru o turbind eoliana cu ax orizontal tip elice, puterea la

axul acesteia (in Sl) este
P =% ASV®C, (1)

In care A este densitatea aerului, S — suprafata baleiata de pale, v — viteza vantului iar Cy—
coeficientul de putere (randamentul eolian) si care reprezinta raportul dintre puterea mecanica
culeasa de axul turbinei si puterea vantului.

Valoarea maxima a coeficientului de putere este

Cpmax = 0,593 (limita lui Betz). Tn mod practic, C,=0,2 — 0,4.

Luand in considerare S=BD%4, 1in care D este diametrul ariei circulare baleiate de palele

turbinei, relatia (1) capata forma:
P=(B/8)AD*V’C, (2

In sfarsit, dacd A = 1,27 Kg/m® (densitatea aerului la temperatura de 15 grade Celsius si

presiunea de 760mm Hg), relatia (2) devine
P =0,498 D*V°C, (3)

Din relatia (3) rezulta ca pentru a se obtine puteri mari sunt necesare turbine cu diametrul palelor
mare §i cd aceastd putere variazd cu cubul vitezei vantului. Variatia vitezei vantului in limite
largi are drept urmare variatia puterii. Asadar destule dezavantaje. Si totusi , energia eoliand are

si multiple avantaje . Astfel , aceastd energie este practic inepuizabild, nepoluantd, gratuitd si
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disponibild pretutindeni. In legaturd cu coeficientul de putere mic, ¢ de subliniat ci energia
eoliand nefiind o energie primara in sensul strict al cuvantului (nu cere o extractie primara),
rezultd cd nu randamentul eolian este determinant in legaturd cu valorificarea potentialului
energetic eolian al unei anumite zone geografice. Decisive raman cheltuielile de investitii ca si
cele de exploatare. Energia eoliana, ca si in cazul altor surse energetice, nu este uniform
repartizata. Ar mai fi de mentionat faptul ca, desi conversia energiei eoliene in energie mecanica
sau electricd beneficiazd — Intre sursele neconventionale — de tehnologia cea mai maturd, bazata
pe o indelungata experienta istorica, paradoxal, aceastd conversie prezintd un pronuntat caracter
de noutate. Aceasta deoarece pentru a fi competitiva se cer tehnologii de elitd, accesibile cu un
serios efort de cercetare - dezvoltare.

Referitor la tara noastra, este de remarcat faptul ca teritoriul national fiind situat intr-o zona
de interferentda a maselor de aer cu contraste termo-barice mari, dispune in ansamblu de un
potential energetic eolian bun. Configuratia reliefului, care compartimenteaza puternic teritoriul
tarii, imprima modificari evidente in marimea acestuia de la o regiune la alta, determindnd o
repartitie neuniforma a sa . Studiile elaborate conduc la concluzia ca dintre sursele noi si
regenerabile de energie, vantul ar putea avea o pondere importantd in producerea energiei
electrice in tara noastrd. Pe baza estimarilor actuale, potentialul energetic eolian, tehnic si
economic minim amenajabil al {arii noastre, la nivelul tehnologiilor actuale, este de circa 15:10°
MWh/an, ceea ce inseamna o economisire a circa 5,5 -10° tone combustibil conventional pe an.
Raportat la cantitatea de energie obtinutd din surse regenerabile, energia eoliand ar asigura pana
n anul 2015, 12,3% din aceasta cantitate.

In concluzie, punerea in valoare a potentialului energetic eolian al tarii poate aduce un aport

considerabil in balanta energeticd nationala.
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ELECTRONIC ART

prof. Roxana Olteanu

Motto. ,, Pentru mine arta este ca un camp nemarginit, ca un continuu

inceput. Arta nu are sfargit. ” Marcel Dutu — artist plastic

Relatiile intre arta si tehnica nu constituie o idee noua in creatia artistica-plastica. Electronic Art
isi gdseste variate modalitati de expresie plastica in avangardele artistice ale secolului al
douadzecilea.

Din piese electronice uzate: rezistente, fire electrice de diferite grosimi si lungimi, diode,
bobine mici, placi de baza din computere, procesoare, placi video, placi de sunet, bucati de hard
disc, resturi de tastatura zdrobita adunate pe campul de lucru, elevii clasei a IX-a Al- Tehnician
operator tehnica de calcul au realizat proiecte ce tin de domeniul artei. Electronic Art este o
imbinare intre arta si electronica. Aceastd arta de sorginte constructivistd conduce la dezvoltarea
experimentale 1n artd, dar si in studiul electronicii.

Educatia si arta sunt In primul rand expresii ale cunoasterii superioare, ale unei expresivitati
controlate intelectual si mai putin a instinctului. Astfel, am incercat sa starnesc interesul cétre
electronica al elevilor cu un nou mediu de creatie artisticd: componentele electronice. Curiosi ca
toti tinerii, elevii au pus Intrebari despre forma, Inscrisul de pe corpul componentelor, despre
rolul lor in circuitele electronice, iar prin raspunsurile primite, consider ca elevii si-au completat
cunostintele intr-un mod atractiv, activ si participativ. In acelasi timp, aceastd metoda practica
educativ-artistica a pus accent pe creativitate, care nu este proprie numai artelor, ci este la fel de
importantd pentru progresele din stiinte, din matematica, tehnologie, afaceri si in toate domeniile
vietii cotidiene.

Iatd cateva dintre creatiile de artd electronica ale elevilor:
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BIOLOGIA CREATIVA

Prof. Violeta-Mirela Motea

Secolul al XXI lea este cu sigurantd secolul aurului cenusiu, in care creativitatea are rolul de
la baza procesului educativ-instructiv, care reprezintd un proces continuu de creatie. Scoala
contemporand centratd pe formarea de competente, manifestd un rol bine gandit in dezvoltarea
potentialului intelectual, reprezentat de inteligenta si creativitate, care vor contribui la asigurarea
productivitatii progresului scolar. Creativitatea se releva ca o insusire deosebit de complexa a
intregii personalitati. Este un fenomen complex, expresie a interactiunii dintre factorii cognitivi
si cel noncognitivi.

Creativitatea este motorul inovarii, nucleul realizarii educatiei viitoare si factorul cheie al
dezvoltarii personale, ocupationale, antreprenoriale si sociale si al bunastarii tuturor indivizilor in
societate. Cel mai important rol in depistarea, stimularea si finalizarea creativitatii il are scoala,
care trebuie sa fie centratda pe elev si sa-l1 ofere posibilitatea de dezvoltare la maxim a
capacitatilor si aptitudinilor creatoare prin procesul invatarii.

Factorul esential in stimularea creativitatii la elevi este cadrul didactic, prin caracteristicile si

conduita sa profesionald, prin atitudinea manifestata in clasa sau in afara orelor de curs, fata de
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personalitatea si comportamentul elevilor. Profesorul creativ asigura climatul favorabil pentru
stimularea ideilor si incurajarea gandirii divergente la elevi. Anume el, il stimuleaza pe acesta in
procesul de invatare, ajutandu-l sd formuleze ipoteze, concluzii, sd analizeze procese si
fenomene ce au loc n lumea vie, prin expunerea propriilor pareri.

Dezvoltarea creativitatii elevilor in vederea obtinerii de performante presupune schimbare de
viziune in practica pedagogica, bazata pe: invatarea centrata pe elev; promovarea invatarii prin
colaborare; utilizarea unor strategii didactice care sa stimuleze creativitatea, s puna elevii in
situatii concrete de comunicare, de rezolvare de probleme, de realizare a unor produse originale.
Factori care conditioneaza manifestarea creativitatii sunt: capacitatea intelectuald (imaginatia,
inteligenta, memoria, gandirea); efortul de pregatire si investigare; mediul socio-cultural;
aptitudinile; motivatia; caracterul; ereditatea. Printre metodele activ-participative, ce contribuie
la stimularea creativitatii, sunt: brainstorming-ul, metoda stiu - vreau sa stiu - am invatat,
problematizarea, vizualizarea creativa, starbursting (explozia stelard), interviul de grup, studiul
de caz, phillips 6/6, portofoliul, metoda Palariilor ganditoare, panza de paianjen prin intermediul
carora elevii sint pusi in situatii imprevizibile, de creare, modelare, investigare, deducere,
elaborare, etc..
permite descrierea riguroasa a fenomenelor, pentru o intelegere clard a realitatii, totodata creand
noi cai de cercetare care duc la elaborarea tehnicilor experimentale si imaginare. Prin aplicarea
modelarii la lectiile de biologie in clasa a X-a C2, elevii au dat dovada de aptitudini creative prin
realizarea unor modele a organelor si sistemelor de organe studiate in cadrul orelor de biologie .

Avand in vedere ca disciplina pe care o invatam are o terminologie specifica, informatiile fiind
cateodatda mai greu de retinut, in cadrul Clubului ,,Biologia Aplicatd” am constituit un grup de
elevi care cu multa pasiune si talent poetic creaza poezii stiintifice care contin concepte biologice
ce sunt utilizate si ele Tn cadrul orelor de curs ajutdndu-ne sa descoperim organe, roluri, procese
biologice vegetale sau animale.

Tn acest mod elevii sunt indemnati la studiu individual aprofundat, avand si posibilitatea de a-si
descoperi prin aceste activitati talentul poetic, iar prin utilizarea lor la orele de biologie
informatiile sunt mai usor de inteles si de invatat.

Pentru conceperea poeziilor, elevii de clasa a X-a Al, B1 si C2 au la dispozitie din octombrie

de cand isi aleg lectia pe care vor s-o transpuna Tn versuri si pana in luna martie a anului umator
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cand sunt definitivate , iar In iunie cele mai bune poezii si mulaje biologice sunt participante la
concursul intitulat ,,Biologia e ca Poezia”. Urmeaza recunoasterea si aprecierea realizarilor
noastre materializate cu note de 10 si diplome si publicarea lor in revista scolii sau reviste de
specialitate. Pe tot parcursul crearii acestora, d-na profesoara de biologie , Motea Violeta-Mirela,
ne indruma si ne ajuta in actul creativ, ducand la bun sfarsit misiunea .

In anul scolar, 2018-2019, elevi din cele trei clase am participat la Concursul de creatie
“Biologia e ca poezia” care s-a desfasurat in sala C1, in ziua de joi, 05.06.2019, intre orele 14-
16. La concurs d-na profesoara a selectat cele mai frumoase poezii , 6 la numar, scrise de elevi
din cele doua clase. S-a creat un juriu care ne-a apreciat poeziile cu note si diplome, format din
doamna profesoara de biologie: Motea Mirela si 4 elevi reprezentanti ai claselor X Bl — Jitea
Stefania, XAl — Constantinescu Alexandru si X C2 — Ciubotaru Stefan si Sandu Andreea.
Fiecare elev am prezentat creatiile noastre poetice, iar juriul ne-a apreciat corespunzator. Toti cei
6 elevi au primit premii si diplome de participare.

Tn anul scolar, 2019-2020, elevi din clasele X Bl si X C1 au participat online la Concursul de
creatie “Biologia e ca poezia” care s-a desfasurat in ziua de joi, 11.06.2020, intre orele 14-16. La
concurs am selectat cele mai frumoase poezii , scrise de elevi din cele doua clase. Nu s-a mai
format un juriu in acest an din cauza epidemiei de gripd, astfel ca am apreciat singura poeziile
trimise de elevi. . Toti cei 8 elevi vor primi premii si diplome de participare, in toamna, odata cu
inceperea scolii §i prezenta elevilor la cursuri.

Tn cadrul Clubului de Biologie Aplicata, in anul scolar, 2020-2021, datoritd invatimantului on-
line elevii care au realizat mulaje biologice au fost mult mai putini, folosind din plin propria
imaginatie si utilizand materiale diverse precum plastilina, cartonul, hartia creponata, gipsul,
lana, polistiren si altele. Scopul realizarii mulajelor este de a dobandi deprinderi de lucru in
confectionarea si utilizarea materialelor didactice, de a-si insusi informatii stiintifice utilizandu-
le la orele de predare-invatare-evaluare si pentru a-si descoperi fiecare talentul inovator, de
creatie originald. Astfel in fiecare an este imbunatatitad baza materiald la disciplina BIOLOGIE,
facandu-i pe elevi mandri de realizarile lor. Aceste materiale se gasesc expuse in sala de curs Cl1,
A9 si A20.

Incepand cu annul 2017 pana in present am participat cu poeziile realizate de elevii nostrii
talentati la Expozitia Internationali-Concurs “invingitor prin arti “ unde am obtinut

premiul I, iar in annul 2018 si annul 2019 am obtinut PREMIUL SI TROFEUL DE
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EXCELENTA al concursului primind aprecieri din partea juratilor concursului, ncununand
astfel munca noastra, iar elevii nostrii facandu-se remarcati si bucurandu-se de creatiile lor,
devenind astfel mici poeti ai timpurilor noastre.

Atagez cateva din creatiile elevilor din acesti ani descoperind astfel elevii talentati din scoala

noastra, iubitori si pasionati de poezie si dedicati crearii de materiale biologice.

FLOAREA LA ANGIOSPERME

Eleva Balan Elena, clasa a Xll-a C1

Planta noastra din ograda,

Floricele multe poarta,

Sunt frumoase colorate,

Unele chiar parfumate.

La angiosperme floarea are,

La baza sepale si deasupra petale
Sepalele sunt verzi la dicotiledonate
Si formeaza tepale la monocotiledonate,
Petalele corola formeaza

Si pe calciu se asaza

Sunt prinse intr-un receptacul bombat
Ce de penducul e conturat

Tn mijloc e frumosul gineceu,

TInconjurat mereu de androceu.
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PLAMANII

Eleva Facioaru Roxana, clasa a Xll-a C1

Un sistem respirator

Parca e ventilator

Cu mult spatiu in cavitate,
Plamanii ocupa o mare parte.
De plaméani ne ajutam

Atunci cand respiram.

De caile respiratorii sunt legati,
Si se comporta ca doi frati.

Au bronhii ramificate

Chiar si acini pe sdturate
Contin alveole pulnonare pe faza,

Ce schimbul de gaze realizeaza.

SECTIUNEA TRANVERSALA PRIN TULPINA

Eleva Mihalcea Catilina, clasa a Xll-a B1

Ca-1 seard sau dimineata,
Ori pe ploaie, ori pe ceata,
Ea sustine planta o viata

In fiecare dimineata .

Eu as vrea sd va prezint
Ceva mai diferit .
O sectiune tranversala

Prin tulpina cea aeriana .
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Are multe componente,
Impreuna mereu prezente .
Mai intdi are in “poala”

O lacuna medulara .

Nici fasciculul libero-lemnos
Nu-i acolo fara rost
In circulatie rol are:

Transporta apa cu substante hranitoare .

Epiderma, chiar asa,
Are importanta sa,
Alaturi de scoarta,

Protejeaza tulpina noastra .

Tulpina este subterana,
Dar si mai des aeriana
Poate fi agatatoare,

Dar sunt si multe taratoare .

2

- epidermi

stomati

lacund medulard
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INIMA

Eleva Voicu Olivia, clasa a X11-a B1

Din fericire pentru noi ,
Avem un motoras in noi,
Ce tine vrem nu vrem ,

Viata in acest etern .

Inima, ea se numeste
Are functii pe-ndelete,
Dar cea mai importanta,

Este pentru noi vitala.

In cavitatea toracica situata,
De plamani e Incadrata
Doua circulatii prezinta:

Una mare si alta mica.

Muschiul inimii numit $i miocard

Aorte (spre corp)

Wil 6/ vaiva
 aortica G

E protejat la exterior de epicard. o Arters pulmonard stingh
Vena cava superioara (spre plamanul stang)

(dinspre partza supericara a corpului) ™ ) =1
| Vene puimonare stangi

|dinspre plémanul sténg)
6

E format din 4 camarute captusite,

W \

Artara pulmonara dreapta
- . (spre plamanul drept|
De citre-un endocard cuminte. s
5 Atriul sténg
_ Valva atrioventriculara
stinga

f Ventricul stan
Vene pulmonare drepte -

(dinspre plamanul drept)

Atriul drept

Valva atrioventriculara dreapta j
Vena cava infericard

(dinspre partea inferioara a corpului)

Valva pulmonara  /
Ventricul drept
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MULAJE BIOLOGICE REALIZATE DE ELEVI

l‘«

, '|
"lkalb oA

Darie Daliana — Alcatuirea nefronului , XI C2 Ghinea Bianca - Alcatuirea gineceului, X C1
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lacob Oana — Sistemul excretor, X C2 Bulilete Ramiona - Lobulii pulmonari, X C2

Belchim Maria — Inima, X C2
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Dascalu Andreea — Sistemul excretor, X C2
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Pala Andreea — Maduva spinarii, X C2 Rosca Medeea — Sistemul excretor, X B3

Pentru a educa viitori specialisti, potentiali inventatori, oameni de artd, orice activitate
didactica promovata de profesor trebuie sa constituie un proces creativ. Elevul provocat sa creeze
va deveni omul capabil sa gaseasca solutii si sa se adapteze intr-o societate aflatd in permanenta

schimbare.
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CLUBUL TINERILOR HoltIS, NR. 32
,JMPREUNA FACEM MINUNI!”

Presedinte - Elev Manole Alexis, clasa a XI-a A2
Membru - Eleva Bratovianu Miruna, clasa a X-a B2
Membru — Eleva Fratila - Ciubotaru Paula-Alexandra, clasaa X-a Cl

Coordonator, prof. Adina VVolmer

Colegiu Tehnic Gheorghe Asschi

ONESTI
@ hattis

—

g

— U

Clubul tinerilor din colegiul nostru a fost infiintat de Asociatia HoltIS in parteneriat cu
Reprezentanta UNICEF din Romania, in cadrul proiectului pilot intitulat , Imbunititirea
competentelor parentale si a participarii copiilor: facilitarea tranzitiei de la invatamantul
gimnazial la cel liceal”. A fost infiintat oficial in data de 21.01.2020 si este format din elevi ai
Colegiul Tehnic ,,Gheorghe Asachi” Onesti. Au primit patenta sub numele de ,,Clubul nr.32”,
numit de elevi ,,impreuné facem minuni!”. Acum sunt inscrisi in platforma 29 de elevi din
clasele a IX-a si a XI-a, 18 elevi se implica in desfasurarea activitatilor lunare si sunt coordonati
de dna. prof. Volmer Adina-Mihaela.

Misiunea Iui este sd Incurajeze participarea activa a tinerilor in comunitatile
din care fac parte prin desfdsurarea de activitati menite sa dezvolte abilitatile sociale, spiritul
civic, lucrul in echipa si sd dezvolte sentimentul de apartenenta.

Redam mai jos proiectele derulate si cateva fotografii:
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MAI 2022 — Proiectul ,,Familia HoltIS”. In ultimul an scolar, voluntarii Clubului HoltIS nr.32
,impreuna facem minuni!” s-au implicat in diferite si numeroase proiecte in cadrul liceului dar si
Tn comunitate. Am devenit incet, incet FAMILIA HoltIS! Multumim pentru oportunitatea oferita
de a ne cunoaste si a deveni mai buni de la o luna la alta!

APRILIE 2022 — Proiectul ,,Padurea este viata!” ,,Daca mi-ar spune cd maine va veni sfarsitul

lumii, azi as planta un copac.” (Martin Luther King)
Tn asentiment cu citatul de mai sus, elevii voluntari din cadrul clubului nostru au participat la o
actiune de plantare de puieti de brad in Rezervatia Naturald Buciag-Manastirea Casin. Avand
sprijinul Ocolului Silvic Oituz, reprezentat de domnul inginer silvic Petcu Marius si a
coordonatorului Eco-Scoala, doamna profesor Bancila Ana Mirela, activitatea a devenit un bun
prilej de colaborare in favoarea comunitatii onestene. Scopul urmarit a fost acela de a insufla,
elevilor nostri, iubirea pentru naturd, grija pentru aceasta si faptul cd plantdnd ne asiguram
viitorul. Felicitari celor implicati!

MARTIE 2022 — Proiectul ,,Cariera de succes, absolventi de succes!” Fiecare alegere pe care o
facem in plan educational sau profesional are efecte asupra evolutiei noastre, iar In acest Sens
este important sd ludm deciziile intr-o maniera asumata, care sa ne avantajeze pe termen lung.
Alegerea corectd a unei cariere se poate face prin consiliere sau prin oferirea unor exemple de
buna practica. Asta incercam sa obtinem prin derularea proiectului aferent lunii martie.

FEBRUARIE 2022 — Proiectul ,,Iubirea schimba tot!”” Dragobete - Ziua lubirii la romani
Considerat ca fiind patronul dragostei, al bunei dispozitii, deschizdtor al primaverii si fiu al
Babei Dochia, Dragobetele este intdmpinat cu flori. Membrii clubului au impartit trandafiri
naturali si lucrati manual dar si scrisori adresate celor dragi din colegiu.

IANUARIE 2022 — Proiectul ,,Tinerii constienti de sdndtatea mintalda” Pandemia a afectat
bunistarea si sinitatea mintald a tinerilor. Intreruperea rutinei, a educatiei, a activitatilor
recreative, dar si grijile legate de veniturile si sandtatea familiei ii fac pe multi tineri sa incerce
sentimente de teama, furie si Ingrijorare pentru viitorul lor. Sunt constienti de asta si au propus sa
discute cu specialisti despre frici si anxietate, au realizat un filmulet si afise care au fost expuse
in scoald.; au organizat o aplicatie de prim-ajutor cu participarea unui paramedic la SMURD-
Onesti.

DECEMBRIE 2021 — Proiectul ,,Veniti s fim Impreund mai buni!” (dezvoltarea sentimentelor

de generozitate — un om generos nu este cel care da lucruri de care nu mai are nevoie, ci acela
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care imparte putinul pe care il are; strdngere de fonduri pentru a face o donatie la Masa Bucuriei
— darul de hrand oferit la geamul Protopopiatului Onesti GRATUIT tuturor celor sarmani,
parasiti, bolnavi sau orfani; donatie (200 lei — lopeti si motorind) pentru Asociatia Help Animals
From Onesti, organizatie non-profit care face sterilizari si contribuie la imbunatatirea calitatii
vietii cainilor din adapostul public Onesti;

NOIEMBRIE 2021 — Proiectul ,, Impreund pentru toleranti”(1. Ce este toleranta? prima
intalnire in care am aflat ce este toleranta si ce Tnseamna sa fii cu adevarat tolerant si asertiv. 2.
16 Noiembrie Ziua Internationald a Tolerantei a doua activitate in care am realizat un poster
colorat prin care am identificat comportamente asertive; 3. Bolul magic — Biletele vesele,
toleranta scrisd, a treia activitate in care membrii clubului au scris mesaje motivationale care apoi
au fost oferite colegilor si profesorilor);

OCTOMBRIE 2021 — Proiectul ,,Comunitatea tinerilor asachieni” (Promovarea clubului in
randul elevilor si a profesorilor colegiului; Actiuni de recrutare a noilor membri; Intlniri de
lucru in 6,13 si 20 octombrie cand a fost prezentat ghidul membrului si s-a realizat logo-ul si
deviza clubului nr. 32 ,,impreuni facem minuni!”. Realizarea unui material video cu mesaje
motivationale);

IUNIE 2021, alegeri in Comitetul de conducere;

MARTIE-FEBRUARIE-IANUARIE 2021 — Proiectele ,, Pe urmele lui Dragobete la Asachi” ;

., lubeste si daruieste” ; ,, Ai grija de sandtatea altora pentru a avea grija de sanatatea ta”
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SACALUL AURIU-UN RISC PENTRU ECOSISTEMELE DIN ROMANIA

Eleva Giurgea Cosmina-Mihaela, clasa a Xll-a C1

Coordonator, prof. Mihaela Buca

Sacalul auriu a evoluat dintr-un canid primitiv acum 1,9 milioane de ani. Sacalul auriu face
parte din familia canidelor, precum vulpea si lupul Este o specie de canid primitiva, mult mai
veche decat lupul, de care il despart cam 800 000 de ani de evolutie.

Sacalii au 38-50 cm indltime pana la umar si intre 74-106 cm lungime, cantarind intre 7 si 15
kg, fiind mult mai mici decét lupul.

Sacalii sunt specii omnivore, vaneaza in principal animale mici (pasari, soareci sau alte
rozatoare) dar consuma si hoituri si multe vegetale, in functie de sezon si habitatul pe care 1l
ocupa (stomacul unui exemplar impuscat in zona Teleac, Alba, in august 2011, continea peste
98% porumb). Cand sunt in numir mare, pot ataca si mamifere mici, oi, miei, ciprioare. Isi

construiesc barloguri in locuri ascunse, singuratice, vagauni cu maracinisuri, scobituri in pamant.

Sacalii, specii monogame, se imperecheaza in perioada februarie-martie; gestatia dureaza 9
sdaptamani, femela naste 4-8 pui, pe care 1i hraneste cu lapte timp de 3 luni. Odata ce perioada de
lactatie se incheie, femela alungd puii, care pleaca fie singuri, fie in grupuri de doi - patru
indivizi. Traiesc in haite, 151 marcheaza teritoriul si comunicd prin sunete caracteristice perioadei
de imperechere, de ,,salut”, aparare, avertizare a intrusilor, avertizare pentru ceilalti membri de

prezenta unor carnivore mari, cum ar fi lupii.
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Sacalul este raspandit in nordul Africii, in sud-estul si centrul Europet, dar si in Asia.

Pe teritoriul Romaniei, cele mai vechi resturi scheletice de sacal au fost semnalate in zonele
Brasov si Techirghiol, in depozitele de material neolitic amestecat cu material roman.

In Descriptio Moldoviae, Dimitrie Cantemir a oferit prima informatie certd despre cical (sacal),
considerandu-1 un animal al pamantului venit din Sudul Dunarii.

Se poate presupune cd sacalul auriu, ruda sacalului african, a aparut in Romania dupa ce a
disparut lupul, iar daca pana acum 10-15 ani era prezent doar in Deta Dunarii, acum este intalnit
in majoritatea judetelor.

Sacalul auriu tinde sd devind o problema pentru fauna din Romaénia. Supranumit si
»distrugatorul universal”, animalul salbatic este foarte periculos atit pentru fondurile de
vanatoare, cat si pentru gospodariile oamenilor. Sacalul ucide aproape tot ce intdlneste in cale,

animale salbatice sau domestice.

Evolutia exemplarelor este spectaculoasda. Dacd in 2007 erau mentionate ceva mai mult de
1.600 de exemplare pe teritoriul Romaniei, In 2018 numarul acestora a ajuns la peste 12.000.
Statistica Ministerului Mediului aratd cd in 2020 existau circa 16.000 de sacali. Judetele cu
efectivele de sacal cele mai mari sunt Tulcea, Dolj, Constanta, Vaslui, Calarasi si Olt, unde
exemplarele de lup sunt foarte reduse sau chiar lipsesc cu desavarsire. in cazul judetelor Tulcea
si Constanta efectivele de sacal le depasesc pe cele de vulpe.

»dacalul se raspandeste deoarece am extirpat lupul, am lasat o nisd ecologica libera si natura o

umple cu ceva. Ca marime e o vulpe mai mare. Daca nu inchizi gdinile in cotet le mananca, pot

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 84



ataca chiar si o oaie”, a spus biologul iesean Stefan Anitei citat de Mediafax. Singurul dusman
natural al sacalului 1n tara noastra este lupul.

Oamenii nu trebuie sa isi faca probleme daca se intalnesc cu sacalul auriu, pentru ca nu ataca
omul.

Prezenta sacalului la noi 1n tara este pusa de unii specialisti pe seama schimbarilor climatice
accentuate din ultimii ani. Cele mai multe exemplare traiesc in zona de rasarit a campiei
Baraganului, unde au intalnit conditii prielnice pentru a inlocui populatiile de lupi, disparute din
zona de campie.

,,ESte ca prezenta ciorilor la oras - par inofensive, dar in numar mare pot produce necazuri. Este
o specie care provine din Orientul Apropiat, o specie sudicd. Nu putem sti de ce s-a raspandit,
dar supozitiile exista: are multa hrana, soareci, pasari, reptile, vremea s-a incalzit foarte puternic,
nu are un dusman natural pentru ca lupul a fost exterminat, mai ales din padurile din altitudinile
joase®, afirma biologul lon Constantin din Iasi.

Studiile din mai multe zone din Europa au aratat ca in zonele in care coexistd lupul, sacalul si
vulpea, lupii domind sacalul auriu, iar sacalul auriu domind vulpea. Astfel, sacalii nu vor ocupa
zone cu densitati mari de lupi, iar zonele cu un numar ridicat de sacali vor diminua populatia de

vulpi.
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REBUS - CLASA A IX-A

Elev Pogan Adrian Florin clasa a IX-a Al

Coordonator, prof. Sorina lonita

Rezolvand corect rebusul, pe verticala AB veti descoperi cuvantul ce desemneaza animale cu

schelet intern.

A

10

. La amfibieni, tegumentul este ............cccccvevvnne.

. Cu exceptia serpilor, reptilele sunt animale ............ccccceeeeeennee.

. Degetele sunt unite prin membrane ............cccccceevvevenen.

. Reptilele prezintd mecanisme de ..........ccceeevveeeenveeennenn.

. La pesti, sexele sunt .........ccceceevieeennne.

. La mormoloci, respiratia se realizeaza prin ......................

. Reptilele sunt adaptate predominant la mediu ...............cccoeene.e.

. Inima la amfibieni este ........cccccevveve,

© 00 N O »n b~ W N

. La crocodili, INIMa este .........oeevvvevvevereeenne

10. La pesti si amfibieni, fecundatia este .................co......
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REBUS - CLASA A XI-A

Elev Vasilca Mihai, clasa a Xl-a Al
Coordonator, prof. Sorina Ionita

Rezolvati corect rebusul pentru a descoperi pe verticald, de la A la B, urarea de final de an
scolar.

A
1
2
3
4
5
6
-
8
9
10
11
12
13
14
B

1. Calea arcului reflex ce conduce informatia; 2. Situatd in canalul vertebral,

3. Componenta a SNC, 4. Vase de sange care pleaca de la inima;

5. Organe ce asigurd scimbul de gaze respiratorii ; 6. Contine fotoreceptori;

7. Contine muguri gustativi, 8. Separa urechea externd de urechea medie;

9. Substante care emana vapori; 10.Suprafata de schimb pentru gazele respiratorii ,din structura
plamanilor;

11. Elemente figurate cu rol in imunitate;  12. Celula nervoasa;

13. Rezulta din alimente in urma digestiei ; 14. Procesul prin care sunt eliminate din organism

toxinele.
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REBUS DE IARNA Elev Szigeti Alexandru,clasa a 1X-a D

Coordonator, prof. Roxana Olteanu

j ) ﬁgé iéé v
I &S

1 Floare
A A
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> v
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% > Sud-Est }

S M Colt de
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educati batic!

Lg v

U Alucra

pamantul
Tn plic! > m v
4 | L el
P =
> v

Ai Tn baie! Dumneata
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Varietate [} \ 4 \ 4

de culoare N
Marunti
> >
[ Umed
REZOLVARE REBUS - CLASA A IX-A
A
1/VIA|[S|C|U|L|A|R|IT|Z|A]|T
2| TIE|T|R|A|P|O|D]|E
3[I'{N|[T|E|R|D|I|G|I|T|A|L|A
4| TIEIRIM|O|R|E|G|L|A|R]|E
5|S|E|P|A|R|A]|T]|E
6|B(R|[A|N|H]| I I
7|\ T|IE|R|E|S|T|R|U
| T|IR|IT|C|]A|M|E[R|[A|[L]A
O9IT|E|T|R|A|C|A|M|E|R|A|LI|A
I0|E|X|T|IE|R|INJ|A
B

REVISTA “ANOTIMPUL ADOLESCENTEI”, NUMARUL 11, IUNIE 2022 Page 89



REZOLVARE REBUS - CLASA A XI-A

E

E

E

L

T

A

L

M| E|N|T]IE

N

A

A

41A|R|T|E|RJ|E

M{P|{A|N|JU|L

10lA|L|V|E|O|L|E

T

2IM|A|D|U|V|A

7IP|A|P

1{S|E/N|Z

SIEIN|IC|E|F|A|L|U|L

SIPILIAM|A|N

6|RIE|T

T

8

9/ V|O|L AT

11/L|EjUIC|O|C

12/ NIEJU/ R|{O|N|JU|L

1I3|N|U | T|R

M4/E/X|C|R|E|T
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REBUS DE I&ARNA rezolvare

&gg,f"ié,s '
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" Colt de
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pamantul
Tn plic! > m v
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>
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Varietate [P \ 4 \ 4
d I
e culoare N A N T A
Marunti
>
M I Umed U D
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